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（公財）仙台ひと・まち交流財団 仙台市田子市民センター 
〒９８３－００２１  仙台市宮城野区田子 2丁目 4番 25号 
ＴＥＬ０２２（２５４）２７２１／ＦＡＸ０２２（２５４）２７２２ 
←田子市民センターホームページへはこちらからアクセスできます。 

※伺った個人情報は講座の運営以外には使用いたしません。  

※駐車場には限りがあります。公共交通機関でお越しください。 

仙台市田子市民センターだより

2024年 11月号 

田子の魅力発信広報部企画 

田子野鳥観察 
まち歩き 

伊達武将隊・松尾芭蕉さんのガイドで梅田川沿い

４㎞程の道のりを野鳥観察しながら歩きます。 

日 時：１１月２８日（木）10:00～12:00 

※終了後は現地解散となります 

集 合：9:45 田子市民センター１階 ロビー 

持ち物：飲料水、防寒着、双眼鏡＆カメラ 

（歩きやすい靴と動きやすい服装でお越しください） 

 対象・定員：成人 ２０人（先着順） 

 参加申込：１０月３０日（水）10:00～受付開始 

     田子市民センター窓口・電話にて 

※雨天時は田子市民センター内にて野鳥についての

講話に変更となります。 

田子児童館共催 みんなニコニコ♪子育て広場③ 

羊毛クリスマスリースづくり 

 ふわふわの羊毛の手触りに癒されながら、 

 かわいいクリスマスリースを作りましょう。 

日時：11月 26日（火）10：30～11：30 

場所：田子市民センター 第１会議室 

対象：子育て中の方 10人（先着） 

費用：材料費 300円（当日集金） 

申込：11月 5日（火）11：00～田子児童館 

または田子市民センターの窓口・電話で 

◆市民ボランティアによる別室託児あり◆ 

 原則 1才以上・受入れ人数に限りがあります。 

 ご希望の方は申込み時にお申し出ください。 

みんなニコニコ♪子育て広場④ 

×おいでよ！たごの芸術会④ 

ボンクラーズの お楽しみ★おやこショー 
ちびっこ集まれ！歌って踊って楽しいショータイム！ 

日時：12月 14日（土）10：00〜11：00 

場所：田子市民センター 多目的ホール 

対象：未就学児親子 50組（先着） 

申込：12月 2日（月）10：00〜田子児童館 

   または田子市民センターの窓口・電話で 

田子老壮大学 第 7回 公開講座 

「ストレッチと脳トレで健康づくり」 
ストレッチ×脳トレで心身ともに 

健康な身体を目指しましょう！ 

日  時：12月 11日（水）10：00～11：30 

場  所：田子市民センター 多目的ホール 

持ち物等：飲料水、上靴 

動きやすい服装でお越しください。 

対象・定員：概ね 60歳以上の方 20人（先着順） 

申  込：11月 12日（火）10：00～ 

     田子市民センタ―窓口・電話にて 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆この記事は 10月 19日現在の情報で作成しています。 最新情報は市民センターやホームページでご確認ください。 
https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/tago/index.html 

※費用の記載がない 

ものは参加無料 

田子地区地域合同防災訓練  令和 6年 11月 10日（日） 

訓練は町内会単位で実施されます。 

内容、場所、時間などは所属の町内会でご確認ください。 
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※このおたよりは雑紙としてリサイクルできます。 

◆ ホール個人使用のお知らせ ◆ 
11月３日（日） 9：00～16：30 

種  目：卓球、バドミントンなど（一人 2 時間まで） 

使用料：小中学生は 120円、高校生以上は 240円 

※体育館用シューズ、ラケット、ボール等の 

用具類はお持ちください。 

※使用希望者が多数の場合、抽選になることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 11月 の 行 事 予 定 

2 土 1月分抽選確定受付開始～9日（土）まで 

３ 日 
文化の日 

ホール個人使用日（9：00～16：30） 

4 月 振替休日 

5 火 休館日 

6 水 
2月分地域優先使用申込み開始～15日（金）まで 

田子中職場体験（～8日まで） 

10 日 
1月分空室利用申込み開始 

田子地区地域合同防災訓練 

11 月 休館日 

13 水 田子老壮大学⑥ 

15 金 いきいき健康づくり③ 

16 土 
2月分抽選申込み開始～30日（土）まで 

たごっ子まつり実行委員会② 

18 月 休館日 

21 木 田子の魅力発信広報部⑦ 

22 金 いきいき健康づくり④ 

23 土 勤労感謝の日 

25 月 休館日 

26 火 みんなニコニコ♪子育て広場③ 

28 木 田子野鳥観察まち歩き 

30 土 たごっ子まつり全体会・分科会① 

◆ 図書室・本の貸し出し ◆ 

月曜日～土曜日 9：00～12：00 
（日曜日と祝日の図書貸出しはお休みです。） 

○借りられる冊数は一人３冊までです。 

○借りられる期間は２週間です。 

みんなで学ぶ地域防災 

「土のうステーションを知っていますか」 

9月 18日（水）、大雨・洪水対策の一つとし

て有効な土のうの活用の仕方などを学びまし

た。参加者は講師のお話に熱心に耳を傾けるだ

けでなく、積極的に質問す 

る姿が多くあり、地域の方 

々の防災に対する関心の高 

さがうかがえました。 

 

 

 

たごっ子キッズタイム 第 3回 

「料理に挑戦！キッズクッキング」 

 ９月２１日（土）、小学生親子が旬の野菜をつ

かい、宮城の郷土料理「おくずかけ」などの料

理に挑戦しました。講師であるみやぎ野菜ソム

リエの会の皆さんから指 

導を受けながら、子ども 

達は楽しそうに料理に取 

り組んでいました。 

 

 
みんなニコニコ♪子育て広場 第 2回 

「バレトン＆ヨガ」 

9 月 26 日（木）、15 組の親子が参加し、

音楽に合わせて気持ち良く体を動かしました。

終了後にはじんわり汗をかきながらもスッキ

リとした表情のお母さん 

達。日頃の育児の合間、 

リフレッシュのひと時に 

なったようです。 

おいでよ！たごの芸術会 第 2回 

「落語を楽しもう！」 

9 月 28 日（土）、東北大学学友会落語研究

部の 3名をお招きしました。部員が緊張を見せ

ると「がんばれ！」などと声をかけ、温かい環

境で部員を迎えた参加者。 

沢山の笑いが生まれ、学生 

が熱演する姿に元気を貰う 

ことができたひと時でした。 

 

 


