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（公財）仙台ひと・まち交流財団 仙台市田子市民センター 
〒９８３－００２１  仙台市宮城野区田子 2丁目 4番 25号 
ＴＥＬ０２２（２５４）２７２１／ＦＡＸ０２２（２５４）２７２２ 
←田子市民センターホームページへはこちらからアクセスできます。 

※伺った個人情報は講座の運営以外には使用いたしません。 
※駐車場には限りがあります。公共交通機関でお越しください。 

仙台市田子市民センターだより

2024年 9月号 

みんなニコニコ♪子育て広場② 

バレトン＆ヨガ 
バレエの動きを取り入れたエクササイズ 

「バレトン」でリフレッシュしましょう♪ 

日 時：9 月 26 日（木）10:30～11:30 

場 所：田子市民センター 多目的ホール 

対象・定員：乳幼児親子 30組（先着） 

申 込：9月 2日（月）10:00～ 

    田子市民センターまたは 

    田子児童館の窓口・電話で 

持ち物：タオル・水分補給の飲み物 

（親子それぞれ） 

その他：動きやすい服装でお越しください。 

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで学ぶ地域防災 

『土のうステーションを知っていますか』    

 大雨・洪水対策の一つとして、土のうの活用が

挙げられます。日常生活での防災活動に役立て

ていただけること間違いなしです。 

日 時 ： 9月１８日（水）10:00～11:00 

場 所 ： 田子市民センター 第１会議室 

対象・定員 ： 地域の方どなたでも ３０名程度（先着）  

申 込 ： ９月１４日（土）までに田子市民センター 

窓口、電話等でお申し込みください。    

   

令和 6年度たごっ子キッズタイム③ 

料理に挑戦！キッズクッキング 
 野菜をつかった料理を教わります。料理したことが

ない人でも大丈夫！ぜひご参加ください。 

日   時：９月２１日（土） 

      10:00～12:00 

場   所：田子市民センター２階 

調理実習室 

対象・定員：小学生親子 10組（先着） 

持 ち 物：三角巾、エプロン、マスク、 

飲み物、 マイ箸 

講   師：みやぎ野菜ソムリエの会の皆さん 

申 込：８月３０日（金）10:00受付開始 

９月１３日（金）12:00受付終了 

田子市民センター窓口・電話にて 

 

おいでよ！たごの芸術会第 2 回 

「落語を楽しもう！」 
東北大学落語研究部による落語を 

お楽しみください。 

日 時 ： ９月２８日（土）10:00～11:00

（開場 9:30） 

場 所 ： 田子市民センター 2階 和室 1 

対 象 ： どなたでも 

定 員 ： 25名（先着順） 

参 加 費 ： 無料 

申  込 ： 9月 7日（土）10:00～ 

  田子市民センター窓口または電話にて受付 

 

 

講座のご案内 

 
参加費 

無料 



第 283号 – 2 -  

  

※市民センターだよりは雑紙としてリサイクルできます。 

◆この記事は 8月 23日現在の情報で作成しています。  

最新情報は市民センターやホームページでご確認ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/tago/index.html 

◆ ホール個人使用 ◆ 
９月１日（日）9：00～1６：３0 

種  目 ： 卓球、バドミントンなど 

使用料 ： 小中学生 120円、高校生以上 240円 

（お一人 2時間まで） 

〇体育館用シューズ、ラケット、ボール等の用具は 

お持ちください。 

〇希望者が多数の場合、抽選になることがあります。 

○利用日の9：00以降、下表のとおり2時間ごとに 

  4つの使用時間枠を設けてそれぞれ受付します。 

○施設の都合上、15：00受付の枠は 16：30までの 

  使用となりますのでご注意ください。 
 

使用時間枠 ① 9:00～11:00 

使用時間枠 ② 11:00～１３:００ 

使用時間枠 ③ １３:００～１５:００ 

使用時間枠 ④ 15:00～16:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 9 月 の 行 事 予 定 

１ 日 ホール個人使用日（9：00～16：30） 

２ 月 休館日 

３ 火 11月分抽選確定受付開始～8日（日）まで 

５ 木 
12月分地域優先使用申込み開始 

～15日（日）まで 

9 月 休館日 

10 火 11月分空室利用申込み開始 

11 水 田子老壮大学④ 

14 土 たごっ子キッズタイム② 

16 月 
敬老の日 

12月分抽選申込み開始～29日（日）まで 

17 火 休館日 

１８ 水 みんなで学ぶ地域防災① 

19 木 田子の魅力発信広報部⑤ 

21 土 たごっ子キッズタイム③ 

2２ 日 秋分の日 

２３ 月 振替休日 

24 火 休館日 

26 木 みんなニコニコ♪子育て広場② 

28 土 おいでよ！たごの芸術会② 

30 月 休館日 

◆ 図書室・本の貸し出し ◆ 

月曜日～土曜日 9：00～12：00 
（日曜日と祝日の図書貸出しはお休みです。） 

○借りられる冊数は一人３冊までです。 

○借りられる期間は２週間です。 

講座レポート 

ミズアオイ生息地田子プロジェクト」 

7 月 18 日（木）田子小学校 5 年生の環境学習

（田子小学校体育館・ヒダマリノ池他） 

講師：伊達武将隊 松尾芭蕉氏 協力：田子小学

校父母教師会、田子の魅力発信広報部 

講話】「ミズアオイってどんな花？」 

1 時間目は、田子小学校の 5 年生と一緒にミズ

アオイの希少性と田子地域の生息地が発見され

た経緯について講師の「伊達武将隊 松尾芭蕉

氏」から学びました。 
2時間目は、父母教師会・魅力発信広報部の方々に

手伝っていただき、心葉が 

大きく育った苗をポットに 

植え付け、ヒダマリの池に 

入れました。池のメダカと 

共に成長を見守ります。9 

月には沢山の花が咲くのを 

楽しみにしています。 

 

いきいき健康づくり 
 健康に関する講座を４回連続で開催します。

※お申込みいただければ全ての回に参加できます。 

日   時：①１０月１１日（金） 

      ②１０月２５日（金） 

      ③１１月１５日（金） 

      ④１１月２２日（金） 

      いずれも 10:00～11:30 

内   容：軽運動、身体測定など 

会   場：田子市民センター1階 ホールなど 

対象・定員：成人 ２０人（先着） 

持 ち 物：汗拭きタオル・飲み物 

申 込：９月２０日（金）10:00受付開始 

       田子市民センター窓口・電話にて 

 

講座のご案内 

 


