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（公財）仙台ひと・まち交流財団 仙台市田子市民センター 
〒９８３－００２１  仙台市宮城野区田子 2丁目 4番 25号 
ＴＥＬ０２２（２５４）２７２１／ＦＡＸ０２２（２５４）２７２２ 

E-mail tago-siminc@hm-sendai.jp 

※頂いた個人情報は講座の運営以外には使用いたしません。※駐車場には限りがあります。公共交通機関でお越しください。 

田子市民センターだより第-255号-1 

2022年５月号 

↑田子市民センターホームページはこちらからアクセスできます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
残雪の泉ヶ岳 2022 

   いきいき健康づくり 
 

コロナ禍で低下した体力を取り戻し、いきいきと

暮らすための運動方法を学びます。  

この機会に“健康”について考えてみませんか？  
 

開催日：６／３・１０・１７・２４（各金曜日） 

    10:00～11:30 ※４回連続講座 

☆開催場所：第１会議室他 

☆開催日程・内容 

① ６/３(金)：「ロコトレ」で健康（健康講話と軽運動） 

② ６/10(金)：「食べて」健康（健康講話） 

③ ６/17(金)：「歩いて」健康（健康講話と軽運動） 

④ ６/24(金)：「頭を使って」健康（健康講話と軽運動） 

☆募集対象：地域に住んでいる方 20 人（※先着順） 

☆参加費：無料 

☆申込開始：5/10（火）10:00～  

電話または田子市民センター窓口にて 

☆準備物：筆記用具・運動できる服装・うわぐつ 

(運動靴)・汗ふきタオル・マスク・飲み物(炭酸以外) 

 

ジャズコンサート 

       ～新緑の響き～ 
 

ビックバンドによるジャズを 

生演奏で楽しみませんか？ 

 

 

●出演：Get High Arts Jazz Orchestra 

●日時：令和４年５月２９日（日） 

    １０：３０～１１：３０ 

         （１０：00 開場） 

●会場：田子市民センター  

１階 多目的ホール 

●対象：どなたでも 

●定員：５０名（先着順） 

●申込：５月１２日（木）１０：００～ 

電話または田子市民センター窓口にて 

 

 
入場 

無料 

 

 
〇本年度田子市民センターで実施される主催事業（講座）の募集につきましては、 

随時田子市民センターだよりやホームページ等でお知らせします。 

〇新型コロナウイルスの感染症拡大防止のため、開催中止や日時の変更となる 

場合がございます。予めご了承ください。 

【主催事業の中止や開催日時の変更などがある場合】 

・田子市民センターだよりや、田子市民センターホームページなどでお知らせ致します。 

・お申込みいただいた方には、田子市民センターより直接ご連絡させていただきます。 

〇講座へ参加される皆さまへ 

・参加の際は、ご自宅での検温、マスク着用、開始前の手指消毒にご協力ください。 

 

 

 受講生募集 

mailto:tago-siminc@hm-sendai.jp


田子市民センターだより 第 255号 - 2 -  

◆ 図書室からのお知らせ ◆ 
 

★5 月の図書貸出日  

平日の月曜日～金曜日 9：00～12：00  
  ※土・日・祝日の図書貸出しはお休みです。    

○借りられる冊数はお一人３冊までです。 

○借りられる期間は２週間です。 

この記事は 4月20日現在の内容で掲載しています。最新の情報はセンターやホームページでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◎田子市民センター主催事業 

日 曜 ５ 月 予 定 

1 日 
ホール個人使用日 

（9：00～16：30） 

2 月 休館日 

3 火 
憲法記念日 
7 月分抽選確定受付開始 

（窓口）8 日迄 

4 水 みどりの日 

5 木 
こどもの日 
8 月分地域優先使用申込み開始 

～15 日（日）まで 

6 金 休館日 

9 月 休館日 

10 火 ７月分空き室利用申込開始（窓口） 

11 水 ◎田子老壮大学開講式 

16 月 休館日 

17 火 
８月分抽選申込み開始（窓口）  

～５月末まで 

19 木 ◎田子の魅力発信広報部 

23 月 休館日 

29 日 ◎たごの音楽会 

30 月 休館日 

 

 
 

施設の利用にあたりましては、手洗いの

徹底やこまめな換気、3 密を避けるなど引

き続き本市ガイドラインに基づいた感染症

防止へのご協力をお願いいたします。 

なお、新型コロナウイルス感染症の拡大

防止のため、ご利用前にチェックリストを

ご確認いただいております。 

ご利用者さまへ 

センターからのお知らせ 

 

 

 

 

令和 4年度 

日 時 ： 令和４年５月１１日（水） 

１０：００～１１：３０（予定） 

場 所 ： 田子市民センター ２階 第一会議室 

記念講話 ： 「真実の心を馳走とする 

―政宗公のおもてなしの極意」 

講 師：奥州・仙台おもてなし集団 伊達武将隊 

      支倉 常長 氏 

※ 令和 4年度「田子老壮大学」には申し込みが必要です。 

 
 

 
田子市民センターで活動している「緑のボラン 

ティアサークル」のみなさまが、市民センター・ 

児童館の前庭の花壇の整備をしてくださいました。 

 

 

地域情報 

 

 

 

 


