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令和 7年１月１日発行 

新年あけまして、おめでとうございます 
日頃より福室市民センターをご利用いただきましてありがとうございます。

今年もより多くの皆様のお越しをお待ちしております。 

 

 

日時：令和７年１月１８日（土） 

１３：３０～１５：００ 先着４０人 

会場：福室市民センター 和室１（２階） 

 
 

日時：２月８日（土）  

   ９：３０～１２：００  
場所：福室市民センター 多目的ホール・ 

第１会議室・和室１ 
子ども会についての知識やレクリエーションゲ

ームなどを学びましょう。 

詳しくは市民センターへお問い合わせください。 

 

明るく、楽しく、元気よく！ 

初春から大いに笑って、ワイワイ 

楽しく盛り上がりましょう！ 

※お申し込みの個人情報は講座運営以外には使用いたしません。 

 

 

市民センターフォーラム 2025  
健幸のトビラを開こう 

みんなで楽しくウェルビーイング 

日時：令和 7年 2月 2日（日）13：30～16：00 
場所：仙台銀行ホール イズミティ 21 

（仙台市泉文化創造センター）1階 展示室 
主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

 

 

 

 

 

福室小学校区・中野栄小学校区  
子ども会世話人の皆さまへ 

インリーダー研修会のご案内 
仙台たき火ティー代表・大石豊氏による「たき火を通し

た地域コミュニティづくり」と題した講演や e スポーツな

どの体験コーナー、市民センター利用団体のステージ発表、

市民センターで取り組んでいる事例発表などを行います。

入場は無料です。ぜひ、直接会場へご来場ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
予約シ

ステム 
１月の行事予定 

１ 水  休館日 

２ 木  休館日 

３ 金  休館日 

４ 土  休館日 

５ 日   

6  月  休館日 

７ 火   

８ 水   

９ 木  市民企画会 

10 金   

11 土   

12 日  ホール個人使用日 

13 月  成人の日 

14 火  休館日 

15 水   

16 木  福室老壮大学運営委員会 

17 金   

18 土  だれでもサロンまざらいん

「福室縁芸場」 

19 日   

20 月  休館日 

21 火   

22 水   

23 木   

24 金   

25 土   

26 日   

27 月  休館日 

28 火   

29 水  福室老壮大学⑧ 

30 木   

31 金   

                 

わくわくチャレンジ！ 

「ボッチャをたいけんしてみよう」 

 

 

 

＜忘れ物を展示します＞ 

現在保管している忘れ物を１階ロビーに展示します。

お心当たりのある方はご確認いただき、窓口にお声掛け

ください。なお、期間中にお申し出のない物は処分しま

すので、ご了承ください。 

期 間：1月中  

忘れ物：タオル、衣類、傘 など 

場 所：市民センターロビー 

 ニュースポーツ「ボッチャ」の講師は仙台
ボッチャ協会の横田先生です。1、2 年生はフ
ラフープを的にして的の中にボールを多く入
れたチームが勝ちです。試合を重ねるごとに
入る回数が増えみんな大興奮でした。3 年生以
上は正式なルールで試合に挑戦し、点数の数
え方も先生から丁寧に教えてもらいました。
ボールを投げる前の集中した表情がとても素
敵でした。 
「楽しかった！」「またやりたい！」の声を

たくさんもらったので、また挑戦しましょう。 

 

たかさごこども食堂連携事業 

福室音楽サロン「クリスマスコンサート」 

主催講座・連携事業のご報告です 

福室いきいき俱楽部 スマホ入門体験講座 

 

＜多目的ホールの個人使用日＞ 
毎月第 2 日曜日に多目的ホールを個人使用に開放してい

ます。今月は１月 12日です。 

時 間：９：００～１６：３０ 

料 金：一般 240円 小中学生 120 円（２時間） 

種 目：バドミントン、卓球など 

※室内シューズ、用具をご持参ください 

※予約・専有はできません。  

３ 

 

アプリの使い方や地図の見方、利用方法等
の操作を教えてもらいました。「皆さん慣れ
ないながらもまず触って慣れていきましょ
う」という講師の掛け声に励まされ LINE を
送受信できるようになりました。また、ビデ
オ通話の方法や防災アプリの使い方などを
学び、いざという時に備えることができるよ
うにとのことでした。「スマホを使いこなし
ていないのが良くわかった。もっと回数を増
やして欲しい。」など学習意欲がさらに増し
ている様子でした。 
 

 

 

※このセンターだよりはリサイクルできます。 

 

 

３ 
 

４ 

たかさごこども食堂さんと連携して、宮下

琳太郎さんのヴァイオリンと高見秀太朗さ

んのピアノで、クラシックの名曲から現代曲

まで幅広いジャンルの音楽を楽しみました。 

「どの曲も耳にしたことがある曲で、とて

も楽しかったです。心地の良い時間でした。」

「何かとせわしい１２月、このようなゆった

りとしたひとときを過ごせてうれしいで

す。」という感想をいただきました。 


