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令和 6 年 5 月１日発行 

市民企画講座  
福室おたから探訪「野草観察会」 

 野草園元園長の伊深先生と、七北田川の河川敷を歩きながら、普段は見過ごしがちな

野草を観察してみませんか。市民センターで 30 分程度聴講した後、出かけます。 

 

●日時 5 月 11 日（土）１０：００～12：0０ 

    集合場所：福室市民センター第１会議室  

 ●対 象：どなたでも 20 人 

 ●講 師：仙台市野草園元園長 伊深正文氏 

 ●申 込：電話、窓口で 

 ●持ち物：飲み物、歩きやすい服装、靴、帽子等 

 ●雨天時：会議室で伊深先生の講話をお聞きします 

 まだ間に合う！ 「令和 6年度福室老壮大学」 
福室老壮大学の講座は、月１のペースで全 9 回。コンサート、軽体操、健康、 

歴史、詐欺被害防止、川柳講座など、楽しくてためになる講座が盛りだくさん♪ 

●日 時：月 1 回最終水曜日 10 ：00～11 ：30 （5 月～2 月、8 月休み、計 9 回） 

 ●対 象：60 歳以上 若干名 

 ●費 用：年会費として 2,000 円（途中退会でもお返しできません） 

 ●申 込：年会費を添えて窓口へ 

 ●締め切り：5 月 12 日（日） 

第 1 回 5 月 29 日(水)10：00～ 会場：多目的ホール 

開講式と記念コンサート「二胡の調べ」  

班ごとに顔合わせと集合写真撮影があります。 

市民企画員募集 

地域の課題解決、地域活性につ

ながる講座を企画、運営してみ

ませんか？ 

対象：平日でも参加可能な成人

ならどなたでも 

 

 

※伺った個人情報は講座運営以外では使用いたしません。※ご来館の際は、感染症予防対策にご協力ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜 
予約  

システム 
５月の行事予定 

１ 水  

 

２ 木 

 

市民企画会 

３ 金 

 

憲法記念日 

４ 土  みどりの日 

５ 日 

 

こどもの日 

6 月  振替休日 

７ 火  休館日 

８ 水   

９ 木  

 

10 金 

  

11 土  野草観察会 

12 日  多目的ホール個人使用日 

13 月  休館日 

14 火  

 

15 水 

 
老壮大学運営委員会① 

16 木 

 

 

17 金 

 

 

18 土 

 

ふくむろ防災塾① 

19 日   

20 月  休館日 

21 火   

22 水  

 

23 木   

24 金   

25 土    

26 日 

 

 

27 月  休館日 

28 火   

29 水  福室老壮大学①開講式 

30 木   

31 金  
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多目的ホールの個人使用 
福室市民センターでは毎月第 2 日曜日に多目的ホールを個人使用に開放しています。 

今月は 5 月 12 日(日)９：００～１６：３０ 

料金：一般 240 円、小中学生 120 円(2 時間)  

種目：バドミントン、バスケットボール、卓球など 

※ラケット、ボール等の用具、室内シューズはご持参ください。 

※予約・占有はできません 

資源回収庫の利用について 

回収できるもの 

・新聞(折込チラシ可)・段ボール・紙パック（内側アル

ミはくのものを除く）・雑誌・雑がみ 

・布類（洗濯して、透明なビニール袋に入れ、口を結

んでください） 

※布団、座布団、カーペット類は回収しません 

ご協力お願いします m(__)m 

利用時間 

市民センター休館日を除く ９：００～１６：３０ 

福室小学校 3 年生主催「歴史ウォーク」 
感謝の会に招待され、大感激！ 

昨年、福室小学校 3 年生対象の「歴史ウォーク」のガ

イドをした「高砂おたから探訪の会」のみなさんと、市民

企画員の方、センター職員が、福室小 3 年生による「感

謝の会」に招かれました。歴史ウォークでの学びの成果を

表現した手作りかるたは、おたからの会の皆さんもびっ

くりの出来。かるた取りでは大人も負けじと本気モード

で挑みました。その他、クラスごとに、ゲームや歌や合奏

でもてなされ、楽しい時間を過ごしました。最後に児童か

ら感謝の言葉をつづったお手紙も受取り、感無量。こうし

た児童と地域の方たちとの心温まる交流が、どんどん増

えると良いですね。 
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※この紙はリサイクルできます。 


