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どうぞ！ ⇒

ご来館の際は、新型コロナウイルス感染防止のため、事前検温、マスク着用、
手指消毒、名簿記入のご協力をお願いいたします。

仙台市福室市民センター 検索 

企画員募集！

令和3年度 福室市民センター 取組目標

地域の笑顔のために～顔の見える関係づくりのお手伝い～

昨年度は新型コロナ禍で、様々な事業を中止・縮小せざるを得ませんでした。そのような中でも地域の
皆様方から多くのご支援・ご協力をいただくことができました。本当にありがとうございました。
今年度も引き続き感染予防に留意し、地域交流の場として親しまれる福室市民センターを目指します。
職員一同、地域の笑顔のために、顔の見える関係づくりのお手伝いをさせていただきます。
皆様のご来館を心よりお待ちしております。

福室市民センター 館長・職員一同

このセンターだよりはリサイクルできます

市民企画員になって、地元の歴史や地域資
源など地域に語り継ぎたい魅力を発信してみ
ましょう！

市民企画会～地域の魅力発見～

受講生募集！

60歳以上の方を対象とした「福室老壮大学」の受
講生を募集します。歴史・音楽・軽運動など、様々
なテーマ について学習してみませんか？

令和３年度 福室老壮大学

●日時：毎月最終水曜
A   9:30～10:30
B 11:00～12:00
（A・B各グループは選べません）

●対象：60歳以上90人
●費用：年会費2,000円
●申込：年会費を添えて窓口へ

●対象：どなたでも 10 人程度
●申込：センター窓口・電話で
●市民企画会第 1 回開催日
４/８（木）10：00～
会場：福室市民センター

第 2 会議室

よろしくお願いします お世話になりました

令和３年度 職員紹介

館長 中辻 正樹
主任 池田 祥子

赤崎 利惠（田子市民センターより）
佐々木 和彦
高松 博子
亀山 修司

中里 とわ子（岩切市民センターへ）

７年間、
ありがとう
ございました！

都合により開催時
間が変更となりまし
た。ご了承ください。



４月の予定

講座ウォッチング

2/27(土)市民企画会学習
サロン 「野鳥観察 総集編」

3/3(水)ふくむろ健康長寿
ねっと「コロナにまけないからだ
づくり」

2/26(金) 福室老壮大学
閉講式

3/11(木)だれでもサロンまざらいん
「小さなテントサーカスがやって来る」

2/20(土)地域で育む学びの芽
「街かどコンサート」

『生活を』
福室東町内会
会長 結城新一

皆さんこんにちは。私、令和3年度町内会世話役を引継
ぎました結城新一と申します。若葉マークの初心者です。こ
の町に住んで75年になりました。前会長二宮氏の17年間
の意を引継ぎ精一杯務めます。
東日本大震災からもう10年、日本付近には太平洋プレー
ト、北米プレート、ユーラシアプレート、フィリピン海プレートと
日本海溝、相模トラフの変動帯のひしめく地震国です。先
日も東北地方、オーストラリア付近で大地震が発生しました。
例えばマグニチュード4と５では、されど１ですがエネルギーは
30倍大きくなります。また最近風水害も数多く発生している
状況です。常に避難の方法、心構えを考えましょう。
昨今は前記に加えて、新型コロナ、変異株、種類の多い
ウイルスが発生しています。対策を充分にしましょう。部屋の
換気は良し、さて体の換気は？口と鼻です。口はうがい、鼻
は鼻水を処理後手を洗う事です。コロナ病に「ならない、うつ
さない」に気を付けて生活をします。

日 曜 予約システム ４月の行事予定

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月 休館日

6 火

7 水

8 木 市民企画会

9 金

10 土

11 日 ホール個人使用日

12 月 休館日

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月 休館日

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月 休館日

27 火

28 水

29 木 昭和の日

30 金 休館日
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神尾總一郎氏による記念講
演を聞き、その後の修了式で
は78名の学生が今年度の課
程を修了しました。お疲れ様で
した。

高砂地域包括支援センターよ
り講師をお招きし、骨粗しょう
症の対策や自宅で出来る軽
運動を教わりました。

ホール個人使用日 今月は４/11（日）です

一般 240円
小中学生120円

最大2時間まで
用具はご持参ください

日本ホスピタルクラウ
ンサーカスの皆さん
によるパフォーマンス
を楽しみました。
次々出てくる手品や
技に、感嘆の声や
拍手が起こっていま
した。

宮城教育大学学生・院生3
人によるコンサートでした。楽
器の紹介からクラシックの名曲、
ディズニーメドレーや鬼滅の刃
の曲の演奏まで、大人も子ど
もも楽しめるコンサートになりま
した。

市民企画講座「野鳥観察編」
で見た初冬の渡り鳥や高砂近
辺で見られる野鳥を音声や映
像で振り返りました。
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