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あなたの活動を応援します  

〒984-0827 仙台市若林区南小泉 1-1-1 

(若林区文化センター内) 

電話 022(282)1173 FAX022(282)1180 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

下記の QR コードからも市民 

センターの検索ができます 

月号 

～市民センターの講座から立ち上がった 

ボランティアサークルさんの活動を紹介します～ 

 

令和 6 年度 南小泉老壮大学 受講生募集 

１．応募できる方：南小泉中学校区内とその周辺にお住まいの満 65 歳以上の方 
（令和 6 年 4 月 1 日現在） 

２．募 集 人 数：50 人 ※申込多数の場合は抽選となります。 

３．学 習 日 時：≪開講式：令和 6 年 5 月 22 日≫ 

        令和 6 年 5 月～令和 6 年 11 月 

（5・6・9・10・11 月 全５回 原則第 4 水曜日 10:00～11:30） 

４．諸 費 用：受講に当たっての費用は発生しません。 

        ただし、館外学習等でかかる交通費や入場料等の実費は各自負担となります。 

５．応 募 期 間：令和 6 年 3 月 1 日（金）～3 月 22 日（金）必着 

６．応 募 方 法：往復はがきに①郵便番号⓶住所③氏名(フリガナ)④年齢（令和 6 年 4 月 1 日現在） 

        ⑤電話番号を記入し郵送してください。 

受講生募集要項は、若林区文化センター1 階のロビーにございます。 

ボッチャまざらいん 

地域に出向いて、レクリエー 

ションボッチャのゲーム運営 

のお手伝いをしています。 

おもちゃ病院「ころころ」 

児童館をお借りして、無料で 

こわれたおもちゃの修理をし 

ています。 

布の絵本づくりグループ「かざぐるま」 

児童館、市民センターで手作りおもちゃの講座

や読み聞かせの他、布のおもちゃをひろげて遊

んでもらう活動をしています。 

折り紙ボランティア「白い花の会」 

折り紙を使った作品の展示をしたり、ご依頼に合 

わせて折り紙指導をしています。主に若林区中央 

市民センター別棟で活動しています。 

 

 

読み聞かせボランティア 

「のほほん」 

児童館で、絵本の読み聞かせの 

活動をしています。 

お問い合わせ：若林区中央市民センター ☎022-282-1173（休館日を除く 9:00～17:00） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このセンターだよりは、リサイクルできます。 

 

 

★講座の募集でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。 

★講座の様子を写真撮影し、ホームページ等に掲載しております。掲載を希望されない方は、お申し出ください。 

★駐車場（有料）の収容台数には限りがございますので、ご来館の際は公共交通機関のご利用をお願いいたします。 
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【施設ご利用の問合せ・申込み】 

若林区文化センター 電話：282-117１ 

[受付時間] 

文化センター施設 令和7年6月30日(月)まで休館(予定) 

市民センター施設 9:00～21:00 ※別棟のご利用は可能です。 

 

【講座の問合せ・申込み】 

若林区中央市民センター(若林区文化センター内) 

電話：282-1173  FAX：282-1180 

[受付時間]9:00～17:00(休館日を除く) 

※3 月の休館日 

4(月)・11(月)・18(月)・21(木)・25(月) 

 
【お問い合わせ】022-286-1901 

※この講座は、若林区で活動する指導者ボランティア 

サークル「まなびごっこ」と若林区まちづくり推進部 

若林区中央市民センターが開設する講座・教室です。 

講座レポート 

・３D 読書会 

藤沢周平の名作をシリーズで楽しもう 

～CD・DVD で楽しむ文芸講座～ 

第 12 回：「秋色しぐれ町」・「川霧」 

3/13(水)13:30～15:30 
 

 

 

 

わかちゅうコンサート 
～心あたたまるロマンチック Time～ 

日時：令和 6 年 1 月 20 日(土)14:00～15:15 

演奏：武部歓多氏・坂本奈緒氏 

 

  
 

 

 

南小泉北地区社会福祉協議会と共催で「Salon まざって 

その時あなたはどうする～VR でリアル体験＜内水氾濫＞～」

を開催しました。 

 出前講座として、初めて連坊コミュニティセンター別館で

開催することになり、南小泉北地区民生委員児童委員協議会

と南小泉北部連合町内会にご協力をいただきながら、内水氾

濫について学習しました。 

コンピューターで作り出された仮想世界の体験で、押し寄

せてくる水の恐怖を感じ、災害が起きた場合を想定して、住

んでいる場所のリスク、また突然災害に遭遇した際の対策な

どを講師の（公社）仙台市防災安全協会の方から教えていた

だきました。 

受講生からは「内水氾濫はとても怖いなぁと思いました。

運転するので気を付けます。」「いつ起こるか分からない災

害。忘れないようこういう体験は必要と思います。」などの 

感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！市民センターです。 

 

 大和中倉町内会と共催で、若林区在住で東北ギターアカデ

ミー理事の渡邊正宏氏による「春のギター演奏会」を開催し

ました。今回は大和地区の皆さんから「市民センターまで遠

くてなかなかいけない」「近くで催し物をしてほしい」などの

声をいただき、大和中倉町内会館でようやく実現することが

できました。 

 誰でも一度は聞いたことがあるクラシック音楽や今ブーム

の昭和歌謡、ニューミュージックやフォークの名曲まで、癒

しのギター演奏を十分に満喫することができました。 

 参加者からは「昭和を思い出し懐かしく思いました。」「説

明付きで曲を演奏していただいたのでわかりやすく、気持ち

が入り込めて良かったです。」などの感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和６年 1 月 20 日(土)10:00～11:30 

 

日時：令和 6 年２月 3 日(土)10:00～11:00 

 

若いお２人によるピアノとフルートのコンサートを開催

しました。 

耳馴染みのあるクラシック曲を中心に、ジブリ音楽、 

ミュージカル曲など、さまざまなジャンルの演奏が披露さ

れました。ピアノソロ演奏や、ピアノ伴奏によるフルート

演奏などを行いました。また、アンコールではピアノの連

弾もあり、さまざまな演奏形態で楽しませていただきまし

た。 

来場者からは、「念願の生演奏が聴けて本当に最高の一

日でした。」「選曲もバッチリでした。また聴かせてくださ

い！」「聞き覚えのある曲目に心癒されました。ピアノと

フルートのコントラストが素晴らしい。」等の感想をいた

だきました。終了後は演奏者と来場者の交流も図られて、

なごやかで楽しい時間となりました。 

 

【会場】若林区中央市民センター別棟 第 3 会議室 

（若林区役所東側） 

【費用】無料 【申込】不要 

※申込は必要ありませんが、席に限りがあります。 

（20 席） 

 


