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小学生記者が行く

荒浜さんぽジュニア －荒浜の魅力紹介－

海辺の図書館に行ってきました！
海辺の図書館は、2014年の夏に作られました。黄色の旗が立って
いるときにやっています。図書館といっても本は置いてありません。「図
書館に訪れた『あなた』が本です」とスタッフの佐藤豊さん。お茶を飲
みながらのお話が本の内容なんだそうです。どんな活動をしているか
というと、海に魚がいるからきれ
いに掃除をしています。海岸がき
たないと魚がいなくなってしまうか
らです。荒浜に住んでいた人たち
に帰って来てもらうために豊さん
はがんばっています。それが豊さ
んの思い……。海辺の図書館には
サモアという国の海でとってきたサ
ンゴが置いてあります。豊さんは船に乗る仕事をしていて、世界を回っ
ていたときにとってきたそうです。みなさんも海辺の図書館に本を作

りに行ってみてはいかがでしょうか。
交通手段は、地下鉄東西線荒井駅
より仙台市営バス旧荒浜小学校前
下車徒歩10分です。車の場合は、
深沼海岸祈りの塔前駐車場より徒
歩２分です。

MAP  笹屋敷・荒浜

海辺の図書館外観

特徴的な外観

 FLATWHITE COFFEE FACTORY店内
サモアの海でとったサンゴ

災害時に指令室となる会議室は
窓が大きく、地域が一望できる。

災害対策倉庫には備蓄物資が
整然と並んでいた。

小学生記者パトカー試乗体験に大興奮！  署員の方々が日々鍛錬している
広い武道場

記者のおすすめ情報

ＩＧＯＯＮＥ ＡＲＡＩ （イグーネ荒井）

本物が集う、コトづくりスペース
荒井駅前で目を引く建物の「イグー
ネ荒井」、今年6月にオープンした
ばかり。仙台では屋敷の周囲を囲
むように植えられた屋敷林のことを
居久根と呼んでいて、特に荒井エリ
アは「いぐね」文化が盛んだったこ
とから名付けられた。
カフェ、美容室、オフィス、コワーキ
ング ス ペ ー ス が あ る 複 合 施 設。1階 に は「FLATWHITE COFFEE 
FACTORY」が入っている。フラットホワイトとは南半球オーストラリアと
ニュージーランドで最もポピュラーなエスプレッソコーヒーのこと。エチ
オピア産のコーヒー豆を使用しているのは、ここ荒井店だけ。おすすめは、
エッグベネディクトやフレンチトーストの他、荒井店限定のフィッシュ＆
チップスがある。変わった形のソファ席もあり、別世界のように癒され
る時間を過ごせる。外には、ペットを連れてティータイムができる場所も

あ る。ま た、2階 に は ヘ ア サ ロン
「TERRACE」が入っている。東北初の
ピトレティカ「頭皮の整体」を導入。フ
ルフラットになる最新のシャンプー台
でのヘッドスパが自慢のサロン！

　七郷タウン情報紙「teku×teku」は、日々移り変わる新しい地域
情報を多くの人にお届けしたいと考え発行しています。
　第２号の特集記事は、「七郷八景」です。「『七郷八景』ってなに？」
と思うかもしれませんが、この情報紙をご覧になり、足を運んでいた
だけたら嬉しいです。さらに、今回から小学生記者が新たに加わり、
荒浜の魅力を紹介しています。他にも、「新施設紹介」や「記者のおす
すめ情報」など気になる情報がたくさん！　ぜひこの情報紙をご活用
ください。

各記事に記載されている上記記号は、「七郷おさんぽ MAP
『teku×teku』創刊号」に対応しています。おおよその位置を
確認するのにお役立てください。なお、「七郷おさんぽ MAP

『teku×teku』創刊号」は七郷市民センター窓口で配布してい
ます。お気軽にどうぞ！

MAP D-3

MAP

海鮮たべ処 -鮎川港- 英ちゃん

鯨がおすすめ！
開店してから14年、5月に六丁の目中町から移転新装オープン！ 道路沿
いにある大きな看板が目印。夜のみ鯨の刺し盛りが味わえる。ランチも
やっていて、メニューは 7種類（700円～）。

MAP B-2七郷地区の新施設紹介

ここで ぼうひろ（海岸公園冒険広場）情報

若林警察署

安全安心な地域社会を実現するために
地下鉄東西線荒井駅から徒歩6分、県内25番目の警察署「若林警
察署」が今年4月に開署、約170人の署員が地域を守っている。4
階建ての庁舎はどのフロアもとても明るく、清潔感が溢れている。災
害に強い警察署として有事の際にスムーズな対応ができるよう、自家
発電設備や災害対策倉庫が備えられている。また、屋上緑化や太陽
光パネルも取り入れられ、環境面への配慮もなされている。

MAP D-3

住  仙台市若林区荒井東1-8-2  022-390-7171 

交  地下鉄東西線荒井駅より徒歩6分 

住 仙台市若林区荒井東1-2-7 

交 地下鉄東西線荒井駅より徒歩4分 

住 仙台市若林区蒲町東19-14 022-287-1197
営 11:30 ～ 13:30 ／ 17:00 ～ 23:00 

休 水曜日

P 6台 交 仙台市営バス蒲町東下車すぐ 

席 テーブル10卓・カウンター 6席

住 仙台市若林区かすみ町2-71 022-725-5322
営 11:00 ～ 14:00 ／ 18:00 ～ 22:00

休 日曜・祝祭日

P 3台 交 仙台市営バス蒲町下車徒歩5分

席 6席・昼のみテーブル6席 

住 仙台市若林区なないろの里1-19-3 022-355-5587 
営 11:00 ～ 19:00 休 日曜日 P 2台

交 仙台市営バス霞目飛行場前下車徒歩8分

蟹味亭

まちの喫茶店
創業は平成23年、カウンター 6席と小さなお店ながら、ほっとできる空間
が広がっている。“まちの喫茶店”を作りたかったマスターおすすめメニュー
は、昭和のナポリタンとこだわりの米沢らーめん！

MAP A-3

おうちでごはんHeureux heure (ウルー・ウール) 

テイクアウト専門の洋食屋さん
店名はフランス語で「幸せな時間」という意味。ショーケースに15～18
種類のお惣菜と揚げ物・焼き物が 6～8種類、数量限定で500円の日替
わり弁当もある。町の洋食屋さんの味を手軽に
楽しめる。

MAP A-3

 ＊定休日・営業時間は各店舗に問い合わせてね ！ 

けいさつしょにいっていろんなしせつがあって、わるいことをした人をつかまえるために
いろんなぶきがあって、すごいなと思いました。（てんせい）

警察署に行く時はこわかったけど仕事の内容やいろんな所があると知れてとても楽しかっ
た。（しゅう）

警察の仕事内容や海辺の図書館では「自分が本になる」というふだん自分たちが知らない
事を学べて楽しかったです。（みお）

若林警察署に行った感想は、私は警察署に行ったことがないので、初めて行って色々な
事が分かりました。パトカーに乗って機械がたくさんあって警察官の人は覚えるのがたく
さんで、すごいなと思いました。（ゆめみ）

若林警察署に行った感想は、とても警察署が広くてとても警察の人がカッコ良かったです。
パトカーも乗ったことがなかったので、すごくきんちょうしました。とてもすごいなと思い
ました。（れいる）

七郷に伝わる「七郷八景」。今は昔の面影はないけれど、色々な由来を確かめに巡り歩
いたら楽しいかもしれません。そして、変化し続ける荒井地区。「いぐね」と「イグーネ」
をかけたすてきなネーミング。これからどんな街に変化していくのかがとても楽しみ。

（さちこ）

今回も新しい発見がたくさんの取材活動でした。新旧重なり合う七郷の街は、まだまだ
発掘しがいがありそうです。（みゆき）

昔の七郷を思い浮かべながら各風景を見て、田んぼを眺めているとなぜかホッとするひと
ときでした。（りえ・S）

今回参加させていただき、七郷地区の歴史や面白さ、地域資源の豊かさをたくさん知る
ことができました。新しいまちとして歩みを進める中にも、昔ながらの良さが生きている
素敵な地域だと改めて思いました。（りえ・N） 

編集後記＊記者のつぶやき

七郷タウン情報紙「teku×teku」編集局
（仙台市七郷市民センター内）

仙台市若林区荒井3-7-2　☎022-288-8700
E-mail　 sichigo-siminc＠hm-sendai.jp

製作／仙台市七郷市民センター　令和元年10月発行

の記号について

【場　所】七郷中央公園
【開催日】毎週水曜日10:00 ～ 17:00
 ＊詳しくは冒険あそび場で検索！

冒険あそび場は、自分のやってみたいを実現できる場所。たき
火をしたり金づちやのこぎりで何かを作ったり、子どもたちの
やりたいことがいっぱい。毎週水曜日、七郷中央公園で出張あ
そび場を行っているので、一度遊びにいってみて！

七郷中央公園冒険あそび場を紹介！

MAP B-2 みんなで
あそぼ！

い    ぐ    ね

9 月15 日（日）～
12 月 7 日（土）

せんだい農業園芸センター みどりの杜
2019 せんだい わらアート

10 月 5 日（土）～
　　20 日（日）

せんだい農業園芸センター みどりの杜
秋のバラと味覚まつり 2019

10 月13 日（日） あらフェス
10 月 20 日（日） 七郷学区民大運動会
11月 4 日（月･ 祝） 第 31 回若林区民ふるさとまつり
11月 9 日（土）～
　　10 日（日）

せんだい農業園芸センター みどりの杜
令和元年度 せんだい収穫まつり

11月17 日（日） 第 36 回七郷市民まつり

1月11日（土） 陸上自衛隊　霞目駐屯地
新春凧あげ大会〈荒天の場合1月13日（月・祝）に延期〉

地域のイベント情報

ちょっと早いんですが どんと祭情報

秋は楽しいイベントがたくさん！
ご家族お揃いでお出かけください。

１月 14 日に七郷地区でどんと祭を行っている神社を紹介します！
近くの神社に行ってみてね。
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六丁の目駅 七郷地区全図

七郷八景ってなに？
明治から大正にかけ、七郷小学校の校長を勤めた草刈友四郎氏が、七郷の美しい風景を賛美して「七郷八景」を選定し、
当時の人々の間に広まりました。
以前からの風景がそのまま残っているところ、風景が一変したところと様々です。現在の「七郷八景」にぜひ行ってみては！

①荒浜の帰帆
賑わい待たれる深沼海水浴場
荒浜には防波堤がなく昔は漁船を砂浜に引き
上げるため“ころ”を敷き、多くの人の手で綱
を引いて砂浜に引き上げていたそうです。手
伝った人には獲れた魚がごほうび。あの大震
災から８年６ヶ月。
仙台唯一の深沼海
水 浴 場 は、昨 年、
８ 年 ぶりに 遊 泳 が
一時解禁されました。

②貞山堀の夕照
今でも荒浜を見守る貞山堀
カヤやススキが夕陽を受け、貞山運河（貞山堀）
で釣りを楽しんでいる人に帰るときを知らせてい
たという「貞山堀の夕照」。昔から魚やシジミな
ど貞山堀は豊かな恵みを与えてくれました。大
震災では瓦礫で埋め
尽くされてしまいま
したが、シジミ採り
や夏の風物詩「灯籠
流し」も復活してい
ます。

③富岡の夜雨
富岡の田園風景
昔は雨降る夜の富岡から深沼海岸を眺めると漁
火の光が明るくなったり、暗くなったりして素晴
らしい情景が見られたそうです。それも、かな
り昔の話……。今では深沼海岸をじかに見るこ
とはできませんが、
七 郷らしい 田 園 風
景。ずっと残してお
きたい風景です。

⑧桜町の遠望
ビル立ち並ぶ六丁の目
地域の方は、東西線六丁の目駅周辺を通称「桜
町」と呼んでいます。「七郷八景」が選定された
当時は、広大な水田の彼方に青葉城や東北本
線の汽車が走る姿まで見通せたそうです。ビル
が 立ち並 ぶ 今 日で
も、その間から見え
る仙 台 駅 方 面 や 蔵
王、泉ヶ岳の眺めは
素晴らしい！

⑦浜田の落雁
変わらない七郷の風景はここ
5000 年前はこの地域の目の前が海岸でした。
現在は海岸線が海側に前進し平野が拡大してい
ますが、海岸近くにある水田ということで地名
が「浜田」となったそうです。かつては列をなし
て飛来していた雁の
群は今では見ること
はできませんが、四
季 折 々の 水 田 風 景
は人々をなごませて
くれます。

④大沼の秋月
復活を遂げた大沼の蓮
農業園芸センターに隣接する大沼。震災後の平
成25年頃に蘇ったと話題の蓮は、農業園芸セ
ンター内からでも見ることはできますが、大沼の
北側に移動すると、びっしり群生している姿に
ちょっとびっくり。夏
にはきれいな花を咲
かせていますので、
ぜひ探しに行ってみ
てください。

⑥瀬戸川の蛍
まぼろしの瀬戸川
農業園芸センター付近に「瀬戸川」という川が流
れていました。川は大沼までつながっていて蛍
が乱舞していたとのこと。農業園芸センターも
大震災から再開し、賑わいが戻ってきています。
川があった面影はな
くなりましたが、近
くに行った際には蛍
が舞っていたのだろ
うなと想像してみて
ください。

⑤赤沼の蓮花
静かにたたずむ赤沼
大沼より西に位置する赤沼。七郷八景にうたわ
れた蓮は、農薬のためか全て消えてしまったと
のこと。赤沼を訪れた際、沼の主（？）が、水
面で跳ねて出迎えてくれました。遠景にビルや
高速道路が見えます
が、360 度 田 ん ぼ
に囲まれた様は、ま
さに 七 郷 の 原 風 景
です。
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GO くん
ななちゃん
と一緒に
荒浜から出発！

てくてく

てくてく てくてく

ななちゃん
G Oくん

もうすぐ
ゴール !

WW 冒険広場冒険広場

各地図内に記載されている上記記号は「七郷おさんぽMAP 
teku×teku創刊号」に対応しています。
お手元にない方は七郷市民センター窓口で配布しています。

公地図内の　　　と　  について01 AA


