
 

 

 

 

 

 

 

              

 

        

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                     
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

           令和６年１２月１日発行 
         （公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台市柏木市民センター 
〒981‐0933 青葉区柏木 3 丁目 3‐1  

TEL:233‐8066／Fax:233‐8484 

  URL：https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/kashiwagi/index.html 

ここダネ！思い出コラム 

こちらから市民センター

のＨＰに入れます。 

「まちの記録」として、皆さんの思い出深い場所や懐かしい遊び、話題
などを紹介します。 

 

12月、年の瀬がもうそこまで来ています。館長の実家では、12月 28日に御餅をつき、

鏡餅の下には「玉紙」を敷き、「お正月さま」を飾り、大みそかの年取りに「子持ちのナ

メタガレイの煮つけ」を食べ、年明け 1月 1日には「仙台雑煮」（具は、ハゼの焼き干し・

大根・人参・ずいき・凍み豆腐・セリ・紅白のかまぼこなど）を食べました。親父はよ

く「元日の掃除は福を掃き出し、買い物はお金を吐き出す」といって、酒を飲んで休ん

でいました。2 日には、「初売り」に行き、「書き始め」をやって、夜には「初夢」をみ

ました。さてこの中に、旧仙台藩時代から現在まで引き継がれた独特な風習があります。

皆さんは、分かりますか。  ①「ナメタガレイの煮つけ」  ②「玉紙」  

③「お正月さま」  ④「仙台雑煮」  ⑤「仙台初売り」 ⑥「書き始め」                  
（答えは、複数あります） 

 

＜通町地区防災訓練兼青葉区総合防災訓練＞ 

通町小学校を会場に、10 月 19 日（土）8 時 20

分に始まりました。通町小全校児童、保護者・教職員、

町内会、関係機関の皆様総計701名が参加しました。

おもに「避難所開設訓練」と「小学生の訓練」に取り

組みました。閉会式では、「防災の知識や実際の動き

ができるかを、初動時の体験や各種訓練を通して確認

し、近くの人と助け合いながら取り組んでいたと思い

ます。また、外国人対応や小学生でも避難所運営を手

伝えるという自信にもつながったと思います。」とい

う講評を頂きました。 
 

インリーダー研修会 
 
子ども会活動の充実を図るための研修会で

す。レクリエーションを楽しく進める方法を体
験したり、他の子ども会の皆さんと情報交換な
どをします。チラシや参加申込書は小学校を通
して各子ども会へお配りします。 
★日時 1月 18日（土）9:０0～12:00 
★会場 柏木市民センター ホール 
★内容 子ども会活動についての講話やレクリ 

エーションゲームの進め方など 
★対象 通町小学校と八幡小学校の次年度子ど

も会リーダーになる児童と世話人 

＜地域防災講座「避難所運営を通して地域を守る」＞ 

地域防災講座は柏木市民センター会議室を会場
に、10月 25日（金）に開催しました。地域・関
係団体の方々が参加し、3つのグループに分かれて
グループワークを行いました。「少子高齢化に伴う
運営組織のあり方」「町内会に所属していない住民
への対応」「要援護者への対応」などについて意見
を交わしました。参加者からは、「人手不足や防災
への意識の低さなど地域 
の課題はあるが、こうし 
ていろいろな人と話し合 
いを重ね、楽しく防災訓 
練を企画運営することが 
大事だと感じた。」とい 
う感想が寄せられました。 

 

11 月号の答えは、 

「延命地蔵」と「縛り地蔵」

です。縛り地蔵の社殿掲示

の説明版には、「寛政年間

（1789~1801）一体の地蔵

様が広瀬河岸に流れつき

縄を巻き付けたところ悪

い事が起こったので縛不

動明王として祀った。」と

書かれています。 

おやこ deモルック in柏木 

tel:233‐8066／Fax:233‐8484
https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/kashiwagi/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※講座で申込頂いた個人情報は、講座の運営にのみ使用します。また、講座中に撮影した写真を市民センターだよりやホーム
ページに掲載することがあります。ご都合の悪い方はお申し出下さい。 

※柏木市民センターの駐車台数には限りがあります。徒歩または公共交通機関をご利用ください。 
 
 
 

この紙はリサイクルできます 

交流広場ギャラリーかしわ…八幡写真同好会作品展 

 10月 8日～11月 3日まで八幡写真同好会の皆さんの作

品展を開催し、いつもと違う市民センターロビーになりまし

た。美しい風景や草花、小鳥の誕生から巣立ちの様子など

いろいろなテーマで様々な作品があり、来館した方が足を

止めて作品を眺めていました。「とても素敵な作品が沢山

あり、どこかに出かけ 

たくなりました」「とても 

感動しました」などの 

感想がありました。 

 

 ≪市民センターからのお知らせ≫ 
ホールご利用の皆様  

当センターのホールは雨漏りの影響で、現在インターネット予約及び抽選申込を停止しており、電話と

窓口にて空き室予約のみ承っております。ご不便をおかけしますが、どうぞよろしくお願いいたします。 
■施設利用の申込み（窓口） 
年末は１２月２７日（金）２１：００まで、年始は１月 5日（日）９：００からとなります。 
※インターネット等申込みの場合、別途ご確認ください 
・２月分「抽選確定」期間 １２月 ３日（火）～ ８日（日） 

＊いつもより短い期間ですのでご注意ください。 
・２月分「空き室」申込開始１２月１０日（火）窓口:９：００～ 電話:１０：００～  
・３月分「抽選」申込期間 １２月１７日（火）～２７日（金） 

■１２月の市民センター「休館日」 

２日（月）・９日（月）・１６日（月）・２３日（月）・２８日（土）～１月４日（土） 

■１２月の「ホール個人使用日」について 
２２日（日） 使用料：一般２４０円・小中学生１２０円 
 ※卓球・バドミントン・バスケット等。用具はご持参ください。 

２時間ごとの入替制とし、それぞれの開始時刻にロビーにいらっしゃる方で抽選を行います。 

利用時間：①9:00～11:00／②11:00～13:00／③13:00～15:00／④15:00～16:30 

※④15:00～のご利用は、夜間利用のための入替に伴い、16:30までとなります。 

◆「資源回収庫」  ９：００～１６：３０（直接回収庫へ入れてください。） 

◆「乾燥生ごみ回収」９：００～１７：００（窓口で受付） 

◆市民活動室・資料室は共有スペースです。譲り合いながらご利用ください。 

⇒すべて市民センター開館日のみご利用いただけます。 

 

 

 

 

交流広場ギャラリーかしわ…ロビーコンサート 

 11月 2日ロビーを会場に「バンドネオンとアルパ」のコンサートを開催しました。 

演奏者と観客の距離が近く、演奏者の体の動きや息遣い、指の動きなど目の前 

で見ることができました。楽器を見るのは初めてですが、聞き覚えのある音楽で芸 

術の秋にふさわしいゆったりした午後を過ごしました。参加された方からは「ソロの 

楽曲もアンサンブルの曲もどちらも素晴らしかったです」「初めて聞く楽器の音色に 

魅了されました」とおっしゃっていました。ロビーは音の響きもよく、マイクなしの演 

奏会で「またこのようなコンサートをぜひ」と大好評でした。 

 

 《中学 2年生の職場体験が行われました》 

10月 29日～31日仙台二中 4人、11月 6日～8日仙

台一中4人が柏木市民センターで職場体験学習に取り組

みました。市民センターだよりの配布準備や窓口業務で

利用者にカギを渡したり、講座開催の時の受付などを行

いました。「初めてのことで緊張した」とのことでしたが、元

気な挨拶で来館者も笑顔になりました。また、中学生対

象の講座を一人一人が企画して発表しました。個性豊か

なアイディアで企画書の他にチラシも作りました。 

 どの仕事をするのにも熱心で早く、「頼りになる中学

生だな！」と感心させられました。 

 


