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＊＊ お預かりした個人情報は講座の運営・連絡のみに使用いたします ＊＊ 

 

６月８日（水）に七郷老壮大学４０回記念運
営委員会自主企画として、ヴァイオリンの長谷川 
康氏（仙台フィルハーモニー管弦楽団）、オーボ
エの木立 至氏（同上）、電子ピアノの東 歩美
氏をお迎えし、アンサンブルコンサートを開催い
たしました。 
お三方の奏でる美しいハーモニーに、受講生

の皆さんも聴き入っていました。 

６月１７日（金）に防災士の佐藤 美嶺氏をお迎

えし、第１回「おウチの防災・減災 ～自宅で発災し

た時にどうする？」を開催いたしました。 

ハザードマップで自宅付近を確認する、災害時

に必要な備えは何かを考えるなど、受 

講生の皆さんは熱心にメモを取りな 

がら、先生のお話を聞いていました。 

防災・減災のシッカリさん 

（ ）

【日 時】 月 日（土） ～  

【会 場】 七郷児童館 遊戯室 

【講 師】 サイエンスインストラクター 阿部
あ べ

清人
き よ と

さん 

     東北電業会のみなさん 

【対 象】 小学生 名 

【持ち物】 飲み物、汗拭きタオル  【費 用】 無料 

【申込み】 月 日（土） ～ 

七郷市民センターか七郷児童館へ 

電話または直接窓口で受付 

※ 七郷小学校以外の小学生は、参加当日は往復保護者の送迎をお願いします。 ※ 

【講座ご参加にあたって新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い】 
〇 咳エチケット、マスク着用、手洗い、手指消毒のご協力をお願いいたします。 
〇 当日はご自宅で検温の上、体調が悪い場合は参加をお控えいただくようお願いいたします。 
〇 今後の状況により、日程の変更や中止となる場合がございますので、ご了承願います。 

七郷老壮大学 総合コース・健康コース合同開催 
 



交流サロン「ぽっかぽか」 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

催し物等 

1 金 七郷お茶っこサロン 

2 土 ９月分抽選確定（～９日） 

3 日  

4 月 休館日 

5 火 １０月分地域優先申込 窓口１０時～（～１５日） 

6 水 １０月分地域優先申込 電話９時～（～１５日）   📖 

7 木 子育てはっぴぃタイム 

8 金  

9 土 📖 

10 日 ９月分空き室申込開始日 

11 月 休館日 

12 火  

13 水 七郷老壮大学 総合コース 

14 木  

15 金 防災・減災のシッカリさん 

16 土 １０月分抽選申込み（～３１日）         📖 

17 日   

18 月 海の日 

19 火 休館日 

20 水 📖 

21 木  

22 金  

23 土 七郷こどもクラブ 

24 日  

25 月 休館日 

26 火  

27 水   

28 木  

29 金  

30 土 📖 

31 日  

＊＊ このチラシはリサイクルできます ＊＊ 

 

資源回収庫の利用について（再開しました） 

【利用時間】 

市民センター開館日 9：00～16：30 
【回収品目】 
紙類（新聞，段ボール，雑誌，紙パック，雑がみ） 
および布類 
＊ 紙類はひもでしばる。 
＊ 布類は洗濯し透明な袋に入れる。 

＜次のものは回収できません＞ 
布団，座布団，カーペット，マットレス，制服， 
作業着，雨具，革製品，ぬいぐるみ等 
【お問い合わせ先】  
仙台市環境局家庭ごみ減量課 電話 ☎214-8229 

６月５日（日）に、シルバ
ー人材センター七郷班の皆
さまに、敷地内の除草作業
をしていただき、大変きれ
いになりました。 

 

お天気にも恵まれ暑い
中、本当にありがとうござ
いました！ 
 

ジュニアリーダーとは、子ども会活動や地域
の様々な行事をお手伝いしている中高生の
ボランティア団体です。ジュニアリーダーサー
クル“郷郷七郷”では現在メンバーを募集
中！詳しくは七郷市民センターまでお問い
合わせください。（電話 ☎２８８－８７００） 

📖 

📖 

図書室の利用について （ 📖 マーク ） 
 
【貸し出し】 
水曜日 ９:３０～１１:３０ 
土曜日 ９:３０～１１:３０/１３:３０～１６:００ 
※貸し出し日以外は利用できません。 
 

７/２(土)、７/２７(水)の図書貸し出しはありません。 


