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こちらから市民センター
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■日時  １１月２１日（土）１０：３０～１１：３０ 

■会場  柏木市民センター 多目的ホール 

■講師  （株）マルシンク 櫻井 佳子氏（こども体育指導員） 

■対象  青葉区にお住まいの３歳～未就学児の親子（2 人 1 組）先着１０組 

■持ち物 フェイスタオル 1 枚、水分補給の水やお茶、運動しやすい上靴 

お子様の着替えなど ※動きやすい服装でご参加ください。 

■申込  １１月６日（金）１０：００～ 電話のみでの受付になります。 

■申込先 青葉区家庭健康課健康増進係 ２２５－７２１１ 内線 ６７８２ 

     

 

■日時 １２月４日（金）13:15～16:15 

■会場 柏木市民センター 会議室 

■講師 仙台市消防局青葉消防署 署員 

■対象 成人１５人（先着） 

■費用 無料 

■持ち物 上履き・水分補給の飲み物 

■申込 11 月 10 日（火）10:00～ 

    電話・窓口 

 

身近に起こりうる「いざという時」に備え

て心肺蘇生やAED について学びます。 

参加者には後日修了証が発行されます。 

コロナウイルス感染症予防対策のためマスク着用でご参加ください。 

寒くなる季節、室内でも楽しめる親子遊びで身体を動かしませんか 

■日時と内容 

①11 月 25 日（水）14:00～1６:00 

「柏木市民センター周辺の観察と講話」 

※集合・解散 柏木市民センター 

②12 月 3 日（木）10:00～12:00 

 「北の水路跡をたどる(木町～伊勢堂山)」 
※現地集合・解散です。第１回講座時にご案内します。
坂道が続きます。歩きやすい靴でご参加ください。 

■講師 東北文化学園大学教授 八十川 淳氏 

■対象 成人 10 人（先着・２回とも参加できる方） 

■費用 無料 

■持ち物 水分補給の飲み物 

■申込 11 月 6 日（金）10:30～  

電話のみでの受付になります。 

 

みず道のたどりながら、地域の魅力を探ってみましょう。 

講座は天候やコロナウイルス感染症の影響により、中止

または延期になる場合があります。ご了承ください。 

tel:233‐8066／Fax:233‐8484


  

 

この紙はリサイクルできます 

≪市民センターからのお知らせ≫ 
 

コロナウイルス感染症予防対策のため、市民センターロビーは少人数、短時間での利用をお願い 

しています。ご不便をおかけいたしますが、ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 
■施設利用の申込み（窓口） 
※インターネット等申込みの場合、別途ご確認ください 
・１１月 ３日（火）～ ８日（日）      １月分「抽選確定」期間 
・１１月 10 日（火）窓口： ９：００～  １月分「空き室申込み」開始 

電話：１０：００～  

・１１月 1７日（火）～２９日（日）    ２月分「抽選申込み」期間 
 
■１１月の市民センター「休館日」 

２日（月）・４日（水）・９日（月）・１６日（月）・２４日（火）・３０日（月） 
 

■１１月の「ホール個人使用日」９：００～１６：３０ 

  3 日（火）・２２日（日）・２３日（月）（第４日曜日と祝日） 

   ２時間単位：一般２４０円・小中学生１２０円 

   ※卓球・バドミントン・バスケット等。用具はご持参ください。 

   ※9 時時点で 3 組以上のご希望がある場合は抽選になります。 

◆「資源回収庫」  ９：００～１６：３０（直接回収庫へ入れてください。） 

◆「乾燥生ごみ回収」９：００～１７：００（窓口で受付） 

※休館日にはご利用いただけません。 

◆ 市民活動室は３密を避け、短時間での利用にご協力ください。 

 

 

 

１０月１日(木)11 時から「柏木まざらいんサロンコンサート～ピアノデュオの調べ～」を開催しま

した。第１回目は、木村奈都子氏とコチシュ・クリスティアン氏にハンガリーの曲をメインに連弾演奏

を披露していただきました。コチシュ氏のご出身がハンガリーということもあり、曲の説明とともに、

ハンガリーの暮らしや文化についてもユーモアを交えながら分かりやすくお話しいただきました。 

「高音と低音が軽やかに響きあって調和し、力強い音楽でした。お二人の息が合っていてとてもよか

ったです。」「素敵なひと時をありがとう。コロナの事も忘れ、とても楽しい時間でした。」などの感想

が寄せられました。次回は 12 月 19日(土)にヴァイオリンとピアノのコンサートを開催します。詳細

はセンターだより 12月号やホームページをご覧ください。 

１０月２日(金)から４日(日)の期間に、柏木市民センターホールを会場に「柏木展示発表会」も開催

しました。柏木市民センターで活動している手芸サークルや老壮大学のサークル、管内の児童館といっ

た団体だけではなく、近隣地区で活動している社会学級やサークルも作品を出展してくれました。ご協

力いただいた皆様、ありがとうございました。 

 
感染症対策として 

入場時の検温を実施 

お二人の演奏は 

とても華やかでした 

展示会は 

見事な作品ばかり 


