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六郷あすなろ大学から始まった「六郷ふるさと音頭」。 

六郷地域を唄った歌詞に乗せてカラダを動かしましょう。 

※動きやすい服装で上履き(運動靴等)を持参ください。 

日時‡10 月 21 日(木) 10:00～11:30 

会場‡六郷市民センター体育館 

講師‡六郷ふるさと音頭普及委員会 

対象‡六郷あすなろ大学受講生 

会場準備は下飯田・藤塚・種次・日辺のみなさんです。 

仙台の郷土芸能である「すずめ踊り」について学び， 

体験してみましょう。動きやすい服装でお越しください。 

日時‡10 月 9 日（土）10:00～11:30 

会場‡六郷市民センター 

講師‡六郷すずめっこ 

対象‡小学生 10 名 【先着】 

申込‡9/16(木)～10/5(火)電話または窓口へ 

持ち物‡タオル，飲み物 

 

「六郷ふるさと音頭」の紹介と輪踊りの練習を

行います。経験者も初めての方もどなたでもお越しください。 

日時‡10 月 29 日(金)10:00～11:00 

11 月 17 日(水)13:30～14:30 

会場‡六郷市民センター 和室 1 

講師‡六郷ふるさと音頭普及委員会 

【申込不要】直接会場へ。※動きやすい服装でお越しください。 
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例年は「六郷ふるさと音頭」が各地区の夏祭り

で踊られていました。コロナ禍の今年は夏に余った 

うちわをリメイクしてその雰囲気だけでも味わってみません

か。裏には六郷各地区の歌詞(抜粋)が書かれています。

台紙と作り方のセットを市民センター窓口で配布します。 

※数量限定です。 
用意するもの                  

・いらなくなったうちわ 

・はさみ、のり 

・【ふるさと音頭うちわ台紙】セット 

 

① うちわの紙をはがす。 

② 【ふるさと音頭うちわ台紙】を 

うちわの形に合わせて切り取る。 

③ 両面をのりで貼る。      

 

 

 
 

 

カメラの使いこなし方とお子さんの“今”を上手に撮影する方

法を学びましょう。【参加費無料】 

日時‡11 月 9 日（火）10:00～11:30 

会場‡六郷市民センター 

講師‡フォトグラファー 石井 由美 氏 

対象‡乳幼児親子 6 組 【先着】 

申込‡10/9（土）10:00～電話または窓口へ 

持ち物‡お使いのカメラ（デジカメ，スマホ等） 
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🍄１０月の予定🍄 

日 付 催 し 物 等 

１ 金  

２ 土 12月分抽選結果確定 
(～9日まで) 

３ 日  

４ 月 休館日 

５ 火 1月分地域優先申込（～15日まで） 

６ 水 休館日 
７ 木  

８ 金 六郷地域懇談会 

９ 土 
六郷クラブ④(すずめ踊り) 

めざせ YouTuber 

10 日 12月分空室申込開始 

11 月 休館日 

12 火  

13 水        移動図書館 10:40～11:10 

14 木 休館日 

15 金  

16 土 1 月分抽選申込(～末日まで) 

17 日  

18 月 休館日 

19 火  

20 水 六郷お月見会実行委員会(反省会) 

21 木 あすなろ大学⑤(六郷ふるさと音頭) 

22 金  
23 土  

24 日  

25 月 休館日 

26 火  
27 水        移動図書館 10:40～11:10 

28 木  

29 金 六郷ふるさと音頭一般体験会 

30 土  
31 日  

 9月 17日（金）に予定しておりました

六郷お月見会は、新型コロナウィルス

まん延防止等重点措置の対象地域に

より、中止となりました。楽しみにされ

ておられた方々、関係諸団体の皆様に

は、大変ご迷惑をおかけいたします

が、何卒ご理解いただきますようお願

い申し上げます。 

六郷お月見会実行委員会  

委員長 相沢和紀 

 
 

嚥ってなんだろう」 

YouTuber 
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 6 月から始まった新企画「めざせ YouTuber」講座は、コロ

ナ禍のため、当初予定していた日程が変更に次ぐ変更とな

り、活動が停滞することもありましたが、ついに取材活動まで

たどり着くことができました。8/18（水）、小学生メンバー3 人

はちょっぴり緊張しながらもハキハキとした声でインタビューし

ていました。忙しい時期であったにもかかわらず取材に快く協

力いただいた 2 団体の皆様、ありがとうございました。子ども

たちは取材を通して六郷地区のよさに触れることができまし

た。次は、いよいよ動画編集にチャレンジします。 

■井土生産組合 

 代表理事組合長の大友さ

んがたくさんの質問に優し

く丁寧に答えてくださいまし

た。子どもたちは井土ネギ

が種から 200 日もかけて

大切に育てられていること 

やイチゴよりも甘いわけを教えてもらい、とても勉強になりま

した。 

■海岸公園冒険広場 

 施設の統括プレーリーダーの岩渕

さんから冒険広場ができたわけや土

地の起伏を生かした遊び場の工夫、

敷地に生息する生き物についてなど

たくさんのことを、現地を歩きながら

教えていただきました。 

 講師に仙台オープン病院

の看護師の方を招き、【嚥

下障害】や、それによって

引き起こされる【誤嚥】を

分かりやすく解説していた

だきました。また、嚥下障

害を予防する体操を行い、

受講生の皆さんも真剣に取

り組んでいました。 

取材 
完了！ 

 わたしのふるさとプロジェクト主催「鎮魂の花火」 

への募金の返礼品として仙台・絆サイダーを差し上

げています。市民センター窓口へお越しください。 

絆  
1 200  

ワクチン会場 

ワクチン会場 

ワクチン会場 

ワクチン会場 

ワクチン会場 


