
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団 
 
 
 
 

〒984-0826 仙台市若林区若林３-15-20 
TEL 022（282）4541 

FAX 022（282）2637 

市民センターホームページアドレス  

https://www.sendai-shimincenter.jp/ 

令和４年 

９月号 

４号バイパス千代大橋近くの 

市民センターです！ 

★講座のご案内★ 

 

読み聞かせボランティア講座 

              ～お知らせ～ 
9 月 4 日（日）に開催を予定しておりました「若林ふれあいまつり」 は、実行委員会役員会での 

協議の結果、地域の皆様の健康を第一に考え、感染の拡大防止のため、まことに残念ではございますが、

開催を「中止」といたしました。 

なお、バザー提供品につきましては、次回まで当館にて保管いたします。 

賞味期限のある食料品は、フードバンク仙台に提供させていただきますので、ご了承ください。 

ＱＲコードを 
ご利用下さい 

大人も楽しめる絵本の読み聞かせ 

 ચછજઝ募集対象 各回成人１0 人 先着順 

 ચછજઝ参加費  無料 

 ચછજઝ申込方法 ９月２１日(水)10 時ʙ 

電話・窓口 

＊第１回 １０月１８日（火）１０時から１２時 

 

＊第２回 １０月２５日（火）１０時から１２時 

「読み聞かせの基本的留意事項」 

「選書の考え方と伝わる読みの方法」 

◆講師 読み語り塾「やまがっこう」 代表 鵜飼信好氏 

テ ー マ 講  師 開 催 日 時 申 し 込 み 開 始 

物忘れが心配に 

なった時 

広南病院 作業療法士 

荒谷 里美 氏 

9/29(木) 

10:30～12:00 

9/7(水)10 時から 

窓口または電話にて 

シニアのための 

体操教室 

理学療法士 

四竈 紗有里 氏 

10/22(土) 

10:30～12:00 

 

10/5(水)10 時から 

窓口または電話にて 高齢者の運転に 

ついて 

いずみの杜診療所地域連携室 

柴田 錬磨 氏 
免許自主返納されたご本人 

10/26(水) 

10:30～12:00 

認知症と診断されての

今の気持ち 

オレンジドア実行委員 

認知症の人と家族の会 

宮城県支部世話人 

加藤 勝宏 氏(当事者) 他 

11/16(水) 

10:30～12:00 

11/2(水)10 時から 

窓口または電話にて 

 

参加費無料  知って安心！認知症講座 

河原町地域包括支援センター・若林市民センター連携事業 
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★９月の予定★ 

１ 木  

２ 金 11 月分抽選確定（～９日） 

３ 土  

４ 日 ホール個人使用日 

5 月 休館日 

６ 火  

７ 水  

８ 木  

９ 金 若林老壮大学⑤ 

10 土 11 月分空き室申込み開始 

11 日  

12 月 休館日 

13 火  

14 水  

15 木  

16 金 12 月分抽選申込開始（～30 日） 

17 土 わかばやし出前講座① 

18 日 ホール個人使用日 

若林にゃくりん定例会 

19 月 敬老の日 

20 火 休館日 

21 水  

22 木  

23 金 秋分の日 

24 土  

25 日  

26 月 休館日 

27 火  

28 水  

29 木 知って安心！認知症講座① 

30 金  

ホール個人使用  
使 用 日：9/４・1８〔第１・3 日曜日〕 
「若林ふれあいまつり」中止の為、4 日は個人使用日となります 

使用時間：9:00～21:00（２時間単位） 

使 用 料：一般／2４０円・小中学生／1２0 円 

種  目：バドミントン、卓球  
★体育館用シューズ、用具類は各自お持ちください 

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となる場合があ

ります。 

  資源回収庫の利用について 
利用時間：9:00～16:30 

回収品目：新聞・段ボール・雑誌類・布類など

のリサイクルできる物 

布団・座布団・カーペット・マットレス・雨具 
（カッパ）・作業服・制服・革製品は回収しません 

【問い合わせ】仙台市環境局ごみ減量推進課 
電話 022（214）8229 

    ★休館日は利用できません★ 

★ 講座報告★ 

※このたよりはリサイクルできます 

 

わかばやしチャレンジクラブ 

「ふわふわ手作りスクイーズに挑戦しよう！」 

７月 23 日(土)、アートフィールドくぅかの齋藤尚美

さんによる、スクイーズの手作り講座を行いました。 

スポンジや紙粘土を使っての、お手製スクイーズ。 

先生にコツを教わりながら、ウサギや犬、ケーキにサン

ドイッチといった、個性豊かな作品がたくさん出来上

がりました。 


