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*お申込みの個人情報は講座の運営・連絡のみに使用いたします* 

ホームページ https://www.sendai-shimincenter.jp   

 

開講式開催は決まり 

次第お知らせします。 

６月中旬頃までに耕友 

つうしん等のお手紙を 

お送りいたします。 

お手紙が届きましたら 

アンケート等を同封の 

返信用封筒にてご返送 

ください。 

<募集内容> 
期 間：６／2 (火)～６／14(日)（期日厳守） 

受 付：市民センター窓口に直接作品をお持ちください。 

対 象：どなたでも（1 人１枚限定・参加賞あり） 

内 容：A4 サイズ位（各自が考えるアマビエ・折り紙も OK） 

投票期間：6/16(火)～6/20(土)投票用紙はセンター窓口で。 

上位発表：6/21(日)13：00 バスケットコートに張り出し 

               缶バッチにして進呈します。 

 

 

 

 

 

妖怪アマビエはご存じですか？ 

江戸時代末期、「病気が流行したら
自分の姿を人々に見せるように」と
伝えて海中に消えたと伝えられて
います。 

市民センターは６月２日（火）から一部の施設を除き、利用を再開します。 

※通常申込について  ６～７月分：受付中 

８月分：６月１０日（水）から開始 

※９月分の利用申込については、通常スケジュールにて受付 

地域利用団体優先申込事前受付 ：６月５日（金）から開始 

※調理実習室およびフリースペースは、当面の間、ご利用できません。 

※会議室兼調理実習室で会議室のみのご利用を希望される場合、抽選は実施いた

しません。また、インターネットからの申込はできませんので、窓口へお問い

合わせください。 

～利用にあたってのお願い～ 

① 手洗いの徹底やこまめな換気、３密を避けるなど感染予防対策をとりながら 

ご利用ください。 

② 各部屋の定員の半数程度でのご利用をお願いします。体育館・ホールに 

ついては５０名を超える人数での利用はお控えください。 

 

  

このチラシはリサイクルできます。「雑がみ」として分別しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

6 月の個人使用について 

6 月 1４日、２１日、2８日 
第 1 日曜を除く日曜日の  

9 時～17 時、下記の 2 時間単位でご利用になれます。  

①09 時～  ②11 時～  ③13 時～ ④15 時～  

 ご利用多数の場合は抽選しますので、  【利用料】  

各回 10 分前までにおいでください。    大  人 240 円  

小中学生 120 円 

＊上靴・用具はお持ちください          （2 時間まで） 

＊行事等でご利用になれない場合はご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日付 曜日 催 し 物 等 

１ 月 休館日 

２ 火 

８月分抽選結果確定（～9日迄） 

アマビエ絵募集開始（～14日迄） 

わが町、沖野を歩こう！（～30日迄） 

５ 金 ９月分地域優先申込（～15日迄） 

８ 月 休館日 

１０ 水 ８月分空室申込開始 

１４ 日 個人使用日 

１５ 月 休館日 

１６ 火 
９月分抽選申込（～末日迄） 

アマビエ絵投票（～20日迄） 

２１ 日 
個人使用日 

アマビエ絵上位発表 

２２ 月 休館日 

２８ 日 個人使用日 

２９ 月 休館日 

  

 

6 月１日、８日、1５日、 

２２日、2９日（各月曜日） 

市民センターの休館日は月曜日と祝日

の翌日（但し、土日は開館） 

休館日 

体育館個人使用日 

 

 

 

市民センターで参加用紙をもらい、地図の各ポイ

ントを回ってクイズに答えよう！最後はセンター

の窓口で答え合わせ！いくつできたかな？！ 

 

 

 

 

 

対象：小学生と保護者（１組１回） 

期間：６月２日(火)～６月３０日(火)の間に 
   申し込みから答え合わせまでを済ませる 

参加方法：窓口で受付（9:00～17:00）し、           
参加用紙をお受取ください 

     オリジナルプラバンもつくれるよ！ 

仙台市沖野市民センターTOPページ 

QRコード読み取り対応の機種を 

お持ちの方は、右記の QRコードを 

ご利用ください。 

減災に向けて…(沖野かわら版第五号より抜粋) 

※新型コロナウイルス感染症の影響の為延期または中止になる場合がございます。あらかじめご了承ください。 

 

○最初の一撃で死なないために 

 ・耐震診断をしておく 

 ・家具の固定、ガラスの保護シート 

 

○非常用持ち出し袋は重さも重要 

   男性最大 １５kg 

   女性   １０kg が目安 

 ・我が家に本当に必要な装備を揃える 

 ・非常用持ち出し袋は背負うタイプに 

して、両手を使える状態にしておく 

 

○備蓄しておくもの 

 ・１週間分の水 

 ・電池／トイレットペーパー／カセットボンベ／生理用品など 

 ・食料品（乾パン、氷砂糖のような賞味期限の長いものだけでは 

なく、ポテトチップス・チョコクッキーのように高カロリーや 

塩分多めのものがエネルギー源になってよい） 

 ・ガソリンは常に満タン 

 

○自宅や避難所での生活を確保 

 ・非常用給水バッグ／ローソク／ポンチョ／使い捨てパンツ 

 ・救急セット（絆創膏、手袋、ビニール、ガーゼ、はさみ、三角巾など） 

 ・防犯アラーム／ホイッスル 

*お申込みの個人情報は講座の運営・連絡のみに使用いたします* 

 あらためて 

確認しておきましょう！ 

 

参加賞が 

もらえるよ～ 
 


