
六郷市⺠センター

令和３年度事業について

令和４年度六郷市⺠センター懇談会
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⽣涯学習の
⽀援拠点

交流の
拠点

地域づくり
の拠点市⺠センター

学校

地域住⺠
地域団体

区役所

区中央市⺠センター

・ふるさと⽀援担当
・家庭健康課 等

連携【顔の⾒える関係づくり】

■担い⼿の発掘育成

■地域情報・課題の
把握・提供・共有

■講座

「学びを通した⼈づくり」「地域づくりにつながる⼈づくり」

■活動⽀援
■コーディネート業務
（ネットワーク構築⽀援）

連携

指導・⽀援

市⺠協働による地域づくり

事

業

市⺠センターの任務
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活動⽀援

学習ニーズ
地域課題

を踏まえた講座

市⺠参画
講座

⼦どもたちの
育成・交流
講座

地域の
防災・減災
講座

コーディネート
事業

学習情報
地域情報
提供

■⼦育てサロン
■六郷くろしお太⿎応援隊養成講座

■楽しく体験！六郷クラブ■わたしのふるさと
プロジェクト

■六郷お⽉⾒会

■避難所開設・運営訓練

■めざせYouTuber
〜六郷のよさ発⾒隊〜

■⽂化活動発表会
■YouTubeの活⽤

コロナ禍の中
⼯夫して実施した
講座・事業

令和3年度に
取り組んで
きたこと

■六郷⼩ 踊りの伝承
■六郷⼩中での健康授業
■サークル体験会

■センターだよりに地域情報を紹介
■サークル活動紹介■マスコミ取材への協⼒

貸 館
業務
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コロナ禍の中



R3年度講座・イベント
六郷

⼦育てサロン

楽しく体験！
六郷クラブ

インリーダー
研修会

めざせYouTuber講座
〜六郷のよさ発⾒隊〜

六郷
あすなろ⼤学

六郷地域
防災事業

ここ・そこ・どこでも
六郷

ふるさと⾳頭
市⺠センター
懇談会

六郷
⽂化活動
発表会

（市⺠まつり）

わたしの
ふるさと
プロジェクト

サークル
体験会

六郷
くろしお太⿎
応援隊
養成講座

六郷
お⽉⾒会

鎮魂の花⽕

東六郷
コミュニティ広場
オープニング
ミニステージ

中⽌中⽌
４回

６回

１回

２回

６回

10回

10回

14回

７回

8回

1回



六郷⼦育てサロン
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のびすく若林や児童館と一緒に、
乳幼児親子を対象にした講座

親子ビクス 楽しく体を動かそう

〔⽇時〕11⽉9⽇（⽕）10:00〜11:30
〔講師〕フォトグラファー ⽯井由美 ⽒

カメラレッスン

カメラの使いこなし⽅とお⼦さんの“今”を
上⼿に撮影する⽅法を楽しく学びました。

乳幼児親⼦で⾳楽のリズムに合わせて遊びながら
全⾝運動を楽しみました。
〔⽇時〕令和３年７⽉６⽇(⽕)

①10:00〜10:40 0〜１歳児親⼦(５組)
②10:50〜11:30 1歳〜未就園児親⼦(10組)

〔講師〕トータルコンディショニングトレーナー
⻄間⽊由美⽒



六郷⼦育てサロン
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のびすく若林や児童館と一緒に乳幼児親子
を対象にした講座

手形アート でカードをつくろう
お⼦さんの⼿形や⾜形をスタンプして、記念の
カードを作りました。
[⽇時] 12月7日（火）10:30〜11:30
[対象] 乳幼児親⼦６組
[講師] のびすく若林職員
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美尻づくりで健康アップ！
美しいお尻をつくるための運動について楽しく
学びました。
[⽇時] 1月14日（金）10:30〜11:30
[対象] 乳幼児親⼦１０組
[講師] ピラティスマスタートレーナー

壹岐 由紀⽒



六郷ふるさと⾳頭
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六郷ふるさと音頭は地域の宝
踊りあふれる町にしたい

出前授業

〔⽇時〕学習会１０⽉２１⽇（⽊）10:00〜11:30
練習会１１⽉２９⽇（⾦） 〃

学習会・練習会
〔⽇時〕１０⽉１９⽇(⽕)
〔対象〕六郷⼩３年児童
〔講師〕ふるさと⾳頭普及委員会



■楽しく体験！六郷クラブ

岡本さん「つくってあそぼうバルーンアート」

①地域の⼤⼈や中⾼⽣と遊びを通して交流→コミュニケーション能⼒を養う
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①楽しくバルーンアート体験

②バスケットボールで遊ぼう

③The★マジックショー

⑤英語でクリスマス

対象 ⼩学⽣

②中⾼⽣には講師としての指導経験を通して、異年齢交流の⼒を培う

⑦移動天文台ベガ号が
やってくる

講師 岡本剛さん（地域講師）

講師 六郷中⼥⼦バスケ部

講師 東⾼校マジック部

講師 六郷すずめっ⼦

講師 東⾼校英語海外⽂化部

講師 宮城県スポーツチャンバラ協会
会⻑ 及川安丈さん

中⽌④雀踊りを楽しもう
講師 ・仙台市天⽂台・天⽂ボランティアのみなさん

⑥スポーツチャンバラを楽しもう



■楽しく体験！六郷クラブ

岡本さん「つくってあそぼうバルーンアート」
9

スポーツチャンバラを楽しもう The★マジックショー



サークル体験会
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〒984-0835 仙台市若林区今泉 1-3-19 

TEL(２８９)５１２７／ FAX(２８９）６３５９ 

令和 3年 12 月 1 日発行 №192 

*お申込みの個人情報は講座の運営・連絡のみに使用いたします* 

 
 
六郷あすなろ⼤学公開講座 

１ １ 月 １ ８ 日 （ 木 ）  講 師 に 元 仙 台 市 史 編 さ ん 室 長 の      

菅野 正道 氏を迎え、六郷地域に伝わる石碑や神社仏閣な

ど、地域の信仰に関わる事柄を話していただきました。参会さ

れた皆さんは、地元の話に大変興味深く聞き入っていました。 

 

講 座 レ ポ ー ト  

仙台東⾼校の英語海外⽂化部の皆さんと
英語を使ってゲームや遊びをします。楽し
いクリスマスを過ごしましょう。 

場所：六郷市⺠センター 2 階 和室１ 
対象：⼩学⽣ 15 名（先着） ※参加無料 
申込：11/30（⽕）〜12/18（⼟） 

  

センターだよりはリサイクルできます。 

講 座 のご案 内  

12/25（土）
 

10：00～11：00 
楽しく体験！六郷クラブ⑤ 

「英語でクリスマス」 
 

◇各お申込みは、下記窓⼝、電話にて◇ 
六郷市⺠センター☎２８９−５１２７ 
六郷児童館   ☎２８９−５１３８ 

1/10（月） 
10：00～12：00 楽しく体験！六郷クラブ⑥ 

「スポーツチャンバラを楽しもう」 
 地域のお⽗ちゃんたちの⼒をお借りしてスポーツ

チャンバラを楽しみましょう。 
場所：六郷市⺠センター 体育館 
対象：⼩学⽣ 20 名（先着）※参加無料 
申込：12/10（⾦）〜12/24（⾦） 

  

 
 
 

六郷市⺠センターで活動している団体の、⾒学･
体験会を⾏います。何かを始めてみたい⽅、興味
のある⽅、どうぞ、お気軽にご参加ください。 

⽇程 時間 サークル／内容 場所 持ち物等 
12/1 
(⽔) 

10:00~ 
12:00 

読み聞かせボランティアサークル 
「まつぼっくり」 

第 2 
会議室  

12/14 
(⽕) 

10:30~ 
12:00 

ナネア・クラス（若林） 和室 1 動きやすい 
服装（T シャツ） フラダンス 

12/14 
(⽕) 

13:00~ 
15:00 

花泉会 和室 1  踊 り 
12/15 
(⽔) 

18:00~ 
21:00 六郷ギタークラブ 第 2 

会議室  

12/23 
(⽊) 

10:00~ 
11:00 

リフレッシュ 
ヨガサークル 和室 1 バスタオル 

⽔分補給の飲み物 
1/5 
(⽔) 

9:00~ 
12:00 

全⽇本年⾦者組合 
俳句サークル「篝⽕」 

第 1 
会議室 筆記⽤具 

1/7 
(⾦) 

13:00~ 
17:00 六郷囲碁愛好会 和室 

2・3  

1/12 
(⽔) 

13:00~ 
15:00 

六郷なでしこ会 和室 1  踊 り 
1/13 
(⽊) 

10:00~ 
12:00 

こーる・すまいる 第 1・2 
会議室 

⽔分補給の飲み物 
マスク着⽤ ⼥声合唱団 

1/19 
(⽔) 

10:00~ 
11:30 

六郷３B 和室 1 動きやすい服装 
⽔分補給の飲み物 3B 体操 

1/25 
(⽕) 

10:00~ 
12:00 

いきいきエアロビ 和室 1 バスタオル 1 枚 
タオル，⽔ 健康体操 

1/28 
(⾦) 

14:00~ 
15:00 

グループ･チャーム･ナウ 和室 1  フラダンス 
 

冬のサークル体験会 

【六郷の歴史と信仰 

～神社、仏閣、石碑～】 

 

六郷⼦育てサロン 初⼼者向けカメラレッスン 
11 月 9 日(火) 乳幼児親子さんを対象に、デジ

カメやスマートフォンカメラで子どもを可愛く撮
影する技術について学びました。 
 受講生からスマホの操作に 
ついて質問が飛びかいました。 
本格的なデジカメを持参され 
た方もあり、熱心に学ぶ姿勢 
が見られました。 
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六郷あすなろ⼤学

12



めざせYouTuber
〜六郷のよさ発⾒隊〜

13

発表会取材（井⼟ネギ）

動画編集について学ぶ



六郷地域防災事業

名取川・広瀬川河川改修事業の概要（背景、⽬的、
事業内容）について学び、今後の地域防災に活かす。

講師：国交省仙台河川国道事務所
⼯務第⼀課課⻑

地域防災訓練

防災研修会

14
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深夜や未明など学校職員がいない状況
のもと地域住⺠だけで避難所を開設し、
避難者を受け⼊れできる⼒を⾼める。

⽬
的

訓練内容



■六郷くろしお太⿎応援隊養成講座
 

  29 ƖዒƕǕƨßƘǖƠƓࡽǁƱఄܖݱƔǒρᣂఄܖݱƴఄƠƨிρᣂࡇ࠰

ưƢŵƠƔƠƳƕǒŴѣǛૅƑǔנ܍ǤșȳȈƴƸഎƔƤƳƍ؏עᱛàƸŴρᣂƷٽ

 ưƢŵٻƷਃƸᢅఄܖݱ

 ƦƜưŴρᣂࠊൟǻȳǿȸưƸע؏ѣૅੲƱƠƯࣖੲᨛƷኽǛ˖ဒƠǇƠƨŵǤ

șȳȈӋьƷᡛᡇǍٽᱛƷᢃŴጀ፼ƷǵȝȸȈƳƲŴࣖ ੲᨛƷѣϋܾƸƞǇƟǇ

ưƢŵǇƨŴڌǛȞǹǿȸƠƯ܇ƲǋƨƪƱσƴǤșȳȈЈǋӧᏡưƢᲛ 

 ßƘǖƠƓٽᱛàƴݲƠưǋᐻԛƷƋǔ૾ƸƥƻƓբƍӳǘƤƘƩƞƍ!! 

ƓբƍӳǘƤȷƓဎᡂǈέ 

(πᝠ)˅ӨƻƱȷǇƪʩ්ᝠׇ ˅Өࠊρᣂࠊൟǻȳǿȸ  ਃ࢘Ჴ˱ŷȷ᧺ᢿ 

ᩓᛅᲪᲬᲬᲧᲬᲲᲳᲧᲯᲫᲬᲱ FAXᲪᲬᲬᲧᲬᲲᲳᲧᲰᲭᲯᲳ 

ɼƳѣئ 

(πᝠ)˅ӨƻƱȷǇƪʩ්ᝠׇ ˅Өࠊρᣂࠊൟǻȳǿȸ 

Ƅ984-0835 ˅ӨࠊᒉғʻඡᲫᲧᲭᲧᲫᲳ 

˅Өࠊᇌρᣂఄܖݱ ˳Ꮛ 

Ƅ984-0834 ˅Өࠊᒉғρᣂ 11-11 

ƦƷ˂ǤșȳȈ˟ئƳƲ 

ѣϋܾȷ᫁ࡇ 

ȷʻࡇ࠰ƸǳȭȊǦǤȫǹज़௨ၐƷ᧙̞ưǤșȳȈɶഥƕႻഏƍưƍǔƨǊŴƘǖƠ

ƓٽᱛƷጀ፼˟ƕɼƳѣƴƳǓǇƢŵȞǹǿȸƠƯ܇ƲǋƨƪƷਦݰᎍǛႸਦƠǇ

ƠǐƏŵ 

ȷǤșȳȈǁƷЈƕƋǔƱƖƴƸŴٽᱛƷᢃȷ˟ئǁƷᡛᡇȷܤμሥྸƳƲҥႆ

Ʒࣖੲ૾ඥǋƋǓǇƢŵ 

ȷጀ፼˟Ƹஉ 1ׅᆉࡇŴǤșȳȈૅੲƸጛࣕưஉ 1᳸2ׅᆉࡇƱᙸᡂǜưƍǇƢŵ 

௧㸰ᖺᗘ භ㒓ᕷẸ࣮ࢱࣥࢭദᴗ 

地元メンバー 20名＋サポーター10名弱（5/15現在）
東六郷⼩卒業⽣や同校の先⽣もメンバーです！

Tシャツ

■地域からの演奏要請に応える
演奏する児童をお世話する、太⿎の搬出⼊、練習会

練習会（六郷⼩体育館2階にて） 15

■学校職員の働き⽅改⾰を⽀援する



わたしのふるさと
プロジェクト
●六郷東部地域のにぎわい再生
●当地区に思いを寄せる人々の交流促進

地元の20代から
40代の有志

打ち上げ資⾦は
すべて募⾦です！

メンバー

打ち上げ当日、サンドイッチマンさんが
スペシャルゲストとして来場

全
国
放
送
さ
れ
ま
し
た

⽬ 的

16

六郷中⽣徒が募⾦活動
５８，８２７円！

定例会議


