
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

本格的な冬の到来とともに，春の暖かさが待ち遠しくなるこの季節，いかがお過

ごしでしょうか。西多賀市民センターは，令和６年もたくさんのご支援をいただき，

１年間を終えることができました。市民センターの事業や講座などに参加していた

だいた多くの方々，あたたかい声を掛けてくださった皆さん，快く協力してくださ

った皆さん，本当にありがとうございました。改めて御礼申し上げます。 

新しい年「令和７年」も，魅力ある西多賀の地域を，そして人と人とのつながり

やコミュニケーションを大切にしながら，職員一同頑張ってまいります。どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

仙台市西多賀市民センター 館長 大平和典 

                                職員一同 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

地域とともに 

〒982-0034 仙台市太白区西多賀三丁目６－８ 

   TEL ２４４－６７２１   FAX ２４４－０５２４ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.sendai-shimincenter.jp 

西多賀市民センターだより 

 １ 
 
月 

 
号 

令和 7年 

 

↑ホームページ 
QR コード 

講座のご案内

新年のご挨拶 

※申込時にいただいた個人情報は目的以外に使用いたしません。 

日時：令和 7年 2月 2日（日）13:30～16:00 

場所：仙台銀行ホール イズミティ 21 

（仙台市泉文化創造センター）1階 展示室 

主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台たき火ティー代表・大石豊氏による「たき
火を通した地域コミュニティづくり」と題した講
演や e スポーツなどの体験コーナー、市民センタ
ー利用団体のステージ発表、市民センターで取り
組んでいる事例発表などを行います。入場は無料
です。ぜひ、直接会場へご来場ください。 

市民センターフォーラム 2025  
健幸のトビラを開こう 

みんなで楽しくウェルビーイング 

親子で体験！ 

「e スポーツって何？」「家のゲームとは違う

の？」親子で一緒にデジタルリテラシーのお話し

を聞き、eスポーツを体験してみませんか。 

 

日時：令和 7年１月２５日(土)10:00～11:30 

場所：西多賀市民センター 第 3 会議室 

対象：小学生親子 12組 24人 

（定員になり次第締め切り） 

共催：西多賀児童館 

申込：令和 7年 1月 11日(土)10:00 より 

   市民センターにて電話受付のみ 

令和 6 年度「子育て講座」 



 11 月 30 日（土）「西多賀防災まち歩き」を行いま

した。講師は東北福祉大学の水本匡起氏です。今回の

まち歩きには、西多賀連合 SBL 会の方々や東北福祉

大学の学生 9 名がサポーターとして参加しました。

歩く前には恒例の「赤青メガネ」で地形を確認し、い

ざ出発！川が削った跡や土地の高低差など、実際に確

認しながら歩きます。普段見慣れた場所も解説を聞き

ながら歩くことで新発見が！参加者からは「新たな発 

                 見がたくさん 

                 あった」という 

                 感想を多くいた 

                 だきました。 

11 月 16 日（土）地域の福祉関連団体との共催に

よる「福祉のつどい in 西多賀」が開催されました。

各団体の活動紹介や近隣の小中学生 の「あいさつ運

動」ポスター・標語展示のほか、缶バッチづくりや

「健康福祉ひろば」の健康測定コーナーなどがあ

り、多くのお客様でにぎわっていました。 

 

 

ホールでは、ポスター標語の表彰式や

わらしべ舎工房のみなさんによる合

唱、東北文化学園大学 野﨑瑞樹教授

による講演や F-1 腹話術グランプリ、

2024 エンターティメント部門で優勝

した飯倉和子氏による腹話術ライブな

ど、大変盛りだくさんの内容で多くの

人で賑わいました。 

 

1 月の予定 
※予定を変更する場合があります 

日 曜 行事 施設利用 

１ 水 休館日  

２ 木 休館日  

３ 金 休館日  

４ 土 休館日  

５ 日  

3 月分抽選確定 
（～9日） 
4 月分地域優先申込 
開始（～15 日） 

６ 月 休館日  

7 火 
西多賀今昔かるた 

大会 
 

８ 水   

９ 木   

10 金 

大人の健康講座③ 3 月分空き室申込 

開始 

ホール個人使用日 

（夜間） 

11 土   

12 日 JL定例会  

13 月 成人の日  

14 火 休館日  

15 水 西多賀寿大学  

16 木  
4 月分抽選申込 

開始（～31日） 

17 金   

18 土   

19 日   

20 月 休館日  

21 火   

22 水   

23 木   

24 金 
大人の健康講座④ ホール個人使用日 

（夜間） 

25 土 
親子で体験！    
e スポーツ 

 

26 日   

27 月 休館日  

28 火   

29 水   

30 木   

31 金   

  

 

ホール個人使用日（夜間） 
第 2・4金曜 17:30～21:00 

高校生以上 240円 小中学生 120円（2時間） 

※小中学生がご利用の際は保護者同伴でお願いします。 

 

 

※駐車スペースには限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
(近隣施設への無断駐車はご遠慮ください) 
※この紙はリサイクルできます。「雑がみ」として分別しましょう。 

       三神峯公園 桜を守る活動 

11 月 23 日(土)小雨の降る中、西多賀中学校の 3 年

生有志 10 人と地域で活動する町内会や諸団体のみな 

さんが集い、枯れ枝の切除や施肥、公園内の清掃活動    

を行いました。 

 1 時間ほどの作業時間でしたが、冬を迎える準備が 

                 整いました。 

               ら  来年の桜の季 

                 節が楽しみです 

                 ね。 

 

講座レポート 

 

 

 

 

西多賀防災まち歩き 

福祉のつどい in西多賀

水本先
生と行く


