
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 申込みの際にいただいた個人情報は、講座の運営・実施の目的以外では使用いたしません。 
◆ 発熱や体調不良時にはご参加をお控えください。 
◆ 手洗いやこまめな換気、3 密の回避などの基本的感染対策を推奨します。 

【発行】 
    

 仙台市北山市民センター 
〒981-0934        

仙台市青葉区新坂町８－４ 
電 話 ０２２-２７２-１０２０  
FAX ０２２-２７２-１０３６ 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

令和 7 年３月 1 日発行 通巻第 331 号 

３月号 

 

対 象：おおむね 60 歳以上 60 人（先着順） 

申込み：3 月 7 日（金）10 時～ 

北山市民センター窓口へ郵便はがき（85 円）8 枚持参 

(宛名面にご自身の住所・氏名・郵便番号を記入） 

受講料：実費（材料費・交通費等必要に応じて） 

開講日：5 月 23 日（金）10:00～11:40 ※おおむね毎月第 4 金曜日に開催 

第一回目は、「元気配達人 タクト」さんの楽しい脳トレ・筋トレです♫ 

 

令和 7 年度 北山シルバースクール 
 

 

月 1 回、音楽・歴史・健康・生活・文学・美術など様々なテーマで学習します。講座の

他にもクラブ活動（川柳）を自主的に行っています。お友達づくりを楽しみ、活気ある

暮らしにしてみませんか。 

新坂通り探訪 

北山さんぽみちー過去から未来へ 

 「坂と桜とお寺さん」 
元禄七年（1694年）に切り開かれた坂道「新坂」（知事公館あたり）。そこに通じる 
道が現在の新坂通です。途中に東北大学病院が建設され分断されましたが、今で
も大学敷地内を通ってその面影を辿ることができます。通り沿いにある寺院の散策
と、大学病院の桜並木を愛でながら、時代ごとの地名の移り変わりなどを学びます。 
 

            日       時  ：  4 月 10 日（木）10：00～12：00 

       集       合  ：  北山市民センター １Fロビー    9：50 
         申込み  ：  3 月 6 日（木）10 ： 00～     先着 10人    電話・窓口で 

       持ち物  ：  飲み物・筆記用具 
                                    動きやすい服装と歩きやすい靴 
コース  ：  市民センター⇒荘厳寺⇒大学病院⇒中島丁公園 

※小雨決行・荒天時は北山市民センター会議室で、古地図や資料を読み解きます。          

 

●●●受講生募集のお知らせ●●● 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３月の休館日 

3 日(月)、10 日(月)、17 日(月) 、21 日(金)、24 日(月) 、31 日(月) 

 

 

※ 部品交換など、実費を頂く場合があります。 
※ おもちゃ持参で、直接会場へお越しください。 
※ 修理に時間を要するおもちゃはお預かりとなります。 

※ 新型コロナウイルスの影響により、止むを得ず日程の

変更や中止となる場合がございます。 

おもちゃ病院 

「仙台おもちゃ病院エコ」のおもちゃドクター

の皆さんが壊れたおもちゃを修理します。 

【日時】令和 7 年 4 月 5 日（土） 

13:30～15:00 

【会場】北山市民センター 第 1 会議室 
 

  

 

 

ジュニアリーダー（以下 JL）は、市民センターを拠点に

ボランティア活動を行っている中学生・高校生です。北山

市民センターにも JLが所属し、子供会活動や市民センタ

ーまつりなどで活躍しています。 

定例会は 原則・毎月第 2 日曜日 10:00～12:00 に北

山市民センターで行われています。活動に興味のある中高

生の皆さんは、北山市民センタ-までお問合せ下さい。 

第 2 回 北山市民センター地域懇話会 

1/31（金）実施 10 名出席  

3月の図書貸出日 

1(土)・5(水)・8(土)・12(水)・15(土) 
19(水)・22(土)・26(水)・29(土) 

☆貸出時間：水曜・土曜 13:00～16:00 

☆ひとり２冊まで、２週間借りられます。 

☆貸出カードは貸出日にどなたでもつくれます。 

☆返却本は事務室窓口でもお預かりします。 

 

      図書ボランティア募集！       

本の好きな方、ご一緒に活動しませんか？ 
気軽に見学に来てください。 
待っています！ 

      図書ボランティア「さくらさくら」        

 

 

「令和 7 年度市民センター

使用料減免登録」の 

手続きはお済みですか？ 

（減免登録証の減免区分が 2～5 項

に該当する 10 割減免団体は申請不

要です。） 

 

★減免の適用を受けようとする団体

は、主に利用を予定している市民セン

ターに必要書類の提出・提示をお願い

します。（利用者カード・会則・事業計

画書・名簿・現年度減免登録証の写し） 

 

★手続きの時期によっては 6 月分以

降の利用について使用料が減免され

ない場合がありますのでご注意くだ

さい。 

 

詳しい内容は、市民センターだより 2

月号などもご参照ください。 

また、町内会や子ども会等の総会後に

代表者・担当者が変更になった場合は

変更手続きをお願いします。 

～使用料減免登録制度を 
ご利用の団体のみなさま～ 

「朝
あ

実
み

巣
す

」 募集 
 

北山市民センター周辺の町内会長と学校長にお集ま

りいただき、センターの令和 6 年度事業の進捗状況を

確認するとともに、次年度の方向性について共有しま

した。センターでは、基本的な事業や防災活動に引き

続き取り組むことに加えて、地域の特性を活かした講

座に力を注いで、北山地域の力を高める活動を支えて

まいります。 

併せて各団体から、地域の現状についての情報交換

を行いました。各団体が 

頑張って活性化を図る 

とともに、協力しあっ 

て連携することを再確 

認しました。 

●●●講座レポート●●● 

 


