
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◆ 申込みの際にいただいた個人情報は、講座の運営・実施の目的以外では使用いたしません。 
◆ 発熱や体調不良時にはご参加をお控えください。 
◆ 手洗いやこまめな換気、3 密の回避などの基本的感染対策を推奨します。 

【発行】 
    

 仙台市北山市民センター 
〒981-0934        

仙台市青葉区新坂町８－４ 
電 話 ０２２-２７２-１０２０  
FAX ０２２-２７２-１０３６ 

https://www.sendai-shimincenter.jp 
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移動天文車ベガ号 
で天体を見よう 

 12 月 1 日（金曜日） 

17：30～19：30 

きたやまキッズクラブ 場 所：北山市民センター 第１会議室・駐車場 

    （集合は市民センター２階、第１会議室です） 

対 象：小学生親子 先着 15 組 

（必ず大人の方が付き添ってください） 

服 装：あたたかい服装、防寒グッズ 

申込み：11 月4 日（土）10：30から 

窓口または電話 

 
※懐中電灯やスマートフォン等の明かりの使用は 
ご遠慮ください 

※雨天時は、今夜の星座案内やベガ号の見学をします 

                    

 

 

 

           

子育てサロン 2023 ♪ 手作り楽器で遊ぼう ♪ 

●日 時：11/25（土）10：00～11：00 

●場 所：北山市民センター 和室（1） 

●講師・演奏：『La boite a jouets－音楽の、おもちゃ箱－』より 

        大橋 端月 氏・渡部 寛菜 氏 

●対 象：3 才～6 才児（小学校に上がる前）のお子さんと保護者 10組  

●申込み：11 月 7日（火）10：00 から電話または直接窓口へ（先着順） 

※当日制作する楽器の内容・デザインは、掲載している内容から変更になる場合がございます。ご了承ください。 

※ビーズなど小さい材料を使用する場合がございます。お子様が誤飲しないよう見守りをお願いします。 

 

 

身近な素材を使って、鈴・マラカス・タンバリンを手作りします。制作後は、ミニ音楽会で手作り

楽器を鳴らしてみましょう♪ 

参加費 

無料 

【日  時】12 月 16 日(土) 10：00～12：00 

【会  場】北山市民センター 第 1 会議室 

【募集人数】10 人程度（全体人数：北山地域町内会の方を中心に 50 人を予定） 

【応募受付】11 月 22 日(水)13:00 から 北山市民センター 窓口または電話 

・仙台で次の大地震を引き起こすと言われている『長町-利府線断層帯』の実地調査結果を基に、震源やメカニ

ズム、地震の規模、北山地域で想定される被害と、それに対する心構えや対応を学びます。 

・この講座を基に、令和 6 年に予定されている三条中学校指定避難所訓練につなげていきますので、北山地域

にお住まいの方を中心に、積極的なご参加をお待ちしております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11 月の休館日 

6 日(月)、13 日(月)、20 日(月)、24 日(金) 、27 日(月) 

 

 

 

         

 

 

 

         

 おもちゃ病院 
「仙台おもちゃ病院エコ」のおもちゃドクターの

皆さんが壊れたおもちゃを修理します。 

講座レポート 

9 月 27 日(水)18:30～19:30 第 39 回北山市民医学講座              

「健康寿命を守る！元気に過ごすための感染症セミナー」 
 

 

 

東北大学病院 感染管理室・総合感染症科 北村 知穂 先生をお招きして「感染症」 

をテーマにご講演いただきました。感染症の原因や感染経路、感染症を防ぐ対策方法 

やマスクの効果と正しいつけ方・外し方、そして正しい手洗い方法や擦式アルコールの効果的な使用方法 

など、様々な内容についてお話いただきました。また、新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ、 

ノロウイルスなどの感染性胃腸炎、肺炎球菌や結核など個別の感染症について、状況や予防方法、嘔吐物

処理時の注意点など詳しく教えていただきました。さらに“薬剤耐性菌”について、その影響や対策につい

てお話いただきました。参加者は、冬の感染症流行期に備えて、熱心に耳を傾けていました。 

【日時】12 月 2 日(土)13：30～15：00 

【会場】北山市民センター 第 1 会議室 
 

 ※ 部品交換など、実費を頂く場合があります。 
※ おもちゃ持参で、直接会場へお越しください。 
※ 修理に時間を要するおもちゃはお預かりと 

なります。 
※ 止むを得ず日程の変更や中止となる場合が 

ございます。 

  

●●●11月の図書貸出日●●● 
 

1(水)・4(土)・8(水)・11(土)・15(水)・

18(土)・22(水)・25(土)・29(水) 

☆貸出時間：水曜・土曜 13:00～16:00 

☆ひとり２冊まで、２週間借りられます。 

☆貸出カードは貸出日にどなたでもつくれます。 

☆返却本は事務室窓口でもお預かりします。 

      図書ボランティア募集！       

本の好きな方、ご一緒に活動しませんか？ 

気軽に見学に来てください。待っています！ 

      図書ボランティア「さくらさくら」        

＊ ＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 14 日(土)15 日(日)の 2 日間に渡り「第 16 回北山交流まつり」が開催されました。 

今年はステージ発表部門を再開し、「ステージ発表」「展示発表」「体験コーナー」の 3 部門を

実施しました。14 日は爽やかな秋晴れのもと幕を開け、15 日は雨が降る中でも、1 日目以上

に多くの方にご来場いただきました。地域の皆様の様々な活動や作品が披露され、拍手や笑顔

のあふれた 2 日間となりました。 

当日ご来場いただいた皆様、誠にありがとうございました。また、出展・参加された皆様、

本当にお疲れ様でした。 

 


