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※お預かりした個人情報は該当講座以外の目的では使用いたしません。 
※発熱や体調不良時にはご参加をお控え下さい。 
※参加の際には、手洗いや３密の回避などの基本的感染対策を推奨します。 

場 所：北山市民センター 第３会議室 

対 象：小学生 先着 15 人 

持ち物：汗拭きタオル・飲み物・うわぐつ・動きやすい服装

で必要に応じて着替え 

申込み：9 月 9 日（土）13：30 から 

電話または窓口へ 

申込み・問い合わせは北山市民センター 

ＴＥＬ 022-272-1020／FAX 022-272-1036 

柏木市民センター共催 地域の魅力発信講座（全 2 回連続講座） 
地域の歴史的遺構や特色ある地形を講話やまち歩きで学びます。 

 日時・会場・持ち物 内容・講師 

第 1 回 

11 月 2日（木）9：30～11：30  
集 合：春日神社 
解 散：芋澤街道踏切またはニノ坂 
持ち物：歩きやすい服装・靴、 
    飲み物、帽子、雨具 

「縄文地名ノオト 
   ～へくり沢と沿岸を読み解く 
         小旅行（上流散策編）～」 
講師：東北文化学園大学 教授 八十川 淳 氏 
※少雨決行・荒天時は柏木市民センターで講話 

第 2 回 
11 月 9日（木）10：00～11：30  
会 場：宮城県知事公館 
持ち物：筆記用具 

「八幡ロマン紀行（知事公館編）」 
講師：東北文化学園大学 特任教授  渡邊 洋一 氏 

 対 象：地域にお住いの方（成人）15 名《抽選》  参加費：無料 
申込み：9 月 23 日（土）10：00 ～ 10 月 9 日（月）17：00 まで 
    柏木市民センターの窓口または電話にて 
    ※抽選結果は 10 月 15 日（日）当選した方のみ柏木市民センターより電話連絡いたします。 
    ※北山市民センターではお申込みできません。ご注意ください。 

《問合せ・申込み》仙台市柏木市民センター TEL：022－233－8066 

北山交流まつりの開催に伴い、「印刷機」及び「図書室」は 10 月 14 日・15 日の 2日間、

「娯楽室」は 10月 11日～17日の間（6開館日）ご利用をご遠慮いただきますようお願い

いたします。 

《1 日目》10 月14 日(土)13 時～16 時 《2 日目》10 月15 日(日)10 時～15 時 

主催：北山交流まつり実行委員会、仙台市北山市民センター 助成：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

 

 

 

 

※ご来場の際は、公共交通機関でお越しいただきますようご協力お願いします。 

ステージ 展 示 体 験 
地域の子どもたちの

作品展示や、ステー

ジ参加もあります 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の休館日  

4 日（月）・11 日（月）・19 日（火）・25 日（月） 

《仙台おもちゃ病院エコ》 

 

日 時：10 月  7 日（土）13：30～15：00 

10 月 14 日（土）13：00～15：00 

 ※14 日は北山交流まつり内で開催します 

会 場：北山市民センター 第 1 会議室（2 階） 
 

※部品交換など、実費を頂く場合があります。 

※おもちゃ持参で、直接会場へお越し下さい。 

※新型コロナウイルスの影響により、止むを得ず日程の 

 変更や中止となる場合がございます。 

※修理に時間を要するおもちゃはお預かりとなります。 

 

おもちゃドクターが壊れたおもちゃを修理します。 

  

9月の図書貸出日 
 

2(土)・6(水)・9(土)・13(水) 

16(土)・20(水)・27(水)・30（土） 

※23 日は秋分の日のため、貸出をお休みします。 

☆貸出時間：水曜・土曜 13:00～16:00 

☆ひとり２冊まで、２週間借りられます。 

☆貸出カードは貸出日にどなたでもつくれ

ます。 

☆返却本は事務室窓口でもお預かりします。 
  
      図書ボランティア募集！        

本の好きな方、ご一緒に活動しませんか？ 

定例会は第１土曜日 13:00 からです。 

      図書ボランティア「さくらさくら」        

図書ボランティア「さくらさくら」からの 

◆◇◆お知らせ◆◇◆ 
 

「古本市」を 10月 21日（土）に開催します。不

要になった本がありましたら、お譲りください。 

（小説・随筆・実用書・絵本・児童書など） 

市民センター窓口でお預かりします。 

 

【リサイクル本の受付期間】 

9 月 15 日（金）～28 日（木）10:00～17:00 

19（火）・25（月）は休館日です 

※マンガや週刊誌、辞書、百科事典、全集、破損や汚れのひどい

ものはご遠慮ください 

※感染状況による変更等、ご了承ください 

企画運営：図書ボランティア「さくらさくら」 
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遊べ！探れ！ 

モーターの原理 

7 月 29 日（土）10：00～11：45 

   1 年生から 6年生までの

小学生 14 人が、「仙台おも

ちゃ病院エコ」のみなさんに

教わって、モーターを手作り

しました。コイルが勢いよく

回って、全員完成 

させることがで 

きました。 

～～林子平祭～～ 
7 月 20 日（木）14:00～ 

 

子平町の龍雲院で子平祭が開催されまし

た。顕彰法要後、八幡小学校児童による、

林子平作歌の「いろは歌」、大崎健二氏の独

唱で、土井晩翠作詞の「林子平先生を讃え

る歌」と、なか光男作詞の「波涛」を奉納歌

唱しました。雨の中でしたが、本堂の中に

急遽設えた舞台に元気な声が響きました。 

 

北山シルバースクール 

「おてんとさん」のかがやき 

7 月 28 日（金）10：00～11：30 

 仙台文学館学芸員の庄司潤子先

生に童謡専門誌『おてんとさん』の

発行に携わった天江富弥とスズキ

ヘキについてお話ししていただき

ました。二人の出会いやみやぎの

児童文化運動の変遷について学び

ました。 
 
＊受講生 25名出席 

講座レポート  

地域情報  

第 38 回 北山市民医学講座 

今日からはじめる！ 
   超高齢社会の骨・関節ケア 

7 月 26 日（水）18：30～19：30 

 東北医科薬科大学医学部 整形外科

学教室 病院教授（准教授）の石塚 正

人先生に超高齢社会における骨・関節

疾患について、様々な治療方法や効果

的に筋力をきたえる方法についてお話

いただきました。また、フレイルやロ

コモについて、自分でできるチェック

方法などについても 

お話いただきました。 


