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主催：うぶすなフェスティバル実行委員会 助成：公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

〒982-0001 仙台市太白区八本松２-４-２０ 
TEL 022-246-2426 /FAX 022- 246-9023 

令和６年７月号 

仙台市八本松市民センター 検 索

うぶすな
＊うぶすな（産土）とは、生まれ故郷のことです 

QR コード読み取り
対応の機種をお持
ちの方は、上記の
QR コードをご利用
ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/ 
taihaku/hachihonmatsu/index.html 

  

募集内容：「演芸ステージ発表」「作品展示」 

「縁日・体験コーナー」 

協 力 金：１口 1,000円 

申込方法：参加申込書を記入の上、協力金を添えて

７/１３（土）まで窓口へ 
 

●うぶすなフェスティバル第１回実行委員会 

日  時：７/２０（土）１０：００～ 

会  場：1階体育館（参加団体はご出席願います） 

お問合せ：八本松市民センター内 

うぶすなフェスティバル実行委員会事務局 

電話２４６-２４２６ 

 

お預かりする個人情報は講座運営のみに使用させていただきます 

 

郡山コミュニティセンター会場 

８/３１（土）10：00～11：00 

沖縄の魅力 三線コンサート 

演奏：ボロボロジューシーズ 

沖縄の自然と文化のお話、そして 

三線の音色をお楽しみください。 

東郡山コミュニティセンター会場 

７/１３（土）10：00～11：00  

オカリナコンサート 

演奏：津田幸子氏・津田千晶氏 

息のあった演奏をお楽しみください。 

オカリナに合わせて歌ってみましょう。 

親子のわくわくぼうけんタイム② 

～宮城の郷土料理にトライ～ 

おくずかけ・ずんだだんご作り 

日時：７月 27 日（土）9:50～12:30 

講師：フードコーディネーター伊藤豊子氏 

対象：小学生と保護者８組（先着） 

持ち物：エプロン・バンダナ・タオル 

会場：市民センター２階会議室 

費用：１人２００円（調味料代） 

申込：７/７（日）10:00～ 

参加費を添えて窓口へ 

協賛:JA グループ宮城「県産県消」推進協議会 

○ 八本松市民センター出前講座 ○ 

市民センターをご利用のサークルや地域団体の 

みなさん、日頃の活動成果発表や地域交流の場 

としてまつりに参加してみませんか？個人の方 

も参加できます。詳しくはお問合せください。 

たくさんの方々のご参加をお待ちしています。 

 

 

参加者募集 



※スケジュールは変更になる場合があります 

               
令和６年７月カレンダー 

★：市民センター講座等  図：図書室開館 

1 月 休館日 

2 火 
９月分「抽選申込」確定開始  

（窓口・電話 9時） 

3 水                 図 

4 木  

5 金    １０月分「地域優先申込」開始  

（2階会議室にて 10時から・以降窓口にて）  

6 土 ★わくわくぼうけんタイム①e スポーツ 図 

7 日  

8 月 休館日 

9 火 ９月分「抽選申込確定」最終日  

10 水 
９月分「空き室申込」開始 

（窓口 9時・電話 10 時） 図 

11 木         

12 金 ★子育てサロン③料理 

13 土 ★出前講座＠東郡山コミセン(オカリナ）  図 

14 日                 

15 月 １０月分「地域優先」最終日 海の日  

16 火 休館日 

17 水 １０月分「抽選申込」開始（電話・窓口）図  

18 木  

19 金               

20 土 ★うぶすなフェス実行委員会①     図 

21 日  

22 月 休館日 

23 火     

24 水 図 

25 木 ★八本松寿大学③ 

26 金  

27 土 ★わくわくぼうけんタイム②料理   図 

28 日  

29 月 休館日 

30 火  

31 水  １０月分「抽選申込」最終日 図 

 

 

 

太白図書館 八本松分室から 

開館日 毎週水曜・土曜日 12 時〜16時 

貸出内容 図書室内の資料１人 10 冊まで 

蔵書数 約 20,000冊  

＊＊閲覧室（1階会議室）があります＊＊ 

問合せ：太白図書館（太白区長町 5-3-2）  

電  話：022-3０4-2742 

このチラシはリサイクルできます 

 

 

 

６月８日（土）にコスモス〆木保育園・八本松児

童館・八本松市民センターの３館共催による第１回

目の八本松スマイルコンサートが開催されました。

0歳から大人まで幅広い世代を対象とした演奏会で、 

園児の絵で飾られた横断幕 

のもとアットホームな雰囲 

気の中、太白ウィンドアン 

サンブルによるディズニー 

やジブリメドレー、童謡な 

ど様々なジャンルの音楽を 

楽しみました。 

 

八本松・郡山地域防災講座 

「体験しよう！ 

避難所にある物資組立とサバメシづくり」 

６月１３日（木）郡山地区女性防火クラブと共催で行

いました。資機材倉庫見学では消防署職員から説

明を受けその後発電機操作などを行いました。 

後半はポリ袋調理でカレーライスとポテトサラダを

作りました。参加者からは 

「倉庫見学は再確認できた」 

「調理は簡単で思ったより 

おいしかった」との感想が 

聞かれました。 

コスモス〆木保育園 

八本松児童館 

八本松市民センター 

３館連携 

 
 
 
６月１４日（金）に託児付講座の１回目となる「レ

ッツ！リラックスヨガ」を実施しました。初めての

託児で泣いている子どももいましたが、託児ボラン

ティアさんにお願いして、ヨガに挑戦しました。 

講師の佐藤夢香氏の指導のもと、股関節や肩を動

かして日頃の育児で凝り固ま 

った体をほぐしていき、最後 

はゆったりとした音楽を聴き 

ながらクールダウンし、心身 

ともリラックスすることがで 

きました。 
 

 


