
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康講座「心もからだも健やかに」 

①10/5 クリスタルボウル演奏とおはなし 

心とからだを調える不思議な音の力を試してね 

②10/26 ニュースポーツを楽しもう 

誰でもできる、カローリングで汗流そう！ 

③11/16 いい香りでストレス解消 

自分も相手もリラックス、その人の印象も変わります 

各水曜日  10:00～11:30 会場北山市民センター 

持ち物各回とも タオル、飲み物、動きやすい服装 

②は室内シューズをお持ちください。 

申込み お電話か直接窓口へ  受講生募集中です 

 

 

＜ルンルン子育てサロン＞ 
 

９月 13 日(火)「館長と遊ぼう！」を予定して

おりましたが、開催を見合わせます。 

コロナ等の感染状況が落ち着いたら 

ぜひ遊びにきてくださいね。 
 

10 月 15 日(土)・16 日(日)には 

『北山交流まつり「こどものひろば(仮)」』で 

開催を予定しています。どうぞお楽しみに！ 

※センターだより発行時の情報です。感染状況により内容を変更することがあります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

日時：令和４年１０月２日（日）10:00～12:00 
 

場 所：北山市民センター第１会議室 北山・国見地区周辺（荒天時は館内で講話） 

対 象：小学１年生～６年生の親子【先着 15 組】  

内 容：家族や仲間と防災に関連する謎解きのヒントを探すウォークラリー 

費 用：保険代実費（1 人 24 円申込時に徴収します） 
持ち物：筆記用具、タオル、飲み物、動きやすい服装・靴 
【申込み】 令和 4 年 9 月 2 日（金）～9 月 16 日（金）16：30 まで 
    北山市民センターの窓口またはお電話でお問い合わせください。 

 
 

 

 

 

 

規模を縮小し「北山交流まつり」を開催する運びとなりました。 

日 時：令和 4 年 10 月 15 日（土） 10：00～16：30 

10 月 16 日（日） 10：00～15：00 
会 場：北山市民センター 

主 催：北山交流まつり実行委員会・北山市民センター 

内 容：《展示発表》未就学児・児童・生徒・一般の絵画作品・手芸作品など 

《サークル体験》葉山地域包括支援センター・朗読サークルたまてばこ・北山川柳クラブ・ 

アメリカンダンスランチ・うちなーの風・おもちゃ病院エコなど（予定） 
《上映会》三条中学校・八幡小学校・通町小学校生徒の部活動の様子などを上映します。 

《こどものひろば（仮）》ジュニアリーダーと「バルーンアートを作ろう！」ほか 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、期日・内容等が変更になる場合があります。 

※駐車場の数に限りがございます。ご来場の際は、公共交通機関などのご利用にご協力をお願い 

いたします。 

東北福祉大の学生さんとまち歩きをしながら防災に強くなろう!! 

【発行】 

 

 仙台市北山市民センター 
〒981-0934 

 仙台市青葉区新坂町８－４ 
電 話 ０２２-２７２-１０２０  

FAX ０２２-２７２-１０３６ 

https://www.sendai-shimincenter.jp/ 

 

令和４年 9 月 1 日発行 通巻第 301 号 

9 月号 

 

助成：(公財)仙台ひと・まち交流財団 

https://www.sendai-shimincenter.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜おもちゃ病院＞ 
「仙台おもちゃ病院エコ」の皆さんが、壊れたおもちゃを修理します。 

 

■日 時： 

10 月 1 日(土)  13:30～16:00 

10 月 15 日(土) 13:00～14:30 北山交流まつり内で開催します。 
 

■会 場：北山市民センター 第 1 会議室 
 

※ おもちゃ病院は偶数月の第 1 土曜日に開催しています。 

※ 部品交換など、実費を頂く場合があります。 

※ おもちゃ持参で、直接会場へお越し下さい。 

※ 従来通りの開催を予定していますが、修理に時間を要するおもちゃはお預かりとなります。 

※ 新型コロナウイルスの影響により、止むを得ず日程の変更や中止となる場合がございます。 

 

 ９ 月 の 休 館 日  
 

５日(月) ・ 12日(月) ・ 20日(火) ・ 26日(月) 

 

＜恒例「10円古本市」＞ 
 

読み終えた本・不要になった本を 

おゆずりください 
 

図書室運営のための、１冊 10 円のリサイクル古

本市です。10 月 21 日・22 日に開催予定です。 

読み終えた本がありましたら、無償でおゆずりく

ださい。(小説、随筆、実用書、絵本、児童書など) 

市民センター窓口へ直接お持ちください。 
 

☆ 古本の受付期間 ☆ 

９月 15 日(木)～28 日(水) 10:00～17:00 
（９月 20 日(火)・26 日(月)は休館日です。） 

 

※ マンガや週刊誌、辞書、百科事典、全集、 

破損や汚れのひどいものはご遠慮ください。 

※ 感染状況による変更等、ご了承ください。 
 

 

企画運営：図書ボランティア「さくらさくら」 

 

 

伊勢堂山の尾根からの【 北 山 3 つ の 小 川 】昭和 40 年代暗渠化 流路は辿れる 

梅田川水系の  ◎〖北の小川〗  ⦿『中の小川』 ○【南の小川】 
 

『伊勢堂山』  「元和７年藩祖政宗公は荒巻村鎮座の神明社(荒巻神明町)を同村内に遷し,「伊勢堂山」とす」 (『青葉の散歩手帳』 参照) 

◎〖北の小川〗(木曽御嶽山をご神体)〖御岳三吉神社〗辺りから (仙台城築城とともに北山の鎮守)〖羽黒神社〗

(忠宗公の灰塚跡)「大法寺」(保春院の菩提を弔う)「永昌寺」付近を流れて・・・梅田川 

⦿『中の小川』 (伊勢神宮御分霊を遷座 )『伊勢神明社』辺りから (親鸞の高弟が開祖 )『稱念寺』北辺          

(原田甲斐屋敷の逆さ門)『荘嚴寺』(松島五大堂棟梁が堂宇を建立)『昌繁寺』の間から…梅田川 

○【南の小川】(輝宗公開祖)【壽徳寺】(林子平が眠る)【龍雲院】(開基年と僧に諸説)【超光寺】辺りから…梅田川 

南に広瀬川水系のへくり沢（蟹子沢）有 ≪「杜の散歩道」「国見地区平成風土記」「絵図・地図で見る仙台」参照≫  
 

※お預かりした個人情報は講座の運営以外には使用しません。この紙はリサイクルできます。 

 

●●●９月の図書貸出日●●● 
 

３(土)・ ７(水)・10(土)・14(水)・ 

17(土)・21(水)・28(水) 
  ★24(土)は都合により貸出をお休みします。 
 

☆貸出時間：水曜・土曜 13:00～16:00 
 

☆ひとり２冊まで、２週間借りられます。 
 

☆貸出カードは貸出日にどなたでもつくれます。 
 

☆返却本は事務室窓口でもお預かりします。 

 

      図書ボランティア募集！       

本の好きな方、ご一緒に活動しませんか？ 

定例会は第１土曜日 13:00 からです。 

      図書ボランティア「さくらさくら」        


