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10 月号 

 

今年度中止となりました 「北山交流まつり」 に代えて、活動サークルや地域の

皆様の作品を展示するロビー展を開催いたします。 

                                                    

 日 時：１１月２６日(木) ～２８日(土) １５時まで 

  会 場： 北山市民センター ロ ビー 

 

〇 感 染 症 リ ス ク を 考 慮 し た 避 難 を     

〇 避 難 の 必 要 性 は 

① ハザードマップ(市・区役所等で配布)で想定災害リスクの確認 

② 自身や家族等の状態を考慮し複数の避難場所の設定 

〇 状 況 に 合 わ せ た 避 難 場 所 に 

① 自宅などに留まり，安全を確保 （２階以上の堅牢な建物に） 

② 親戚，知人宅に （安全な場所に住んでいる場合） 

③ 指定避難所等安全な施設 （三条中学校が指定避難所です） 

〇 避 難 開 始 は （警戒レベルから）  

① 警戒レベル ３  高齢者等避難開始 

② 警戒レベル ４  対象区域は必ず全員避難 

③ 警戒レベル ５  発令前に避難完了 

 
【補助避難所運営委員対象訓練】 
        

10月 31日（土）に<避難とコロナ対策>を主題に 

実証課題発見訓練を実施します。 

国見東部地区ハザードマップ 

青葉区③ｐ１４．１５ 

 

その４ 

地域の皆様の作品（パネルに飾る絵画、写真、書道、パッチワーク等々） 

を募集します。１０月１８日(日) まで、窓口にてお申し込みください。   
※ご応募をお待ちしております。  詳しくはセンターまで ℡ 272-1020                                                       

 

http://www.sendai-shimincenter.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貸出・閲覧再開に向けて準備しております。 

もうしばらくお待ちください。 

＜貸出用の図書カードを作りたい方＞ 

水曜・土曜 13:00～16:00 の貸出時間内に 

お越しください。 

＜新刊図書をご案内します＞ 

・流浪の月・流人道中記(上･下)ほか 

 

１０月の市民センター休館日  

５日（月） ・ １２日（月） ・ １９日（月） ・ ２６日（月）  

 

 
図書室より 

 

おもちゃ病院 
 

 

 

 

 コロナウィルス感染拡大防止のため、春・夏は現地ガイド活動を休止していました。 

この期間は「北山ガイドボランティア会員教本」を基に、「北山五山」の墓碑の現地確認や研鑽を

重ね、情報や資料を収集し知識を深めています。9 月から 11 月の毎月 1 回 

の定例会の際に発表し、知識を共有し活動を活性化するよう努めています。 

９月からはコロナウィルス感染予防対策をしながら、ガイドボランティア 

活動も再開しています。 

ガイド申込書が北山市民センターのホームページの「お知らせ」にあります 

ので、ぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

北山ｶﾞｲﾄﾞﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ次世代養成講座 

活動風景 

当センターで活動しているサークルを随時紹介いたします。 

K.Kシェイプアップでは、サークルメンバーを募集しています。バレエでシェイプアップしてみ

ませんか？バレエストレッチをメインに先生がバレエの基本を優しく丁寧に指導してくれます。 

美しい音楽とともに、楽しく汗をかきましょう！ 見学・体験、いつでもどうぞ。 

●場 所：北山市民センター 他 

●活動日：毎週木曜日 14 時から 15時 30分 

●問合せ：北山市民センター ℡ 272-1020 

 

お知らせ 

「仙台おもちゃ病院エコ」の皆さんが、 

壊れたおもちゃを修理します。 

日時：１０月３日（土） 

１３：３０～１６：００ 

場所：北山市民センター 第１会議室 

 

※部品を使用した場合は実費をいただく 

場合があります。 

サークル紹介 

講座レポート 


