
12 月の市民センター休館日 

12 月 2 日（月）・9 日（月）・16 日（月） 

・23 日（月） 

年末年始は市民センターを休館させていただきま

す。  

※12 月 28 日（土）～1 月 4 日（土） 

使用申込・抽選申込の受付等も休ませていただきま

すので、よろしくお願いします。 
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12 月号 

 
講座のご案内 

☆年末年始の市民センター窓口受付☆ 

12 月 5 日(木)～15 日(日) 

…3 月分地域優先窓口申込期間 

※電話は 12/6（金）から受付開始 

12 月３日（火）～８日（日） 

2 月分当選確認・確定期間 

 12 月 10 日（火）…2 月分空き室申込受付開始 

 12 月 17 日（火）～27 日（金） 

          …3 月分抽選申込受付 

 1 月 5 日（日）…4 月分地域優先窓口申込開始 

 ※電話は 1/7（火）から受付開始 

 1 月 5 日（日）～9 日（木） 

…3 月分当選確認・確定期間 

 ※市民利用施設予約システム 

（インターネット等）のサービス停止期間 

12 月 29 日(日)0:00～1 月 4 日（土）9:00 

 システム停止期間中は、取消もできなくなりま 

すのでご注意下さい。 

お知らせ 

おもちゃ病院 
「仙台おもちゃ病院エコ」のみなさんが 

壊れたおもちゃを修理します。 
 日時：１２月７日（土）13:30～16:00 
会場：北山市民センター 第２会議室 
※部品交換など実費を頂く場合があります 

図書室のお知らせ 

 
 

 

 

 

●貸出日と貸出時間 
水曜日：10:00～12:00/13:00～16:00 

土曜日：13:00～16:00 (午後のみ) 

◎返却本は事務室窓口でもお預かりします。 
  

●12 月の貸出日 
４(水) ・ ７(土) ・11(水) ・14(土)・ 

18(水) ・21(土) ・25(水) 
  

◎ひとり２冊まで、２週間借りられます。 

◎閲覧は、市民センター開館日 9 時～17 時 

いつでも可能です。窓口へお声掛けください。 
 

 

●古本の提供、ありがとうございました。 
  多くの皆様にご協力いただきまして、 

誠にありがとうございます。これからの 

図書室運営に活用させていただきます。 

●●●12月の図書貸出日●●● 

今年度も、主に小学５年生と子ども会

の世話人の方々を対象にインリーダー研

修会を行います。 

ふるってご参加下さい。 

 

 

 

 

令和元年度 

インリーダー研修会 

日時：令和 2 年 1 月 25 日(土) 

     9:00～12:00 
場所：仙台市柏木市民センター 

内容：講話・行事プログラム作成・レク

リエーションゲームの進め方等 

※申込についてなど、詳細は子ども会を 

通じてお知らせいたします。 

http://www.sendai-shimincenter.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

講座レポート 

北山市民センター補助避難所訓練 

 

地域トピックス 

 

国見老人クラブ連合会 

★地域交流演芸大会★ 
 

託児付き子育て応援講座 

ママのための自由時間～秋編① 

 

仙台市シルバー人材センター三条地域班 

 

 

仙台市立仙台第一中学校 

★職場体験学習★ 
 

 

会員募集中 

北山シルバースクールの「ハーモニカクラブ」と「川柳クラブ」では新しいメンバーを募集していま

す。初心者大歓迎！見学も大歓迎です！お問い合わせは北山市民センターまでお気軽にどうぞ。 

【ハーモニカクラブ】 

 活動日時：第２・第４土曜日 

       10:00～12:00 

  会費：月 1,500 円 

【川柳クラブ】 

 活動日時：第４金曜日 

       13:00～14:30 

  会費：2 ヶ月 1,500 円 

第45回国見地区老人クラブ連合会地域交流演

芸大会が 10 月 26 日(土)国見コミュニティセン

ターで行われました。大森会長の「さんさ時雨」

でオープニング、国見児童館の児童クラブの演歌 
「天城越え」など芸達

者な皆さんでおおいに

盛り上がっていたよう

です。 

次回は皆さんもぜひふ

るってご参加下さい。 

仙台市シルバー人材センター三条地域班の皆さんに 11

月 10 日(日)、市民センター入口の花壇の手入れをしてい

ただきました。毎年この時期にきれいにしていただき、大

変助かっています。来館の際にはきれいに整備された花壇

をぜひご覧下さい。皆さんありがとうございました。 

三条中学校を指定避難所とする北山地区合

同防災訓練にあわせて、11 月 2 日(土)北山市

民センターでも北山補助避難所訓練を行いま

した。補助避難所は、主に指定避難所での生

活が困難な方々を受け入れる役割を担ってお

ります。訓練には、車イスを使用される方や

付き添いの方などが参加され、周辺にお住い

の の避難所運営委員や青

葉区役所の保健師、心

理士、減災推進課の職

員と有意義な訓練を行

い、要援護者対応に向

けての課題を共有する

ことができました。 

仙台第一中学校の2年生4人が「社会体験学習」

として11月12日(火)～14(木)、当市民センター

で職場体験を行いました。国見地区民児協の定例

会に参加し、地域を支える方がたくさんいること 
を学習したり、恒例となってい

る座布団カバーの洗濯をしたり

など施設管理についても体験し

ました。「地球温暖化」について

の講座を企画し発表。何事にも

一生懸命に取り組む姿が好印象

でした。 

「ママのための自由時間～秋編～」を 11 月

19 日(火)に開催しました。インストラクターの

浅野弘美先生のご指導のもとヨガを行いました。

肩こり・腰痛に効果のあるポーズを中心に練習

し、参加者からは「肩まわりがすっきりした」「普

段子育てに追われているが、ヨガでリフレッシュ

できた」という感想が聞かれました。ママの講座

中、お子さんは託児ボランティアと託児室で過ご

しました。 


