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回覧 

            

            

2025 年度 
令和 7年度 

 

〒980-0002 
仙台市青葉区福沢町９-９ 
福沢市民センター 
電 話（022）223-9095 
FAX（022）213-1647 

 

ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

平成 30年４月１日号 

 

 https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/fukuzawa/index.html 
講座のご案内 

検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団      

市民センター 
だより 11月号
号 

福沢

・日 時：12月 19 日（金）10：00～12：00 

・場 所：福沢市民センター 2 階 和室（１） 

・対 象：乳幼児親子 8 組（先着順） 

・費 用：材料費 200 円 

・持ち物：水分補給用の飲み物 

・申込み：：11 月 5 日（水）10：：00～： 窓口：・電話で］ 

・申込先：福沢市民センター  

または：下記の児童館でも申込可 

共催：北六番丁コミュニティ児童館 

/小松島児童館/東六番丁児童館 

連携：北六地区民生委員児童委員協議会 

 

学んで生かそう防災講座 

「普通救命講習会」 

〇福沢市民センター11月の講座予定〇 

1 日（土）13：30～15：00 

1 2 日（水）10：00～ 

1 6 日（日）10：00～15：00 

2 0 日（木）10：00～11：30 

2 1 日（金）14：00～15：00 

2 9 日（土）14：00～ 

日 時 ：令和 7年 12月 3日（水）14：00～16：00 

場 所 ：福沢市民センター 2階 和室（1） 

対 象 ：どなたでも 15人（先着順） 

申 込 ：11月 5日（水）10：00～ [窓口・電話で] 

その他：・事前に応急手当 WEB講習を受講後、受講  

  証明書をご持参ください。 

 ・当日の技能講習実習後、普通救命講習修了

  証が交付されます。 

日時：   月    日（日）  １０：００～１５：００ １１ １６ 

抽選会 
あります！  

閉会式終了後 

ご注意ください！ 
■12日～16日図書室は使用できません。 

■16日は資源回収庫利用者の方も車の出入りはできません。 

【ステージ】五城中学校吹奏楽部、楽器演奏、合唱、よさこい体操、太極拳、フラダンス 他 

【 展 示 】地域児童、幼児の作品、書写、油絵、水彩画、手芸作品、古文書 他 

【 出 店 】野菜、花、焼き菓子、パン、ハンドメイド、縁日、飲み物無料提供 他 

【イベント】バザーリサイクル本、健康チェック、ちびっこ遊び場、お話し会、囲碁体験会 

※標語コンクール表彰式 9：40～ 

※駐車場はございません。公共交通機関をご使用ください。スリッパをお持ちください。 
主催：福沢市民センターまつり実行委員会 
助成：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

福沢こども遊ばせ隊(ハロウィン) 

市民センターまつり実行委員会：準備会 

市民センターまつり 

福沢シニア大学⑥ 

福沢音楽会⑤ 

市民センターまつり実行委員会：反省会 

 

子育てわくわくサロン 
～子育てをたのしんじゃおう！～ 

栄養もあって、とってもかわいい「ホットケ

ーキツリー」のおやつをつくります。 

【託児付き】 ※同室託児 

AEDによる心肺蘇生や止血法などを学びます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【体育館の個人使用日】 

■種  目：卓球（2面）・バドミントン（2面） 

■使用料：一般 240円／小中学生 120円 

＊1回の申込につき 2時間まで。 

        ＊シューズ、用具はご持参ください。 

■ 使用日：８日・２２日・２９日 各土曜日 
※1日と 15日はお休みです。 

■ 時 間：9:00～17:00 
※8：45 時点で、各種目 3 組以上お集まりの場合は、

抽選になります。それ以降は先着順になります。 

（予約や貸し切りは出来ません。） 

第 20回 

 

リレー エッセイ 北六・中江地域ボランティアクラブ 

早坂 千亜紀 氏 

 

クラブが立ち上がったのは、2010年（平成 22年）、今年で、15周年を迎えました。地域の氏神様である「仙台

東照宮」や「福沢神社」の清掃活動や、「北六番町小学校」の登下校時の見守りなど、地域に密着した活動を軸に

結成したボランティアクラブです。現在 25名のメンバーで毎年、勉強会も開催しております。2024年度は、「障

害理解サポーター養成研修」を、伊藤清市氏より、障がい福祉をはじめ「車いす」の操作や介助の危険性や障が

い者を取り巻く社会にある物質的、心の「バリアフリー」などの、ご講義をいただきました。 

昨今、メンバーの「高齢化」も進み、「参加率低下」の課題とも向き合わなければならなくなって参りました。

ご協力メンバーも随時募集しておりますので、志のある方、是非、市民センターまでお声掛けいただけると大変

ありがたいです。 

◆◆11月の休館日◆◆ 4日(火)・10日(月)・17(月)・25日(火)
                ＊休館日は、センター駐車場内の資源回収庫もお休みになります。 

 
＊駐車場には限りがあります。できるだけ乗合い、または公共交通機関（JR・バス）をご利用ください。 
＊このセンターだよりはリサイクル出来ます。 

【図書室の利用について】 

＊おひとり3冊まで、2週間借りることができます。 

＊福沢市民センター図書室の「本」をお手元にお持ちの方

は速やかに返却をお願いします。 

（休館日を除く、9：00～17：00） 

図書ボランティア「カンナの会」 活動日 

＊毎週水曜日 10：30～12：30 13：00～15：30 

＊第１・第３土曜日 13：00～15：00 

News 

◉ 新刊が入荷されました！ 

◉ 『のほほんだより（秋号）』を発行しました！ 

【ホッとひと息カフェ】 

・日 時：11月 21日(金)13:30～15:00 

・場 所：福沢市民センター 

      ３階 第二会議室 

・申込み：不要・直接会場へ 

★認知症が心配な方やそのご家族、認知症に関心の

ある方々が自由に集い、悩みを共有し、工夫や知恵

等を学び合う会です。 

【お問合せ先】 花京院地域包括支援センター 

０２２－７１６－５３９０ 

 

令和 7年度市民センターフォーラム 

「世界とつながるまちの居場所」 

「ボランティア活動での世代を超えたコミュニケーション」 

さまざまな国の子育てや生活のあり方を知り、多様な文化や
価値観を共有し合うパネルディスカッションを行います。 

また、市民センター利用団体や外国人留学生によるステージ
発表、日本のあそびや外国文化の体験できるコーナーもあり
ます。入場は無料です。ぜひ、直接会場へご来場ください。 

日時：令和 7年度 12月 6日（土）13：30～16：00 

場所：宮城野区文化センター シアターホール 

主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

講座レポート「福沢音楽会③」 

9/20(土)東北医科薬科大学アンサンブル部の皆さんを

お迎えし、「アンサンブルコンサート」を開催しました。 

今回、初めて地域にある大学の学生サークル部による、

コンサートでしたが参加された多くの皆さまから、大変

好評をいただきました。普段、 

勉学と部活等に頑張っている部 

員の皆さんへ温かい拍手と励ま 

しをいただくなど、温かいコン 

サートとなりました。 


