
仙台市水の森市民センター

〒981-0962  仙台市青葉区水の森4-1-1
【TEL】 022-277-2711 【FAX】 022-277-8863

水の森市民センターだより水の森市民センターだより No.410 町内回覧No.410 町内回覧 令和７年３月１日令和７年３月１日

３月号３月号

WOOD NOTE(うっど・のーと  … 森の声、鳥のさえずり)

＊3月の休館日＊ 3/3(月)・10(月)・17(月)・21(金)・24(月)・31(月)

■期 間：令和７年５月～令和８年２月 【全９回】※８月は休み
■日 程：おもに第３木曜日 １０：００～１１：３０
■対 象：６０歳以上の方 ６０人【先着】
■参加費：無料（内容によっては実費あり）
■申込み：３月１３日（木）１０：００～ 窓口で受付

※はがきを１枚ご持参ください。
・ はがきの表面に、ご自身の住所・氏名を書いてきてください。

裏面には何も記入しないでください。

[HP] https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/mizunomori/index.html

[Mail] mizunomori@sendai-simin.jp

令和６年度 みんなの笑顔が集う場所 水の森ロビー講座
水の森市民センター主催事業

OPEN 9:45(開場)

START 10:00(開始)

DATE 2025/3/5 (水) 出演者 ♪佐藤 玲子 (フルート)

♪榎本 未来 (ピアノ)

会場受付 市民センター 2F ロビー
入場無料・申込み不要

プログラム

♪フルートとピアノ演奏
花のワルツ（チャイコフスキー）

モルダウ（スメタナ）

ムーン・リバー（マンシーニ）

『ティファニーで朝食を』より

タラのテーマ(シュタイナー)

『風と共に去りぬ』より 他

♪みんなで歌いましょう
～日本の唱歌より～
早春賦／うみ／紅葉／雪／ふるさと 他

※ 楽曲は変更になる場合があります。

※ ピアノは電子ピアノでの演奏となります。
※ 駐車場の数に限りがあります。公共交通機関のご利用をお願いいたします。

宮城学院女子大
学学芸学部音楽
科フルート専攻
卒業。宮城学院
女子大学音楽リ
エゾンセンター
認定演奏員。

宮城学院女子大
学学芸学部音楽
科ピアノ専攻卒
業。宮城学院女
子大学音楽リエ
ゾンセンター認
定演奏員。

オープンします！



日 曜日 時 間 ３ 月 の 主 催 講 座

5 水 10：00 ～ 11：00 水の森ロビー講座「フルートとピアノ ロビーコンサート」

5 水 11 : 00 ～ 11 : 45 お茶っこサロン「かふぇ うっど・のーと」

9 日 10 : 00 ～ 12 : 00 ジュニアリーダーサークル「みずの森ーダー’S」定例会

＊このセンターだよりはリサイクルできます＊

市民センター・児童館 図書貸出日

貸し出しの手続きは、図書ボランティアさんが

担当しています。（おひとり2冊、2週間まで）

移動図書館 巡回日

雨や強風の場合、中止になることがあります。

（問合せ先：市民図書館 ℡261-1585）

ドロップスのおはなし会（乳幼児親子対象）

ボランティアサークル「水の森おはなしの会ドロップス」の

皆さんが読み聞かせをします。

体育館個人使用日（抽選制）

【料金】２時間 一般：240円 小中学生：120円

【種目】卓球・バドミントン

3 / 5・12・19・26
3 / 7・14・28

(水)(金)＝10:00～12:00
(水) ＝14:00～16:00

3 / 11・25 火曜日
14:00～14:30

3 / 1・8・15・22・29 各土曜日
①12:55抽選（13:00～15:00使用）
②14:55抽選（15:00～17:00使用）

施 設 利 用 の 申 し 込 み（ 窓 口 ）※インターネットの申込みの場合は別途ご確認ください

5月分抽選結果公開・確定 ３月２日(日)～９日(日)

5月使用分の空室申込開始 ３月１１日(火)～【窓口＝9:00～】【電話＝10:00～】

6月使用分の抽選申込期間 ３月１６日(日)～３０日(日)

6月使用分の地域優先申込 【窓口】３月５日(水)10:00～ 【電話】６日(木)9:00～

❖資源回収庫❖

利用時間 9:00～16:30
利用日 市民センター開館日のみ

❖乾燥生ごみ回収❖

利用時間 9:00～17:00
利用日 市民センター開館日のみ

＊お知らせ＊＊お知らせ＊＊お知らせ＊

3 / 13 木曜日
10:30～

※ラケット、ボール、上靴等は
ご持参ください

古新聞、雑誌、ダンボール、
雑紙は種類毎に分け、
縛ってお持ちください。
布類は、洗濯して乾かしたものを
透明な袋に入れてお出しください。

＊講座レポート＊＊講座レポート＊＊講座レポート＊

地域の子ども会代表児童と世話人が参加し、
子ども会でのレクリエーション活動の進め方
や、ジュニアリーダーと共にゲームを体験し
て学びました。

各水曜日
各金曜日

『 旅人がみた江戸時代の仙台城下 』

宮城学院女子大学学芸学部教授 高橋陽一氏を

お迎えし、江戸時代に仙台城下を訪れた旅人が、

何を見て何を感じたのかを、残された旅日記を

1/29(水) 桜ヶ丘地区出前講座

紐解きながら、分かりや

すく解説していただきま

した。参加者は、「旅は

平和文化」だというお話

に深く頷きながら、熱心

に耳を傾けていました。

『 インリーダー研修会 』2/1(土)
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