
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＱＲコードからも 
ホ ー ム ペ ー ジ を 
ご覧いただけます 

 

２０２４年７月１日発行 公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団 

https://www.sendai-shimincenter.jp/taihaku/moniwadai/ 

 

TEL：281-3293  FAX：281-4349 

〒982-0252 仙台市太白区茂庭台 4-1-10 ホームページ 

茂庭台市民センター 

茂庭台市民センターだより 
令和 6 年（2024）7 月号 

歌声サロン 
7 月26 日（金） 

時間 10:00～11:30 

会場 茂庭台市民センター 

   会議室兼調理実習室 

第１回  茂庭台☺健康講座 

 
座ったままできる体操で 
身体をほぐそう！ 

 

対 象 どなたでも 

定 員 20 名（先着） 

講 師 声楽家   都築 紘子 氏 

    ピアニスト 山形 佑輔 氏 

持ち物 筆記用具、飲み物 

申 込 7/6(土)10:00～窓口・電話にて受付 

歌いながら 

口や顔を 
たくさん動かして 
口腔ケア！ 

楽しく身体を動かした後は、声楽と
ピアノによるミニコンサートをお楽
しみください。 

7/20,27(土) 
18:00~19:00 
茂庭台市民センター前広場 

7/28(日) 
17:00~19:00 
茂庭台市民センター 和室 2 

持ち物：ゆかた一式・タオル 

※ゆかたの貸出はありません。 

 
夏まつり 

同時開催 

日時▶7月 28 日（日）13:00～15:00 

場所▶茂庭台市民センター体育館 

内容▶おにごっこ、フォトコーナー、わたあめ、

くじびきなど楽しいあそびのコーナーを

企画しています。あそびにきてね！ 

夏まつり で いっしょに あそぼう！ 

 

茂庭台市民センター・児童館共催事業 

集まれ！キッズ ―防災を楽しく学ぼうー 
 
 

 

 

 

7 月 25 日（木） 
＜時間と内容＞ 
・第 1部：防災紙芝居  

小学 1,2 年対象 
10:00～10:50 

・第 2部：防災ランタン作り 
小学 3年以上対象 
11:00～12:00 

＜会場＞ 茂庭台市民センター 
会議室兼調理実習室 

＜申込＞ 7/5（金）10:00～窓口・電話にて受付 

★会  場★ 茂庭台市民センター 会議室兼調理実習室 

★対  象★ 小学生 20名（先着） 

★参加費★ 無料 

★申  込★ 7月 12日（金）10:00～ 窓口・電話にて 

※児童館でも申込できます。 

ジュニアリーダーサークル

「moni-s（もにーず）」のお兄さ

ん・お姉さんと、体を動かすゲー

ムなどをしてあそびましょう。 

/ （土）

10:00 ～ 11:30

茂庭台児童館共催 

 

茂庭台地区夏まつり



茂庭台大学                   ６月２１日（金） 

 

地域懇談会           ６月２０日（木）・２１日（金） 

 

徳洲看護専門学校地域実習     ６月４日（火）・５日（水） 

 

図書ボランティア活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内 容 

1 月 休館日 

2 火 9月分抽選確定期間〈9日まで〉 

3 水 図書貸出日(14:30～16:30) 

4 木  
5 金  

6 土 
 剪定ボランティア(9:00～) 
文化祭実行委員会①(14:00～) 

 移動図書館（14:00～14:40） 
7 日  

8 月 休館日 

9 火  

10 水 
9月分空室申込受付開始 
図書ボランティア定例会(10:00～) 
図書貸出日(14:30～16:30) 

11 木  

12 金 茂庭台ファミリーひろば①(10:00～12:00) 

13 土  

14 日  ジュニアリーダー定例研修会(15:00～) 

15 月 海の日（開館日） 

16 火 休館日 

17 水 
10月分抽選申込受付開始〈31日まで〉 
図書貸出日(14:30～16:30) 

18 木  

19 金  茂庭台大学③(10:00～11:30) 

20 土 
盆踊り練習会①(18:00～19:00) 
移動図書館（14:00～14:40） 

21 日   

22 月 休館日 

23 火   

24 水 図書貸出日(14:30～16:30) 

25 木 地域防災講座(10:00～10:50・11:00～12:00) 

26 金  茂庭台健康講座①(10:00～11:30) 

27 土 盆踊り練習会②(18:00～19:00) 

28 日 

 茂庭台地区夏まつり 
 ‣茂庭台をもっと元気にし隊 夏まつり企画 
 (13:00～15:00) 
 ‣ゆかたの着付けサポートします 
(17:00～19:00) 

29 月  休館日 

30 火   

31 水  図書貸出日(14:30～16:30) 

7月の予定 

20日は町内会・学校・地域施設の方々を対象に、21

日は利用団体の方々を対象に行いました。市民センター

及び児童館の運営の説明後、近況などの情報交換を行

いました。ご出席いただいた方々からは、「相互理解の

ためにこの機会が有意義」「子供たちの力を地域づくり 

に生かしていくことが大切」など 

のご意見をいただきました。今後 

も、皆様とともに「安全・安心・笑 

顔あふれる茂庭台市民センター・ 

児童館」を目指してまいります。 

 

「地域実習」で 1年生 3グ 

ループ 18名が来館し、利用 

団体の見学やインタビュ－、児童館で 

の活動などを行いました。学生からは、 

「皆さんから温かく接していただき、 

うれしかった」「茂庭台のことをたくさん知ることができた」

等の感想が寄せられました。ご協力いただいた皆様、あり

がとうございました。 

 

図書室では、ボランティアの方々

にご協力いただき、貸出業務を行っ

ています。現在１０名の方が活動中

で、図書整理や補修、新しい図書の

選定などのご協力をいただいていま

す。他に、児童館まつりでは、毎年お

手伝いとして参加、子どもたちと交

流を深めています。 

随時、新規メンバーを募集してお

りますので、活動に興味をお持ちの

方は、お気軽に市民センターへお問

合せください。 

茂庭地域包括支援センターとの共催

で「フレイル予防教室」を行いました。

講師に（株）敬愛の柔道整復師玉渕克

氏をお迎えし、椅子に座ったままでき

る簡単なストレッチや、必要な筋肉の

鍛え方などを教えていただきました。

受講生からは「良い運動になった」「体

を動かすことの大事さがわかった」な

どの感想が寄せられました。 

【第３回 茂庭台大学のご案内】 
日 時 ７月１９日（金） １０：００～１１：３０ 
会 場 茂庭台市民センター 和室 1 
内 容 「茂庭台レコード・カフェ」  
講 師 前茂庭台市民センター館長 丹治 重廣 氏 

 

◆◇◆ 講座レポート ◆◇◆ 

現在、図書室には約 4,500冊の蔵書があります。 

ぜひご利用ください。 
 
◆貸出日  毎週水曜日 14:30～16:30 

※１人２冊まで、最長２週間借りられます。 

◆閲  覧  毎日 9:00～17:00 
※市民センター休館日でも閲覧可能です。閲覧希望の方は、 

来館者名簿にご記入ください。 

◆返  却  市民センター窓口の返却ボックスへ 
※小学生の 16:00以降の利用は、保護者の方の同伴が 

必要です。 

※本を借りる場合は、登録手続きが必要です。 

図書室のご案内 


