
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 33回 茂庭台地区市民文化祭 参加者募集 
開催日時 １０月６日(日) １０：００～１５：００（予定） 
 
部  門 ①ステージ ②展示 ③出店・イベント 

申  込 【期間】6月 1日(土)～6月 30日(日) 
【方法】参加申込書にご記入の上、市民センター窓口へお申込みください。 

※募集要項と参加申込書は窓口で配布の他、市民センターのホームページ 

からもダウンロードいただけます。 

参加申込の際のご注意 
※参加は各部門とも団体・個人は問いません。 
※申込期間は厳守するようお願いいたします。 
※実行委員会・反省会・各部門の打合せには、「各団体から１名」、「個人参加の方はご本人」に 
必ずご参加いただくことになります。ご了承の上お申込みください。 

 

 

 

ＱＲコードからも
ホームページを 
ご覧いただけます 

 

2024年６月１日発行 

第１回 茂庭台地区市民文化祭実行委員会のご案内 

日時▶7月 6日(土) 全体会 14:00～ 

会場▶茂庭台市民センター 和室⑴ 
   ※全体会終了後、各部門の打合せを行います。打合せでは 

   発表時間、展示場所、出店場所などの詳細を決定します。 

…………第 2回以降の実行委員会の日程………… 

第 2回実行委員会 9月  7日(土) 全体会 11:00～ 
(全体会終了後各部門打合せあり) 

第 3回（反省会） 10月 12日(土)11:00～ 
※必要に応じ上記以外に各部門の打合せを行うこともあります。 

🥄会 場 茂庭台市民センター 会議室兼調理実習室 

🥄対 象 子育て・孫育てしている方など、大人の方どなたでも 

      定員：20名（先着） 

     （職員による簡易託児あり・8名まで） 

🥄持ち物 エプロン、三角巾、マスク 

🥄参加費 無料 

🥄申 込 6/10（月）から 

市民センター・児童館の窓口 

または電話にて受付 

 茂庭台市民センター・児童館共催事業 

野菜でおいしく元気な体づくり！ 

カゴメ  トマトジャム作り 

第２回 

茂庭台大学のご案内 
 
 

日 時 ６月２１日（金）  

10:00～11:30 

会 場 茂庭台市民センター体育館 

内 容 「フレイル予防教室」 

講 師 株式会社 敬愛 

     営業部介護課 課長補佐 

     柔道整復師 玉渕 克 氏 

持ち物 動きやすい服装、上履き、 

     汗拭きタオル、 

     水分補給用の飲み物 
 

※受講申込されている方への 

ご案内です。 

日時 

7/12（金） 

10:00～12:00 

カゴメトマトジュースの原料となる特別なトマトでトマトジャムを作って、
ドライトマトを練りこんだ特製パンと一緒に食べます。 
また「ベジチェック」という機器で、どれだけ野菜をとれているかを推定す

ることもできます。 

 

公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内 容 

1 土 剪定ボランティア（9:00～） 

2 日 ８月分抽選確定期間〈９日まで〉 

3 月 休館日 

4 火  

5 水 図書貸出日（14:30～16:30） 

6 木  

7 金  

8 土 移動図書館（14:00～14:40） 

9 日 ジュニアリーダー定例研修会（15:00～） 

10 月 休館日 

11 火 ８月分空室申込受付開始 

12 水 
図書ボランティア定例会（10:00～） 

図書貸出日（14:30～16:30） 

13 木 水道山ボランティア（9:00～） 

14 金  

15 土  

16 日 ９月分抽選申込開始〈～３０日まで〉 

17 月 休館日 

18 火  

19 水  図書貸出日（14:30～16:30） 

20 木 
地域懇談会【町内会・学校・施設対象】 

（10:00～） 

21 金 

 茂庭台大学（10:00～） 

 地域懇談会【利用団体対象】 

 （1４:00～） 

22 土 
みんなの広場プロジェクト会議（13:30～） 

移動図書館（14:00～14:40） 

23 日  

24 月 休館日 

25 火  

26 水  図書貸出日（14:30～16:30） 

27 木  

28 金   

29 土 
地域防災訓練 

（市民センター補助避難所運営） 

30 日   

活動報告・講座レポート 

  

茂庭台大学                  5月 17日（金） 

もにわだいを知って楽しく歩こう   5月 11日（土） 

みんなの広場プロジェクト         5月１８日（土） 

茂庭台をもっと元気にし隊        5月１２日（土） 

６月の予定 

今年度、第１回目の企画会議を行いました。 

「茂庭台を元気にするイベントを企画したい！」という思い

を持った小学４年生から中学１年生の３名が集まりました。 

おばけ屋敷、ごみ拾い、ラジオ体操、工作や調理など、子ど

もならではのおもしろいアイデアがたくさん出されました。 

企画の実現に向けて、隊員で今後 

も話し合いを進めていきます。 

まち歩き春編を開催しました。講師の

菊地博氏、案内人（ボランティア）２名に

道端の草花や樹木について説明いただ

きながら、茂庭台を歩きました。 

講師と案内人が楽しい掛け合いを交

えて植物について話をしたり、受講生同

士で教え合う姿も見られたりと、有意義

な時間となりました。 

【今回の経路】 市民センター⇒五丁目公園⇒ 

茂庭台緑地（水道山）⇒茂庭公園⇒市民センター 

 

⇒茂庭公園⇒市民センター 

隊員（企画員）をまだまだ募集中です！ 

イベントを企画したい小中学生、高校生

の皆さんをお待ちしてます！ 

第１回「大相撲を１０倍楽しく見る方法」 

今年度の茂庭台大学は、５６名の受講

生で開講しました。講師には、ラジオの野

球実況で活躍されている東北放送アナウ

ンサー守屋周氏をお迎えしました。自己

紹介で実況を披露していただくと、大き

な拍手が起こりました。大相撲の歴史、

歴代横綱のエピソード、今場所の見どこ

ろなどを魅力たっぷりにお話しいただき

ました。受講生からは「今日の話を思い

出し相撲を楽しみたい」等の感想が寄せ

られました。 

 

この講座は、地域に住む皆さんに企画

員として参加していただき、市民センタ

ー前広場や施設を活用して地域を盛り上

げることを目指す住民参画型の事業で

す。１回目の企画会議では、今年度行う事

業についての話し合いを行い、昨年度と

同じく「盆踊り練習会(７月)」「音楽と灯り

のもにわだいフェス(１２月)」「凧あげ大

会(２月)」の３つを実施することが決定し

ました。今後は、具体的な内容について

の会議を行う予定です。 

ジュニアリーダー定例研修会   5月１２日（土） 

 今回は、新入会の中学１年生２名の参

加でした。まず、ジュニアリーダーとして

の基本である挨拶や自己紹介の練習を

行い、できるだけ大きな声で話せるよう

頑張りました。 

 その後、バルーンアートの練習を行い

ました。初挑戦の２人も３０分程を過ぎ

たころにはめきめきと上達し、目標の

「犬」を上手に作ることができました。 

企画員募集中！ 

興味のある方は、 

ぜひ一度見学を！ 

次回：6/22（土） 

13:30～ 


