
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

秋保の手仕事を体験しよう① 

行事食作り 
秋保のお正月料理を作ります。 

●日 時：11 月 14 日（木）9:30～13:00 

●会 場：秋保市民センター 調理実習室 

●対 象：成人 10 名程度(先着) 

●費 用：500 円(当日集金) 

●持ち物：エプロン、三角巾、マスク 

●申込み：10 月 10 日(木)10:00～ 

秋保市民センター窓口・電話で受付 

 

秋保市民センターだより 10・11月号 
住所：仙台市太白区秋保町長袋字大原 44-1 

TEL：022-399-2316  FAX：022-399-2394 市民センターHP 
QRコード 

いってみっぺ秋保共催 

いってみっぺ秋保会員の案内で、楯山を歩きます。 

●日時：11月 15日(金)9：00～15：00 

●集合：秋保市民センター 

●対象：成人 20名 

●費用：保険料 24円（当日集金） 

●持ち物：飲み物、昼食、雨具 

※登山用の服装（帽子・長袖・長ズボン・登山靴）で

ご参加ください。 

●申込：11月 4 日(月)17：00 まで秋保市民センタ

ー窓口・電話にて受付【先着順】 

 

ＨＰ ：https://www.sendai-shimincenter.jp  

 

令和 6年 10月 1日発行 

講座のお知らせ 

秋保の手仕事を体験しよう② 

しめ縄作り 
わらで正月飾りのしめ縄を手作りします。 

●日 時：12 月 7 日（土）13:30～15:30 

●会 場：秋保市民センター ホール 

●対 象：どなたでも 30 名 (先着) 

●費 用：無料 ※汚れても良い服装でご参加下さい。 

●申込み：10 月 22 日(火)10:00～ 

秋保市民センター窓口・電話で受付 

◆秋保手づくり倶楽部③◆  

自然素材の花材で作る 

「壁掛けの正月飾り」 

●日 時：12 月 6 日（金）10:00～12:00 

●会 場：秋保市民センター  

第 1会議室  

●対 象：成人 15名(先着) 

●費 用：材料代 1,500円 

●申込み：11月 8日(金)10:00～ 

     11月 24日(日)17：00まで 

 秋保市民センター窓口・電話で受付 

(一財)秋保教育文化振興会共催 

秋保地域の工房で、ウェルカムボードを作ります。 

●日時：11月 20日(水)10：00～11：30 

●会場：ヴィヴィアンアトリエ 

(太白区秋保町境野字羽山 19-3) 

●対象：成人 10名 

●費用：材料費 1,500円 

●持ち物：エプロン 

※汚れてもよい服装でご参加下さい。 

●申込：10月 31日（木）17：00まで秋保市民センター

窓口・電話にて受付【先着順・定員になり次第締切】 

※詳しくは別途、ホームページ、 

チラシなどで案内いたします。 
 

いってみっぺ秋保スペシャルツアー 

① 『天空の城跡「楯山」トレッキング』 

② 『ものづくり体験』 

秋保ふるさと展示会 

秋保地域で活動するサークルや秋保市民センター 

講座受講生の作品を展示します。 

 ●日時：10/５（土）10:00～16:30  

10/６（日）10:00～15:30 

 ●会場：秋保・里センター 多目的ルーム 



 

１１月 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5 日(土),6 日(日) 秋保ふるさと展示会 

17 日(木)  あきう熟年のひろば⑤ 

18 日(金) 地域防災力の向上① 

19 日(土) いってみっぺ秋保⑥ 

24 日(木) 里山トレッキング(鷹ノ巣山)  

31 日(木) 秋保地域出前講座(みなづき会) 

09 日(土) いってみっぺ秋保⑦ 

14 日(木) 秋保の手仕事を体験しよう①行事食 

15 日(金) いってみっぺ秋保スペシャルツアー第 1 弾 

17 日(日) 秋保地域出前講座(杉の子会) 

20 日(水) いってみっぺ秋保スペシャルツアー第 2 弾 

21 日(木) あきう熟年のひろば⑥ 

30 日(土) 地域防災力の向上② 

30 日(土) 秋保ふるさと文化祭実行委員会④ 

5 日(火), 11 日(月), 18日(月),25 日(月) 

１０月 

7日(月), 15日(火),21日(月), 28日(月) 

講座レポート 

秋保地域出前講座 
地域の方のご要望により、集会所などに出向き 

出前講座を行いました。今年度は、他の地域でも

予定しております。 

 

②8 月 3 日（土） 

湯向町内会 
もしもの時に役立つ！ 
お助けレシピ 

③8 月 8 日（木） 

ゆのはな会 
野菜スタンプの 
エコバッグ作り 

① 7 月 9 日（火） 

野中サロン会 
防犯出前講座 
～特殊詐欺・各種犯罪などの 

被害に遭わないように～ 

秋保手づくり倶楽部  
地域で活動している方々を講師に、自然素材で作るクラフト体験をしました。 
第 1 回 7 月 12 日（金） 

「ドライフラワーの紫陽花でリースを作る」 
第 2 回  9 月 6 日（金） 「壁掛け一輪ざし」 

あきうキッズスクール 
7 月開催の秋保小学校に引き続き、8 月に馬場

小学校、湯元小学校でも開催しました。 

 
① 8 月 27 日（火） 

馬場小学校 

「ふしぎがいっぱい！ 

空気のマジックショー」 

② 8 月 29 日（木） 

湯元小学校（1～3 年） 

「防災エンスショー」 

③ 8 月 29 日（木） 

湯元小学校（4～6 年） 

「めざせ！ニュースポー

ツで日本代表」 

第 3回は 12月に
開催します♪ 


