
Ｎｏ 活動内容 団体名 活動日 時間 特記事項

1 折紙 トトロの会「折紙愛好会」 第1水曜日 10:00～12:00

2 平家琵琶 平家がたり友の会 第4火曜日 10:00～12:00

3 押し花 ラベンダー 第3水曜日 １３:３０～１５:３０

4 自分史づくり みやぎ自分史友の会
4・7・10・1月
年４回

14:00～16:00

5 俳句 弓の会 第3水曜日 13:00～16:00

6 書道 一萩会 第2・4木曜日 １０:００～１１:００

7 英会話（中級程度） MFEC 毎週土曜日 15:00～17:00

8 英会話 英会話サークル　ロンドン 毎週金曜日 10:00～12:00

9 オカリナ Lieto（リエート） 隔週木曜日 13:00～15:00

10 南米民俗音楽 コンフント・トラピチェ 毎週木曜日 19:00～21:00

11 社交ダンス MKD
（宮城県年金受給者協会仙台北支部ダンスクラブ）

毎週木曜日 13:00～16:00

12 阿波踊り やっと連仙台 毎週水曜日 18:00～21:00

13 フラダンス プアメリア　フラ 月3回木曜日 19:00～20:30

14 すずめ踊り 六軒丁睦連 毎週日曜日 17:30～21:00

15 卓球
2丁目サミット
ピンポンミーティング

毎週水曜日 １３:００～１６:３０

16 卓球 一番町卓球愛好会 毎週水曜日 17:30～21:00

17 太極拳 極（きわみ） 毎週水曜日 10:00～12:00

18 ディスコン競技 豊友会 毎週水曜日 13:00～15:00

19 囲碁 仙台囲碁同好会 毎週木曜日 9:00～15:30 囲碁経験者の方
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