
 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

        

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                     
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

こちらから市民センター

のＨＰに入れます。 

第 22 回 柏木ふれあいまつり日程決定！ 
日 時：令和７年 10月５日(日)10：00～14：00 

 おまつりのステージや展示でサークル活動の成果を発表してみませんか。 

会場は柏木市民センター全館です。 

募集団体数 ：ステージ部門 10 団体程度、展示部門 15 団体程度 

申込受付期間：令和７年６月 11 日(水)～７月 15 日(火) 

市民センターで配布している申込用紙に必要事項をご記入のうえ、 

窓口へお申し込みください。 

７月 31 日(木)10：00 から実行委員会を行います。ステージの発表順や展示場所の 

調整がございますので、各団体から代表の方が必ずご出席ください。 

参加団体募集       

           令和７年７月１日発行 
         （公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台市柏木市民センター 
〒981‐0933 青葉区柏木 3 丁目 3‐1  

TEL:233‐8066／Fax:233‐8484 

  URL：https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/kashiwagi/index.html 

八幡児童館共催事業 

「八幡まちあるき 
～親子で謎解きチャレンジ！～」 

親子でまち歩きしながら、児童館の先生が作った

謎解き問題に挑戦！あなたは全問正解できるかな？

ホズミ商店でどんと祭裸参りの衣装を見たり、大崎

八幡宮ではお参りの仕方の勉強や、社殿の見学もし

ます。ちょっぴりお土産もありますよ～。 

【日時】8月 2 日（土）10：00～11：30 

     ※9：50 大崎八幡宮一之鳥居 集合 

【会場】ホズミ商店、大崎八幡宮 

【対象】小学生親子 10組 【参加費】無料 

【持ち物】帽子・タオル・水分補給用飲み物 

【申込】７月１６日（水）９時～ 八幡児童館へ  

電話または直接窓口にて 

青葉区八幡 2-9-1（八幡小学校敷地内）

☎022-２７２―６８０６ 

  定員になり次第、締め切らせていただきます。 

※活動中の写真撮影をする場合があります。ご了承ください。 

 仙台伝統ものづくり塾実行委員会共催 

令和７年度 仙台伝統ものづくり塾 

    西公園開園 150周年記念 

「鳴子こけし 
絵付け体験」 

【内容】白木のこけしに絵付けを体験したのち、 

西公園こけし塔前で記念撮影をします。 

【日時】８月２０日（水）１０：００～１２：３０ 

【会場】トークネットホール仙台（仙台市民会館） 

 第２教養室（青葉区桜ヶ岡公園４－１） 

【講師】松田工房 こけし工人 松田 大弘
ともひろ

氏 

【対象】小学生以上１５人（先着） 

    ※小学生は保護者同伴での参加となります 

【持物】タオル、汚れてもよい服装、水分補給用飲み物 

【費用】１本 １５００円（当日集金） 

【申込】７月１８日（金）１０時～電話または窓口 

柏木市民センター TEL:２３３-８０６６ 

tel:233‐8066／Fax:233‐8484
https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/kashiwagi/index.html
tel:２３３-８０６６


 

 

「かしわぎ健康寿命延伸部」 5/28、6/11 実施 （全 4 回中 2 回終了） 

葉山地域包括支援センターとの連携事業で、シニア世代向けの健康講座を開 

催しました。仙台市の「杜の都の健康体操」を基本にストレッチや筋トレをし 

ながら「イチニサンシ」と元気に声を出して体を動かしていきます。 

2 回目には「フレイル診断」をして、ふくらはぎの筋肉量を自己チェック。 

 簡単な運動で、家でもできるよう習慣づけることを目標としています。 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪市民センターからのお知らせ≫ 
柏木市民センター ホール・資源回収庫利用停止延長のお知らせ 

柏木市民センターのホールは雨漏りの影響による改修工事のため、利用停止期間を８月３１日までと

しておりましたが、工事期間の延長に伴い、９月３０日まで利用停止を延長させていただくことに

なりました。 

これにより、ホールの９月分の地域優先申し込み及び抽選申し込みも引き続き受付停止といた

しますのでご了承ください。利用再開が決まり次第、センターだよりやホームページ等でお知らせいた

します。 

利用停止期間中はホールの個人使用もお休みいたします。また、ホール近くにあります資源回収庫

も利用を停止させていただきます。 

ご不便をおかけして申し訳ございませんが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

■施設利用の申込み（窓口・電話）※ホールは利用停止期間中のためお申込みできません。 

※インターネット等申込みの場合、別途ご確認ください。 

・９月分「抽選確定」期間 ７月 ２日（水）～  ９日（水） 

・９月分「空き室」申込開始 ７月１０日（木）窓口：９：００～電話：１０：００～  

・９月分「抽選」申込期間 ７月１６日（水）～ ３１日（木） 

■７月の市民センター「休館日」 

７日（月）・１４日（月）・２２日（火）・２８日（月） 

◆「乾燥生ごみ回収」９：００～１７：００（窓口で受付） 

◆市民活動室・資料室は共有スペースです。譲り合いながらご利用ください。 

⇒すべて市民センター開館日のみご利用いただけます。 

 

 

 

 

 
※講座で申込頂いた個人情報は、講座の運営にのみ使用します。また、講座中に撮影した写真を市民センターだよりやホーム
ページに掲載することがあります。ご都合の悪い方はお申し出下さい。 

※柏木市民センターの駐車台数には限りがあります。徒歩または公共交通機関をご利用ください。 
 
 
 

 青葉区家庭健康課 共催 

交流広場ギャラリーかしわ 

～栄養士・保健師による健康相談会～ 

健康相談会や野菜の摂取量（ベジミル）、握力、

血圧などの測定会を実施します。 

【日時】7月 23 日（水）10：00～14：00 

【会場】柏木市民センター ロビー 

【対象】どなたでも  

【申込】不要 

＊当日直接センターへ 

交流広場ギャラリーかしわ 

『麹マジック』～日本の食を支える麹の 

        ふしぎ、発酵のしくみ～』 

かつて八幡町に麹や甘酒のお店があったのをご存じ

ですか。麹の魅力や発酵について学びます。 

【日時】8月 7 日（木）10：00～11：30 

【会場】柏木市民センター 会議室 

【講師】八幡町甘酒製造 榊原 光裕 氏 

【参加費】50 円（甘酒試飲代・当日集金） 

【対象】どなたでも 

【定員】30名（先着順） 

【申込】７月 4 日(金)10 時～電話または直接窓口へ 

＊麹甘酒のため 

アルコールを含みません。 

【参加無料】 

お気軽に 

お越しください 


