
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

【発行】 

 

 仙台市北山市民センター 
〒981-0934        

仙台市青葉区新坂町８－４ 
電 話 ０２２-２７２-１０２０  

FAX ０２２-２７２-１０３６ 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

令和 8 年 6 月 1 日発行 通巻第 346 号 

6 月号 

※講座の申込時にいただいた個人情報は、講座の運営にのみ使用します。 

※講座中の様子を写真撮影し、センターだよりやホームページ等に掲載させていただく場合がございます。 

6 月は第一日曜日に開催します！ 

【日時】6月 7日（日）13:30～15:00 

【会場】北山市民センター 第 1 会議室 

※ 部品交換など、実費を頂く場合があります。 

※ おもちゃ持参で、直接会場へお越しください。 

  （おもちゃは一家族 2 台までです。） 

※修理に時間を要するおもちゃはお預かりとなります。 

※止むを得ず日程の変更や中止となる場合がございます。 

～仙台おもちゃ病院 エコ～ 

壊れたおもちゃを何でも「治す」と評判の「仙台おもちゃ病院エコ」。 

令和 8 年度も、偶数月の第 1 土曜日（または日曜日）に北山市民センター

で開院いたします。今年度の第 1 回は 4 月 4 日(土)に開催されました。 

 当日はまず受付を行い、専門の「おもちゃドクター」が動かなくなったお

もちゃを丁寧に診察します。原因が分かればその場ですぐに修理（治療）を

開始。もし時間がかかる場合は「入院」として大切にお預かりします。治療の

報酬は、元通りになったおもちゃを手にした皆さんの笑顔です。 

 次回（第 2 回）は 6 月 7 日(日)、北山市民センター2 階 第 1 会議室でお待

ちしています。 

「北山シルバースクール」は月１回、音楽・歴史・健康・生活・文学・美術など 

様々なテーマで学習します。学習を通して生きがいづくりや交流を楽しみましょう。 

【対 象】おおむね 60 歳以上（先着 60 名） 

【開催日】 5 月 22 日、６月 26 日、7 月 24 日、９月 25 日、10 月 23 日 

11 月 27 日、12 月 18 日、1 月 22 日、２月 26 日  ≪全 9 回≫ 

 

 

 

【会 場】北山市民センター 第１会議室 他  ※館外学習あり 

【費 用】無料  ※講座内容により材料費・施設入館料・交通費等の実費がかかる 

場合があります。 

【申 込】普通郵便はがき（85 円）８枚をご持参ください。 

（宛名面にご自身の郵便番号・住所・氏名を記入した物） 

第 1回（5/22）は山下圭さんの“よ～っこら SHOW(笑)タイム” 

第 2回（6/26）は東北大学学友会落語研究部の“落語を楽しもう！” 

第 3回（7/24）は明治の食育“チョコレートの世界へようこそ ” 

 

令和８年度 北山シルバースクール 

受講生募集のお知らせ 
受付中です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●●●６月の図書貸出日●●● 
  

3(水)・6(土)・10(水)・13(土)・17(水) 

20(土)・24(水)・27(土) 

☆貸出時間：水曜・土曜 13:00～16:00 

☆ひとり２冊まで、２週間借りられます。 

☆貸出カードは貸出日にどなたでもつくれます。 

☆返却本は事務室窓口でもお預かりします。 

 

6月の休館日 1 日(月)、8 日(月)、15 日(月)、22日(月)、29 日(月) 

肩こりや腰痛が気になっていませんか？ピラティス＆ストレッチ、リズム体操で無理なく筋力や 
バランス感覚を高め、姿勢を整えます。自分のペースで心地よく体を動かすやさしい時間。 
初心者歓迎！まずは気軽に体験してみませんか？ 

☆活動日時：毎月第4水曜日 10：00～11：00（無料体験日：6月 24日（水）10：00～） 

☆月会費：1,100 円（入会金 1,000 円） ※お問い合わせは北山市民センターまで。 

北山さんぽみち－過去から未来へ 企画会 4月 23日 10：00～12：00 ７人参加   
 

 

地域情報 

 

講座レポート 

  図書ボランティア募集！   

お知らせ 

サークルメンバー募集情報【北山ピラティス】 

2 週間ぶりに集まり、まずは「桜と軽便コと四谷用水」の振り返りをしました。
お互いの感想を聞いて、頷きあって共感したり、はたまた気づかなかった視点にハ
ッとしたりしました。5 月の以降の予定についてもしっかり確認して、令和 8 年度
の「さんぽみち」の準備を進めます。まだ決まっていない 10 月と 11 月のさんぽに
ついての話し合いでは、仙台駄菓子が気になる、近くに神社もあったね！と意見が
出て、道筋が見えてきました。また、気になっているところがあったけれど無くな
って新しい建物ができているという話もあり、まちがどんどん変わっていっている
ことを実感しました。 

話し合いのあとにはミニさんぽとして昌繁寺さんの桜を観に出かけました。つく
しやタンポポを愛でながら、春の小道を進んで行きます。そうして見えてきたのは、
かわいらしい八重桜。「形がかわいい！」「桜餅みたいだね～。」品種を調べたり、美
しさを語り合ったりして、話が弾みます。桜の下で、今後のさんぽみちの予定につ
いてもさらに話し合うことができました。 

 

日 時：6 月 20 日(土) 

10:00～14:00  

※開場 9:50 

場 所：宮城野区文化センター  

パトナシアター 

参加方法：入場フリー (事前申込不要) 

 

カンカクをとぎすまして大人もこどもも 

楽しもう☆ 

スタンプを集めるともらえるプレゼント

もあるよ！ 

「子平町の藤」は伊達政宗公ゆかりの藤の名木です。仙台市の
天然記念物や保存樹木に指定されています。 

5 月 5 日から 9 日までの一般公開では、公開を待ちわびた多
くの人たちが訪れ、美しく咲き誇る藤の花に見入ったり、写真に
おさめたりする姿が見られました。 

 

イベント情 報 
仙台ひと・まち交流財団より、お知らせです。 

本の好きな方、ご一緒

に活動しませんか？ 

気軽に見学に来てくだ

さい。待っています！ 

  図書ボランティア 

「さくらさくら」   

 


