
 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 内 容 開催予定 

わたしのまちの歴史探検 
通町小 5 年生児童が北山五山を 

学びます（一般の公募はありません） 
11 月（1 回） 

きたやまキッズクラブ 
小学生の皆さんが科学実験など 

毎回違う内容の体験学習を行います 
6 月～2 月（5 回） 

北山ガイドボランティアと歩く 

仙台三十三観音 

新坂通沿いにある 6 つの仙台三十三観

音の見学をします【下記参照】 
5 月～6 月（2 回） 

北山市民医学講座 
大学病院等の専門医から 

医学について学びます 
5 月～3 月（5 回） 

北山さんぽみちー過去から未来へ 
北山周辺の寺社や昔の痕跡を辿り 

マップを作成し交流まつりで発表します 
4 月～3 月（12 回） 

北山シルバースクール 2026 
60 歳以上の方々がみんなで楽しく 

学習します【受講生募集中です】 
5 月～2 月（9 回） 

Kitayamaで世界を知ろう！ 
国際交流を通して、 

世界の文化を学びます 
6 月～2 月（2 回） 

北山地域防災講座 
三条中避難所運営委員会と連携して 

防災について学びます 
6 月～2 月（6 回） 

第 19 回 北山交流まつり 
地域の皆さんが活動・学習成果を 

発表します（ステージ・展示・体験） 
10 月（2 回） 

地域懇話会 
地域の皆さんの声を伺います 

（一般の公募はありません） 
6 月～2 月（2 回） 

北山ガイドボランティア体験ツアー 
ガイドボランティアと一緒に 

秋の北山五山を歩きます 
11 月（1回） 

※開催時期や内容は変更することがあります。申し込み方法等は市民センターだよりなどでお知らせします。 
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◆ 講座の申込時にいただいた個人情報は、講座の運営にのみ使用します。 
◆ 講座中の様子を写真撮影し、センターだよりやホームページ等に掲載させていただく場合がございます。 

◆◆◆ 受講生募集のお知らせ ◆◆◆ 

北山ガイドボランティアと歩く仙台三十三観音 

【第１回】5 月 30 日(土)10：00～12：00 
  資福寺・永昌寺・充國寺 
 ●集合=資福寺階段上の山門前 

【第 2 回】6 月 6 日(土)10：00～12：00 
  昌繁寺、荘嚴寺、大願寺～ 

北山市民センター 
 ●集合=昌繁寺山門前 

講 師：北山ガイドボランティア 
 
保険料：48 円(24 円×2 回) 
     ※5 月 20 日(水)までに窓口へご持参ください。 
     ※欠席された場合、返金はいたしません。 
      ご了承ください。 
 
持ち物：はきなれた靴・飲み物・雨具(小雨決行) 
 

申込み：4 月22 日(水)10：00～ 
    電話または窓口にてお申込みください。 
    (先着 20 名) 

 連続講座 



●● 講座レポート ●● 

 

 

 

 

内 容 サークル名 主な活動日時 会費等 

図書ボランティア さくら さくら 毎 水・土/13:00～16:00 なし 

ガイドボランティア 北山ガイドボランティア 第②水/14:00～16:00 年会費 2,000円 

健康の勉強会 
（一社）ｸﾗｲｽ ﾋｭｰｱ  

ﾅﾁｭｰﾘｯﾋｪ ﾚｰﾍﾞﾝｽ ﾋﾙﾌｪ 

三週間おき日曜日 

10:00～12:00 
なし 

ヨガ ワンネスヨガ 第①③木/19:00～21:00 1回 800円 

女性ｳﾞｫｰｶﾙ ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ からふる～る 第①③水/10:00～13:00 月会費 3,000円 

ラインダンス アメリカンダンスランチ 
水/13:00～15:00 

金/19:00～21:00 
月会費 3,000円 

バレエストレッチ K・Kシェイプアップバレエ 
毎 木 

14:00～15:30 

入会金 2,500円 

月会費 4,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●●●4月の図書貸出日●●● 
  

1(水)・4(土)・8(水)・11(土)・15(水) 

18(土)・22(水)・25(土) 

☆貸出時間：水曜・土曜 13:00～16:00 

☆ひとり２冊まで、２週間借りられます。 

☆貸出カードは貸出日にどなたでもつくれます。 

☆返却本は事務室窓口でもお預かりします。 

 

4月の休館日 

6 日(月)、13 日(月)、20 日(月)、27 日(月)、30 日(木) 

 おもちゃ病院    
「仙台おもちゃ病院エコ」のおもちゃドクターの 

皆さんが壊れたおもちゃを修理します。 

【日時】4月 4日（土）13:30～15:00 

【会場】北山市民センター 第 1 会議室 

※ 部品交換など、実費を頂く場合があります。 

※ おもちゃ持参で、直接会場へお越しください。 

※ おもちゃは一家族 2 台までです。 

※ 修理に時間を要するおもちゃはお預かりとなります。 

※ 止むを得ず日程の変更や中止となる場合がございます。 

  図書ボランティア募集！   
本の好きな方、ご一緒に活動しませんか？ 

気軽に見学に来てください。待っています！ 

  図書ボランティア 「さくらさくら」   

▼▲▼ お知らせ ▼▲▼ 

【令和 8 年度 北山市民センター取組目標】まちの学び、交流、人づくりを支え、笑顔あふれる拠点を目指します 

 

  

●● 中高生募集中 ●● 

★★★ サークル情報 ★★★ 
北山市民センターを中心に活動を行っているサークルのご案内です。 

興味のある方はぜひ北山市民センターまでお問合せください。 

北山シルバースクール 2025 第9回「閉講式・茶話会」 

2月 27日(金)10：00～11：30 

最終講となる第 9 回は閉講式と茶話会を行いました。閉講式の館長
の祝辞のあと、茶話会へと移りました。座席をくじで決めたため、い
つものグループのメンバーとは違い、受講生の皆さんもはじめは緊張
している様子でしたが、ゲームやレクリエーションを通して緊張がほ
ぐれ、お話がとても盛り上がりました。さらに、睦美会会長がマイク
を持って受講生にインタビューをしてまわりお話を引 
き出すことで、皆さんの新たな一面を発見する場面も 
ありました。茶話会の最後は「また来年もよろしくね」 
と来年度もシルバースクールに申し込みをすることを 
確認しあいながら終了しました。 

ジュニアリーダー 

「朝
あ

実
み

巣
す

あかよばく」メンバー募集 

ジュニアリーダー（以下 JL）は、
市民センターを拠点にボランティア
活動を行っている中学生・高校生で
す。北山市民センターにも JL が所
属し、子ども会活動や市民センター
のまつりなどで活躍しています。 

活動に興味のある中高生の皆さんは、 

北山市民センターまでお問い合わせく

ださい。 
★令和 8年度北山シルバースクール受講生募集中です★ 
くわしくは北山市民センターまでお問い合わせください! 


