
 

 

 

 

 

 

 

 

  

＊森につどい絆ふれあう学びの館＊ 

〒981-0904 仙台市青葉区旭ケ丘 3-25-15 

電話 271-4729 ／ ＦＡＸ 271-7984   

     

    ホームページ 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/asahigaoka/index.html 
 

10月号令和 7 年 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台市旭ケ丘市民センター 検索 

№416 

 

主催：旭ケ丘市民センターまつり実行委員会   助成：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

10/18（土） 
13：00～16：40 

※駐車場・駐輪場はございません。公共交通機関でご来場ください。    ※内容は変更になる場合がございます。 

10/19（日） 
10：00～14：30 

受講生募集 

作品展示 

●健康コーナー 

 （東北労災病院） 

●あそびのひろば 

 （旭ケ丘児童館） 

●出店販売 

●健康コーナー 
（台原地域包括支援センター） 

●体験コーナー 
●あそびのひろば 
（ジュニアリーダーとあそぼう） 

●出店販売 

フードドライブボックス 

（旭ケ丘社会福祉協議会） 

家庭に眠っている食品がありましたらご協力をお願いいたします。 

※賞味期限が 1ヵ月以上、常温保存できる食品に限ります。 

市民センターで交流 

ラジオ体操とウォーキング講座 

日 時：11月 8日、15 日（2回連続） 
    いずれも土曜日 10：00～11：30 

会 場：旭ケ丘市民センター4階 大ホール 

    台原森林公園（雨天時は大ホール） 

対 象：成人 15名 

費 用：保険代 48円 

    ※10/24までにお支払いください 

持ち物：運動ができる服装、靴、汗拭きタオル 

必要な方は帽子、飲み物 等 
※両手が空くリュックやウエストポーチ

でご参加ください 

申 込：10/7（火）10：30～ 

    電話または窓口にて 

11 9 /       (日) 10:00～11:30   

自然発見さんぽ ～秋編～ 

地図「台原森林公園をまるごと楽しもう」を片手に散策します。
小道を中心に途中自然等に関する説明を受けながら歩きます。
秋の台原森林公園を満喫してみませんか。 
※事前に申込が必要です。 
※一部ロープを使って上り下りする箇所があります。 

 
 集 合：旭ケ丘市民センター ３F 第 1会議室  
 対 象：どなたでも 15名（先着） 
 持 物：飲物、雨予報の際は雨具をお持ちください 
 費 用：無料 
 申 込：電話・窓口にて 10/11（土）10:30～  
 そ の 他：動きやすい服装、長袖・長ズボン（虫刺されや 

ウルシ等の危険対策）、両手が使えるようリュック 
等をお勧めします。 

台原森林公園をまるごと楽しもう 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/asahigaoka/index.html


 

 

 

※この情報は 9月 10日（水）現在のものです。最新の情報は、当センターやホームページでご確認ください。 

講座レポート 

8/23（土）旭ケ丘みんなのコンサート 

ゲーム音楽でチャージ！ 

～心の MP 回復コンサート～ 

ゲーム音楽吹奏楽団「しかしMP がたり
ない」のみなさんをお迎えしてゲーム音楽
コンサートを開催しました。疾走感溢れる
演奏に会場全体が一体となって盛り上が
り、お子さんから大人までみなさん熱心に
聴き入っていました。 

講座レポート 

 
10月・・・6日（月）、14日（火）、20日（月）、27日（月） 

11月・・・4日（火）、10日（月）、17日（月）、25日（火） 
休館日 

市民利用施設予約システムのご案内 

 
12月分抽選確定期間  10/2（木）～ 10/9（木） 

12月分空き室申込  10/10（金）～ 
1月分抽選申込期間  10/16（木）～ 10/31（金） 

1月分地域利用団体優先申込 10/5（日）～ 10/15（水） 

※地域利用団体優先申込受付 

窓口は 10/5（日）10：00～ 

電話は 10/7（火）9：00～ 

 

「夏のお琴教室」が 8月 4日～6日までの 3日

間開催されました。最終日には参加した小学

生が、練習成果を独奏と合奏で発表し、伝統

文化に触れる機会になりました。 

【ひろびろトイレ】 
不具合のあった、２階、３階、４階のひろびろトイレ（多目的
トイレ）のドアのカギをすべて取り替えました。使用中は
「赤」、使用していないときは「青」の表示となっています。 
 

【４階大ホール扉】 
防音及び防断熱の効果を高めるために、４階大ホールの扉を修
繕しました。状況に応じ、大きな音を出す場合などは扉を閉め
てご利用願います。 
 

【窓用レバー】 
不具合のあった、３階の第１会議室及び第３会議室の窓用開閉
レバーを交換しました。 
 

【第３会議室床】 
経年劣化によりはがれるなどしていた３階第３会議室の床の修
繕が終わりました。第２会議室、４階大ホールの床の修繕も今
後計画しています。 

お知らせ 
～修繕しました～ ～地域情報～ 

旭ケ丘わんぱく森２がっこ推進委員会活動 

今年も旭ケ丘わんぱく森２がっこが作った七

夕飾りが、日立システムズホールに飾られま

した。 

9/5（金）旭ケ丘老壮大学 

川柳をつくってみよう！ 
 宮城県川柳連盟理事の仁多見千絵先生を講師
にお迎えし、川柳講座を開催しました。講話では、五

七五のリズムで人間をうたう、素直に自分の感性で

詠むことや音数字の数え方などをわかりやすく説明

いただきました。実際に作ってみての感想は「初めて

の作句でしたが、楽しかった。意義のある時間でし

た。」「頭の体操になった。これからも続けてみた

い。」等がありました。 

 

4 階小ホールに専用の扇風機を設置しました。小ホール側のバッ
クヤードにありますので、適宜ご利用ください。 


