
 

  

 

 

 

 

                  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

＊森につどい絆ふれあう学びの館＊ №429 

 

令和 8 年11月号 
〒981-0904 仙台市青葉区旭ケ丘 3-25-15 

電話 271-4729 ／ ＦＡＸ 271-7984   

     

    ホームページ 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/asahigaoka/index.html 
 

仙台市旭ケ丘市民センター 検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

講 座 案 内 

台原森林公園をまるごと楽しもう 歩いて作って、自然を楽しもう！ 

①11/28(土)②12/5(土)    

①台原森林公園の季節の植物の説明を聞きながらの散策、②落ち葉等を使ったしおり作りをします。 

秋の自然を楽しみましょう。※１回目と2回目の内容を入れ替える場合や散策を講話に変更する場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

講 師：自然観察指導員  目黒  眞佐子 氏 

 会 場：旭ケ丘市民センター ３F  第1会議室 (①散策の回は集合場所） 

 対 象：どなたでも 先着10名(小学生の方は保護者同伴でご参加ください） 

 費 用：無料 

 申 込：電話・窓口にて 10/29（木）10:30～ （休館日：11/2、11/4、11/9、11/16、11/24） 

 その他：散策時は、歩きやすい靴、動きやすい服装、帽子、長袖・長ズボン（虫刺されやウルシ等の 

      危険対策）でお越しください。また水分補給用の飲み物、汗拭き用タオルをお持ちください。 

●2回連続講座 
●雨天決行 

12月９日

（水）10：00～11：30 

 

■日時： 12月９日（水）10：00～11：30 
■会場： 旭ケ丘市民センター 

3階 第 1会議室 
■対象： 成人 15名 （先着） 
■材料代： 1,000円 
※12月 2日（水）までに窓口までお持ちください。 
■持ち物： エプロン・三角巾・手拭き・飲み物 
■申込み： 11月 10日（火）１０：３０～ 

窓口または電話（０２２－２７１－４７２９）にて 

※講座内で試食を予定しております。  
  飲み物は各自でお持ちください。 
※小豆・もち粉を使用します（同一環境で小麦粉 
も使用）。アレルギー（小豆・米・小麦）のある方 
は参加をお控えください。 

雪だるま、サンタクロースの「ねりきり」を楽しく 
つくります。おしゃべりしながら、自分だけの 
「ねりきり」を作ってみませんか？ 

季節のねりきりつくる
楽しく

未就学児のおこさんとご家族のための 

参加型コンサートです。きいて、みて、体験して、 

親子で音楽を楽しみましょう♪ 

１１月２３日（月・祝） 

１0:30-11:30（開場 10：00） 

旭ケ丘市民センター 4 階大ホール 
 

乳幼児親子 15 組（先着） 

一般社団法人 音楽のおもちゃ箱より 

渡部 寛菜さん 、 叶 江里さん 

10/27 (火)10：30 より 

電話（022-271-4729）・窓口にて受付け中 

【予定曲目】 

さんぽ（「となりのトトロ」より）、アメイジング・グレイス、 

はらぺこあおむしなど 

 

コンサートコンサート

参加費 

無料 

 
で ほっほっ

申込 

日時 

会場 

対象 

出演 

♪

各回 10:00～11:30   

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/asahigaoka/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※情報は 10 月 10 日（土）現在のものです。最新の情報は当センターやホームページでご確認ください。 

●2 月分抽選申込受付   11/17(火)～11/29 (日)  

●2 月地域利用団体優先申込 11/5 (木)～11/15(日） 

窓口 11/5(木)10:00～で受付 電話 11/6(金)9:00～ 

●1 月分当選確定期間   11/ 3(火)～11/ 8(日) 

●1 月分空室申込受付   11/10(火)～  

【11 月】 2 日（月）、4日（水）、9 日（月）、16 日（月）、24日（火）、30 日（月） 

【12 月】 7 日（月）、14 日（月）、21 日（月）、28日（月）～R9年 1/4（月） 
休館日 

【市民利用施設予約システム】 

座 講 レ ポ ― ト 

市民センターの講座がアクティブシニア・ボランティアポイント制度の対象になります 
 
令和 8 年 9 月 18 日（金）より、市民センターの講座等が、仙台市の実施する 
「アクティブシニア・ボランティアポイント制度」の対象となります。 
この制度では、仙台市在住の 65 歳以上の方がボランティアや介護・フレイル予防などの
活動へ参加した際にポイントを付与し、専用スマホアプリ「いぐすペイ」などを活用して
対象の市内店舗等で利用できます。 
詳しくは下記ホームページをご覧ください。 
仙台市「アクティブシニア・ボランティアポイント」制度専用ホームページ 
https://igusupay.jp/ 
【お問い合わせ】 
○制度・利用方法について 
いぐすペイコールセンター050-5526-2669 
（年末年始期間を除く 9:00～17:00） 

○対象となる講座等については各市民センターへお問合せください 

ホタル 調査隊「 カワニナのえさやりと放流体験 」  

9月 12日土曜日、仙台旭ヶ丘ホタルとメダカの会 阿

部義徳氏と、東北学院中学校・高等学校科学部生物班

のみなさんを講師に迎え、カワニナのえさやりと放流体験

を行いました。 

室内でホタルとカワニナについての講話を頂いた後、

ホタルとメダカの里へ移動し、カワニナのえさであるキャ

ベツを水路へ設置し、カワニナを放流しました。 

9月 19日土曜日、中村鬼

瓦製造所の中村晃彦氏を講

師に、「旭ケ丘わんぱく森 2が

っこ推進委員会」との共催で

開催しました。個性豊かな、素

敵な作品が完成しました。 

あつまれ！旭ケ丘キッズ 

 「ミニミニ鬼瓦を作ってみよう！」 
旭ケ丘市民センター出前講座 

 「秋のクラリネットコンサート」 
9月 26日土曜日、旭ケ

丘町内会集会所にて C クラ

リネットアンサンブルのみな

さんによるコンサートを開催

しました。クラリネットの豊か

な音色を堪能しました。 

市民センターで交流～文化編～ ② 

「食品サンプルでつくる  手巻き寿司キーホルダー」  

 

 

 
 

 

 

9月 1６日（水）、「食品さんぷる畑 仙台教室 

ange franc  関根 理恵さんを講師に、 

本物そっくりの「手巻き 

寿司キーホルダーづくり」 

を行いました。 

 

https://igusupay.jp/

