
 

 

 

 

 

 

 

  

＊森につどい絆ふれあう学びの館＊ 

〒981-0904 仙台市青葉区旭ケ丘 3-25-15 

電話 271-4729 ／ ＦＡＸ 271-7984   

     

    ホームページ 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/asahigaoka/index.html 
 

7月号令和 8年 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台市旭ケ丘市民センター 検索 

№425 

 

受講生募集 

あつまれ！旭ケ丘キッズ 

講  師：日本将棋連盟 宮城県支部連合会 仙台中央支部  

                  幹事長 嶋田 正志 氏 他  

会  場：旭ケ丘市民センター   

7/29 のみ ３F 第 1 会議室、以降は２F 展示ホール１  

対  象：小学生 20 名（先着） 

費  用：無料 

申  込：電話・窓口にて 7/11（土）10:30～  

その他：水分補給の飲み物、汗拭き用タオル 

7/29(木)、8/4(火)、8/6 (木)、 

8/7 (金)、8/11 (火祝)  

  

 

はじめてでも大丈夫！ 

たのしい 教室 

全 5 回ですが、参加できない回があっても

申込可能です。 

申し込み時にお伝えください。 

 

開催日： 

将 棋 

オーケストラ・ドゥ・センダイは、2004年に 

発足したアマチュアオーケストラです。メンバ

ーは、老若男女幅広い年齢層で構成され、なか

でも若手社会人や大学院生が多いのが特徴で

す。一人一人が自立した「街の音楽家」として

音楽を通じ表現したいことを追及しています。 

 

旭ケ丘みんなのコンサート① 

オーケストラ・ドゥ・センダイ 
コンサート 

フルオーケストラ、アンサンブルの演奏会です。 
休日の午後、ご家族と、ご友人と、おひとりで 
音楽を楽しみましょう。 

日時 ： 7月 20日（月・祝） 

       14:00～15:20（開場:13:30） 

会場 ： 旭ケ丘市民センター4階 大ホール 

出演 ： オーケストラ・ドゥ・センダイ 

対象 ： どなたでも ５０人（先着） 

申込 ： ６月２５日（木）10:30～電話・窓口 

入場無料 

「災害につよいまちづくり」講座① 

「親子防災教室」 
夏休みを安全にすごすためにも学んでみませんか。 

日時 7月 25日（土）10:00～11:30 

会場 旭ケ丘市民センター3階 第一会議室 

対象 小・中学生とその保護者（10組 20

名） 

費用 参加無料 

講師 仙台消防局青葉消防署小松島出張所隊

員申込 6月 26日（金）10:30～電話・窓口 

   （参加申込書を窓口に提出も可） 

 

〇練習用の AEDを使って救急救命を体験します。 

〇ケガをしたときの応急処置の仕方を学びます。

 

 

 

 

 

 

 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/asahigaoka/index.html


●9月分当選確定期間  7/2（木）～7/9（木） 

●9月分空室申込受付  7/10（金）～ 

●10月分抽選申込受付  7/16（木）～7/31（金） 

●10月地域利用団体優先申込  7/5（日）～7/15（水） 

 窓口は 7/5（日）10：00～受付／電話は 7/7（火） 9：00～受付 

 

【市民利用施設予約システムのご案内】 

 

 

 

※この情報は 6月 11日（木）現在のものです。最新の情報は、当センターやホームページでご確認ください。 

7月 

6日（月）・13日（月） 

21日（火）・27日（月） 

8月 

3日（月）・10日（月） 

12日（水）・17日（月） 

24日（月）・31日（月） 

【休館日】 

開催しました 

市民センターで交流～運動・健康編～ 

開講しました 

5月 8日（金）令和 8年度旭ケ丘老壮大
学が開講しました。 
株式会社明治北日本支社の阿部裕子氏を

講師にお招きし「ヨーグルトのひみつ」と
いう講話をいただきました。講話の最後に
は、食べるヨーグルトを振って、飲むヨー
グルトを各自で作り、試飲しました。「ふ
だん何気なく食べているヨーグルトです
が、知らないことを知ることができてよか
ったです」等の感想がありました。 

6月 5日（金）は、東北放送アナウンサ
ーの守屋周氏をお招きして「大相撲を 10倍
楽しく見る方法」という講話をいただきま
した。相撲に関する様々なお話を聞いて、
興味のあった方もなかった方もこれからの
観戦が楽しみになったようです。受講生か
らは「相撲の歴史を楽しくお聞きできて、
とても良い時間を過ごせました」等の感想
がありました。 

講座レポート 
地域懇話会を開催しました 

今年度第１回の地域懇談会（５月２１日（木））は、旭ケ丘町内会連合会会長をはじ

め、各町内会会長、教育関係、行政関係各代表の方々にお越しいただき、市民センター

の概要、昨年度の事業の振り返り、今年度の取組目標と事業計画について報告を行いま

した。 

出席された方々からは、市民センターは地域のヒト・モノ・コトが相互にかかわりあ

う場所となるので、情報の共有を図りながら、地域に根差した事業の展開をしてほし

い、との話がありました。各代表からは、地域ごとの行事や取り組んでいることがらに

ついての情報提供があり、これらを相互に共有する場と 

なりました。市民センターはこれからも地域をつなぎ、 

ハブ的な役割を担えるよう力を尽くしてまいります。 

6月 6日（土）ダンスサークル BE-COMEの関 
美価氏を講師にお招きし、大人のストリートダ
ンス講座を開催しました。 
準備運動後に、さっそく振付を教わります。
先生のお手本を見ながら、手の動きやステップ
などを一つ一つ覚えていきました。少し慣れた
ら実際に音楽に合わせて踊りました。先生が選
んだ 3曲それぞれの振りを覚えて、最後は通し
て踊りました。受講生からは「なつメロに合わ
せて楽しく体を動かすことができました」等の
感想がありました。 


