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三本松 
～ 堤町へようこそ ～ 

 

三本松市民センターHP は、こちらからご覧ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/sanbonmatsu/index.html 

 

 

三本松市民センター 

令和8年3月1日 第384号 

〒981-0912 青葉区堤町3-23-1 

TEL 274-3955 FAX 234-5355 

市民センターだより 

三本松市民センターがやってくる！講座レポート 

モルックであそぼう！ 

荒巻マイスクール児童館・三本松市民センター共催事業 

1 月７日（水）荒巻小学校校庭で６６人の小学生が

モルックを体験しました。モルックとは、1996 年に

フィンランドで開発されたスポーツです。 

モルックという木の棒を投げてスキットルという点数

の書かれた木製のピンを倒して点数を競います。 

参加したこどもたちは、外の寒さに負けず歓声 

を上げながらプレイしていました。 

 

こどもたちからは 

「楽しかった！ 

またやりたい！」 

との声が多く上 

がっていました。 

 

令和８年度 

受講生の皆様が生きがいを持って心身ともに豊かな生活を 

送れるように、令和 8年度も三本松老壮大学を開催します。 

◆対 象 ： おおむね６０歳以上の方 ５０人（先着順） 

◆期 間 ： 令和８年５月～令和 9 年 2 月 （全９回※8 月を除く） 月１回 第２水曜日 10:00～11:00  

◆費 用 ： 無料（内容により実費をいただく場合があります）  

◆申 込 ： ３月１１日（水）10:00～ 電話（274-3955）または窓口でお申込みください。 

≪開講式・第 1 回講話≫ 

5 月13 日（水） 

時間：10：00～11：15 

会場：体育館 

第 8 回は、新年みんなで「初笑い！」とい

うことで講師に英語落語家の千英氏を迎え

て英語落語を楽しみました。今回は、公開講

座として開催したので、老壮大学受講生の他

に地域の方も多く参加されました。 

 英語落語の前に、海外で英語落語

を披露したお話を聞いたり、みんな

で声に出して「寿限無（じゅげむ）」

を読んだりしました。そして、最後

は英語落語の「試し酒」を鑑賞し、会

場は大いに盛り上がりました。 

令和 7 年度三本松老壮大学第 8 回 公開講座 

「英語落語を楽しもう！」 令和 8 年 1 月 14 日（水） 
 

 旭ケ丘市民センターを会場に「令和 7 年度インリーダー研修会」を開催しました。子ども会の次

期リーダーとなる児童 5 名と世話人の方 5 名の計 10 名が参加しました。 

 はじめに、児童も世話人も一緒にジュニアリーダーのゲームを体験しました。ジュニアリーダー

の明るい声掛けで緊張もほぐれていった様子でした。その後は、児童は自分たちでゲームを考え、世

話人は会場を移動して世話人向け研修の講話を聞きました。最後にまたみんなで集まって児童が考

えたゲームを実践し、子どもも大人も笑顔でゲームを楽しみました。児童から「子ども会でゲームや

ってみたい！」という声もあり今後の活動につなげていくよい機会となったようです。 

令和 7 年度 インリーダー研修会  令和 8 年 1 月 24 日（土） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日 体育館個人使用日  

2 月 休館日 

3 火 ５月分抽選申込の当選確定～8日（日） 

4 水            図書貸出日 

5 木 ６月分地域優先申込～15 日（日） 

6 金  

7 土 体育館個人使用日    図書貸出日 

8 日 体育館個人使用日 

9 月 休館日 

10 火 ５月分空室申込 

11 水 老壮大学⑩      図書貸出日 

12 木  

13 金  

14 土 体育館個人使用日    図書貸出日 

15 日 体育館個人使用日 

16 月 休館日 

17 火 ６月分抽選申込～3/31（火） 

18 水              図書貸出日 

19 木  

20 金 春分の日 

21 土 体育館個人使用日    図書貸出日  

22 日 体育館個人使用日 

23 月 休館日 

24 火  

25 水 図書貸出日 

26 木  

27 金  

28 土 体育館個人使用日    図書貸出日  

29 日 体育館個人使用日 

30 月 休館日 

31 火  

新刊入荷とこれから入荷予定の本について 

★これから入る本（予告） 入荷までもうしばらくお待ちください。 

・芭蕉の死 / 中村大輔       ・天下の値段 / 門井慶喜 

・僕には鳥の言葉がわかる / 鈴木俊貴 

・神様の定食屋 / 中村颯希 

・時の家 / 鳥山まこと   ・叫び / 畠山丑雄 （芥川賞受賞２作） 

・カフェーの帰り道 / 島津輝（直木賞受賞作） 

 

 

当市民センターをご利用されているサークルの皆さまへ 
 

☆使用料減免のお手続きはお済みでしょうか 

☆「メンバー募集のサークル情報一覧」を作成します。 

  ３月３１日までに申込用紙を窓口へご提出してください 

 

 

 

*体育館個人使用日は、朝 8：45 に抽選を実施しています。 

*種目は、バスケットボール・バドミントン・卓球です。 

*詳しくはセンターにお電話いただくか HP をご覧ください。 

佐大ギャラリーの登り窯  
3Dモデルが完成しました！ 

堤町にある佐大ギャラリーに残る堤焼登り窯の模型が、

令和７年１２月に幸町市民センター日本全国幸町プロジェ

クトメンバー鎌田さんとそのお孫さんによって 3D プリン

ターで製作されました。 

平成３年に当時 83 才の「※堤町まちがたり」の受講メン

バーよって測量された実測図に基づき、時代を超えて製作

されました。3D プリンターで作った原型に紙粘土で肉付

けし本物に近づくように仕上げた模型は、現在、佐大ギャ

ラリーにて展示中です。       

 佐大ギャラリー開館日 

仙台市青葉区堤町2-11-38   

毎週月曜１０時～１２時 

（不定休） 

 

 

★配架されている本★   話題の本あります！！ 

・発掘された日本神話 / 瀧音能之 

・梧桐に眠る / 澤田瞳子 

・いただきます。人生が変わる「守衛室の師匠」の教え 

/ 喜多川泰    

・センダイ・タイムマシン / 風の時編集部 

・玉三郎の「風を得て」 / 真山仁 

・女たちよ、大志を抱け / 飯田未希 

・軍司秀長上・下 / 近衛龍春 

・アリアドネの声 / 井上真偽 

・おとな六法 / 岡野武志 

・うみのごちそうしろくま / 柴田ケイコ 

・ぱんどろぼう VS にせぱんどろぼう / 柴田ケイコ 

・かんじるえ / 大谷陽一郎 

・だるまさんが / 加岳井広 

・クジラがしんだら / 江口絵理 

図書室からのお知らせ 

※平成４年に三本松市民センター
発行冊子「堤町まちがたり」は、当

時の受講生が取材、編集して作られ

ました。冊子は三本松市民センター

図書室に配架されています。 


