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三本松 
～ 堤町へようこそ ～ 

 

三本松市民センターHP は、こちらからご覧ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/sanbonmatsu/index.html 

 

 

三本松市民センター 

令和8年9月1日 第390号 

〒981-0912 青葉区堤町3-23-1 

TEL 274-3955 FAX 234-5355 

市民センターだより 

★開催日：10月 11日（日） 
★時 間：9時 50分～13時まで 

★会 場：三本松市民センター   ステージ発表 

    

 

 
 

 

【10：00～】 

小学生のヒップホップダンス 
グランエイジヒップホップダンス 
アン・ダ・ドォーラ 

（エレキギター・お琴） 
コーラス三本松 
仙台市立台原中学校合唱部 

もくご（木管五重奏） 
ヨーガ Ken 
Daddy Frank Band 

（アメリカンポップス） 
Fourth Floor（男声コーラス） 

作品展示 
堤町あしぐろこども園園児作品 

仙台市立台原小学校児童作品 
仙台市立台原中学校生徒作品 
川柳入選句発表 

三本松老壮大学（絵画） 
あむ編むクラブ（かごやバック） 
松柳会（川柳） 

三本松自然史研究会（写真等） 
佐大ギャラリー 
個人作品（あーと書道、絵手紙、 

フラワーセラピー、手芸、切り絵） 

出店（売切れ次第終了） 

【10：00～】 
●産直野菜販売 

：綱木オレンジ会 
●シフォンケーキ・ラスク 
木工・さおり製品販売 

：なのはな会 はまゆう 
●お弁当・お菓子等販売 
  ：Kazu キッチン 

【11：00～】 
●豚汁・おにぎり：Kazu キッチン 
 

イベント・体験 
●健康コーナー 

●ヨガ体験コーナー 

●囲碁将棋体験 

●本のリサイクル＆ 

オリジナルえほん作り体験 

●お茶席  

●ゲームコーナー 

（しゃてき・わなげ等） 学校給食等の生ごみから作っ

た堆肥「杜のめぐみ」
を配付します。※数量限定 

12時過ぎ頃 

「わくわくじゃんけん大会」

あります！！（体育館にて） 

主催：三本松市民センターまつり実行委員会・三本松市民センター 

助成：公益財団法人仙台ひと まち交流財団 

※写真はイメージです 

堤人形絵付け体験 
令和 8 年度三本松市民センター主催事業 三本松彩発見 

開催日時 10 月 21 日（木）・22 日（金） 

10：00～11：30 ※両日とも同じ内容です。 

会 場  三本松市民センター 会議室兼調理実習室 

費 用  1 人 2,800 円  （材料費） 

対 象  成人 各回 10 人 （先着順） 

申 込  9 月 17 日（木）10：00～窓口または電話にて 

持ち物  ハンドタオル・汚れても良い服装でお越しください。 

江戸時代から続く、仙台市の有形文化財

である堤人形の絵付け体験を行います。 

来年の干支である「未（ひつじ）」の堤人

形に絵付けを行います。 

※10 月 7 日（水）までに材料費を窓口へお持ちください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 火   

2 水 
図書貸出日 

11 月分抽選申込の当選確定～9 日 

3 木  

4 金  

5 土 
体育館個人使用日    図書貸出日 

12 月分地域優先申込～15 日 

6 日 体育館個人使用日 

7 月 休館日 

8 火  

9 水 三本松老壮大学④    図書貸出日 

10 木 11 月分空き室申込 

11 金 防災講座①（台原小学校出前） 

12 土 
体育館個人使用日（15 時～21 時） 

ヒップホップを楽しもう①  図書貸出日 

13 日 体育館個人使用日 

14 月 休館日 

15 火  

16 水 12 月分抽選申込～30 日 図書貸出日 

17 木  

18 金  

19 土 
体育館個人使用日（15 時～21 時） 

ヒップホップを楽しもう②  図書貸出日 

20 日 体育館個人使用日 

21 月 敬老の日 

22 火 国民の休日 

23 水 
図書貸出日 

秋分の日 

24 木 休館日 

25 金  

26 土 
体育館個人使用日    図書貸出日 

第 2 回まつり実行委員会 

27 日 体育館個人使用日 

28 月 休館日 

29 火  

30 水 図書貸出日 

令和８年度市民企画講座 

 

9月の個人使用について 

 

三本松の自然と遊ぼう！Part２  

（全３回） ①10/24（土）10:00～11：30 

「こわいけど、こわくない身近な生き物との付き合い方」 

三本松緑地や地域に生息する生き物（シカ、ハクビシン、

蜂など）の生態を知って、その付き合い方を学んでみよう！ク

マのお話や質問コーナーもあります。 ●持ち物：飲み物 

 
②10/31（土）10：00～11：30 

「葉っぱアートでカレンダー作り」 

市民センターの敷地内や周辺の葉っぱを押し葉にしたも

の使います。紙に葉っぱを貼り、自由な発想で絵を描き、カレ

ンダーに仕上げます 。    ●費用：1００円 

●持ち物：飲み物、袋、はさみ、汚れてもよい服装で 

③11/21（土）10:00～11:30 

「お部屋の中で野鳥観察会」 

三本松市民センターでは、お部屋の中で野鳥の観察がで

きます。安全なお部屋で双眼鏡を使って野鳥を観察します。 

●持ち物：飲み物・あれば双眼鏡（貸出もあります） 

会   場： 三本松市民センター 会議室兼調理実習室 

対   象： どなたでも（小学生以下は保護者同伴） 

費   用： ①③無料 ②100 円 

お申込み： 9/26（土）１4 時から 電話・窓口へ 

※１回のみでもお申込み可能です。 

～三本松市民センター図書室からお知らせ～ 

利用者のリクエストを参考に本を新たに購入

いたしました。ぜひ、ご覧ください！ 

 
○春の星を一緒に  ○桜が散っても  ○ねこがしんぱい 

○シリアの家族    ○老活の愉しみ  ○文化の脱走兵 

○袴田事件を裁いた男      ○お探し物は図書室まで 

○家康の養女 満天姫の戦い   ○イン・ザ・メガチャーチ 

 
～図書ボランティア「ぽけっと」さんが七夕飾りを作り、飾ってくれました～ 

期間中装飾され、センター内がとても華やかになりました。 

図書ボランティア「ぽけっと」さん、ありがとうございました。 

9 月 12 日（土）、19（土）は主催事業のため使用時間が
変わります。 

◆9 月 12 日（土）×  9：00～15：00 使用できません 
            ○ 15：00～21：00 【抽選 8：45】 
◆9 月 19 日（土）×  9：00～15：00 使用できません 
            ○ 15：00～21：00 【抽選 8：45】 
 

令和８年度市民企画会の企画委員さんと一緒に考えました。 

 
（先着：３０人） 

（先着：2０人） 

（先着:15人） 


