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三本松市民センター 

令和8年10月1日 第391号 

〒981-0912 青葉区堤町3-23-1 

TEL 274-3955 FAX 234-5355 

市民センターだより 

 

三本松市民センターHP は、こちらからご覧ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/sanbonmatsu/index.html 

主催：三本松市民センターまつり実行委員会・三本松市民センター 

助成：公益財団法人仙台ひと・まち交流財団 

第 23回 三本松市民センターまつり 

★時 間：9時 50分～13時まで 

★会 場：三本松市民センター   １０月１１日（日）開催 

開会式 9：50/ステージ発表、展示・健康コーナー10：00～13：00 囲碁将棋体験、本のリサイクル・オリジナルえほん作り体験、遊戯室ゲームコー

ナー（中学生まで）10：00～12：50/ヨガ体験コーナー11：00～12：50/ジュニアリーダークレーンゲームコーナー（小学生まで）11：00～11：50/お

茶席 10：00～（80 席）/わくわくじゃんけん大会 12：05 頃/産直野菜・お弁当・お菓子・木工製品・さおり製品等 10：00～無くなり次第終了/お食

事処（豚汁、おにぎり）11：00～無くなり次第終了/閉会式 13：00 

★駐車場の数には限りがございますので、ご来場の際はできるだけ公共交通機関でお越しいただきますようご協力お願いします。   

川柳入選句発表 
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川柳募集に 31人の方からの応募がありました。 
3つのお題から今月は「読む」の入選句を発表します。 
ご応募ありがとうございました。 

令和 8 年度三本松市民センター主催事業堤町彩発見③ 

堤町・奥州街道今昔 
～昔の地図とともに～ 

昭和に発行された地図や昭

和以前の資料を見ながら、

堤町・奥州街道のまち歩き

を行います。 

日 時：11 月 19 日（木） 10:00～11:30  

集 合：三本松市民センター  

対 象：成人 １０名（先着）  

費 用：無料  

持ち物：飲み物、タオル、履きなれた運動靴 

※急坂や階段のある場所を歩きます。 

申込：10 月 15 日（木）10:00～  

電話または窓口でお申込みください。 

 

 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

1 木  

2 金 12 月分抽選確定（～10/9） 

3 土 
ヒップホップを楽しもう！③ 
体育館個人使用日 １７時-21 時 

図書貸出日 

4 日 体育館個人使用日 

5 月 休館日 

6 火 まつり準備（～10/10） 

7 水 三本松老壮大学⑤館外学習 

8 木  

9 金  

10 土 12 月分空き室申込開始         

11 日 第 23 回三本松市民センターまつり 

12 月 スポーツの日      

13 火 休館日 

14 水 図書貸出日 

15 木  

16 金 R9/1 月分抽選申込開始（～10/31）     

17 土 
三本松市民センターがやってくる③ 

体育館個人使用日   図書貸出日 

18 日 体育館個人使用日    

19 月 休館日 

20 火  

21 水 
堤町彩発見①堤人形絵付け体験 

図書貸出日 

22 木 堤町彩発見②堤人形絵付け体験 

23 金  

24 土 
「三本松の自然と遊ぼう Part2」① 

体育館個人使用日   図書貸出日 

25 日 体育館個人使用日   

26 月 休館日 

27 火  

28 水 図書貸出日 

29 木 
 

30 金    

31 土 
「三本松の自然と遊ぼう Part2」② 

図書貸出日 

10 月の以下の日程は主催事業のため、個人使用の使用時間

が変わります。 

・10 月 3 日（土）【抽選は 8 時 45 分】 

×9：00～17：00（使用できません） 

〇17：00～21：00 

・10 月 10 日（土）・１０月 11 日（日） 

×9：00～21：00（終日使用できません） 

 

10 月の体育館個人使用について 

の予定 

９月１１日（金）に台原小学校で、台原地区 

の防災を考える会と三本松市民センター 

の共催事業として、４年生児童９９名を対象に防災講座を開催しまし

た。「災害時のトイレをかんがえよう！」をテーマに仙台市防災・減災 

アドバイザーの早坂政人さんからお話し 

を聞き、動画では震災時の下水処理場 

の様子等を見ました。その後は簡易トイ 

レの使い方を体験しました。 

みんな真剣に取り組んでいました。 

10 月 7 日（水）・1０日(土)の

図書貸出はお休みします 

三本松みんなでハンドメイド かぎ針編み講座 

入門編：7月 22日（水）応用編：8月 18日（火） 

クラフトインストラクターの松﨑由美子氏を講師に迎え、2回連続

講座でかぎ針編みに挑戦しました。7月は薔薇モチーフのエコたわ

し、8 月はデイジーモチーフのポーチです。手作りが大好きな参加

者が集まり、講座前から会話が盛り上がっていました。 

講師が用意した編み図を見ながら進めてい 

きます。かぎ針編み初挑戦の方もいらっしゃい 

ましたが、みんなで声を掛け、助け合いながら 

進めていきました。「時間が短く感じるくらい楽 

しかったです」等の感想がありました。 

9 月 9 日（水）に三本松老壮大学を開催しました。 

今回は、東北福祉大学地方推進センター仙台元気塾のクリニ

カルアート講師古瀬布美子氏を講師に迎え、お月見シーズンに合

わせて、「秋の名月」をテーマとして作品を作りました。 

受講生からは「作品を作る過程が楽しかった」「我を忘れて初

めての体験ができて良かった」といった感想が聞かれました。 

完成した作品は、10 月 11 日（日）の 

三本松市民センターまつりにて展示 

いたします。是非お越しください!! 

三本松老壮大学④臨床美術「秋の名月」 

「防災講座」① 

 


