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令和 8 年 3月 1 日発行 

〒９８１-０９４２ 仙台市青葉区貝ケ森１丁目４番６号   

電話 ２７９-６３２０ FAX ２７９－６７０４ 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/kaigamori/index.html 
 

（公財）仙台ひと・まち交流財団   

貝ケ森市民センターだより

検索 ホームぺージ

市民センター 

仙台市貝ケ森市民センター 

上記 QR コード
から貝ケ森市民
センターホーム

ページをご覧く
ださい。 

*この貝ケ森市民センターだよりは、リサイクルできます。* 

《減免登録はお済みですか？》 

令和 8 年度 『市民センター使用料減免登録』は、お済ですか？継続の申し込みは、お早目

にお手続きください。 

 受付が遅くなると、令和 8 年度６月分以降の利用について使用料が減免されない場合があ

りますのでご注意ください。 

※詳しくは市民センター窓口までお問合せください。 

令和 

８年度 
【貝ケ森シニア学園】開講のお知らせ 

◆ 対 象 ： ６０歳以上 ６０人程度 

◆ 費 用 ： 実費（ものづくりの材料費代など） 

◆ 申 込 ： ご自分宛の住所・氏名を記入した８5円分普通はがき２枚を 

市民センター窓口まで、直接お持ちください。 

◆ 受 付 ： ３月１０日（火）９：００～【先着順】 

◆ 会 場 ： 貝ケ森市民センター 多目的ホール、会議室 他 

◆ 日 時 ： 月１回／全９回（8月・10 月除く）／原則第４水曜日  

１０：００～１１：３０（館外学習／実技の回は除く） 

◆ 開講式 ： ５月 27日（水）10：00～11：30 

        ※詳しい年間予定については開講式でご案内します。 

貝ケ森シニア学園は、年間にわたって文化、歴史、健康福祉関連、コンサート、館外

学習等のバラエティに富んだ内容を楽しく学ぶ、シニア世代の方のための講座です。 

登録制ですので、3/10（火）9：00以降に、【ご自分宛の住所・氏名を記入した 85

円分普通はがき２枚】をお持ちのうえ、市民センター窓口にてお申し込みください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ ３月の移動図書館日 ＞ 

＜ ３月の多目的ホール個人使用日 ＞ 

＜ ３月の休館日 ＞ 

❖2 日（月）・9日（月）・16 日（月）・23日（月） 

・30 日（月） 

※市民センター休館日は、資源回収庫もお休みです。

ご注意ください。 

❖1 日・8 日・１５日・２２日・２９日（各日曜日） 

  ９：00 ～ 21：00 

【料金】大人 240円・小中学生 120 円 

【使用時間】２時間【種目】卓球・バドミントン 

＊用具・上靴をご持参ください＊予約はできません。 

◆ ７日（土）・２１日（土） 

    １０：4０ ～ １１：1０ 

【場 所】貝ケ森市民センター 駐車場 

＊天候等により中止となる場合があります。 

**このセンターだよりは、リサイクルできます。** 

豆まき会 1 月 24 日（土）10 時～11 時 30 分 
貝ケ森シニア学園⑦「沖縄旅気分」 

インリーダー研修会 2月 7日(土) 

主催：貝ケ森児童館・貝ケ森市民センター 
   貝ケ森子育て支援クラブ『花時計』 
協力：国見地区民生委員児童委員協議会 

修繕工事後の多目的ホールで、豆まき会を
開催しました。「宮音座(みやねざ)」さんによ
る、太鼓と笛の演奏で始まり、獅子舞い、獅
子頭による頭噛みで、会場の皆さんは災いを
払い一年の幸せを祈りました。続いて、コー
ナーあそびで、「鬼バッグ作り」「的あて」他
に参加し、スタンプを 5 個集めて参加賞をも
らっていました。最後に、「豆まき」「福まき」
を行い、多くの福を持ち帰りました。 

1 月 21 日（水）、貝ケ森シニア学園第 7 回
「沖縄旅気分」を開催しました。前半は奥土晴
夫氏に、沖縄の自然・文化・歴史についてお話
を伺い、後半は「ボロボロジューシーズ」の皆
さんによる三線演奏を楽しみました。そして、
ラストは全員でカチャーシーを踊り、真冬に
常夏気分を味わいました。 
「わかりやすい歴史の話、文化の話、そして

音楽と…沖縄旅気分を満喫しました。」「三線
の柔らかい音色に心が癒されました。涙が出
ました。」といった感想が寄せられました。 

を豊かにします。小説、エッセイ、時代物、童

ます。講師は、元仙台放送アナウンサーの浅見博

 

 

～主に貝ケ森市民センターで活動されている 

サークルをご紹介します～ 

➡見学・体験希望などのお問合せは 

市民センターまで

[ サークル紹介 ]
 

貝ケ森市民センターを会場にインリーダー
研修会を開催しました。中山小・川平小・国見
小の３校から児童と世話人３２名の参加があ
りました。講師に仙台市嘱託社会教育主事の
蘓武彩子先生、藤崎久仁子先生、池田哲平先
生をお迎えし、ジュニアリーダー３名も来て
くれました。「色々なゲームをできて楽しかっ
た」「子ども達のアイディアで楽しく活動でき
ることが分かりました」等の感想が寄せられ、
充実した研修となったことが伺えました。 
共催/仙台市嘱託社会教育主事研究協議会、 
青葉区中央市民センター、中山市民センター 


