
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大沢広陵地域包括支援センター 大沢地区社会福祉協議会 

大沢小学区連合町内会 大沢市民センター 共催事業 

大沢地域防災講座② 

 

公演中に地震が起きたら 

あなたならどうする？ 

コンサート中に地震が発生したという想定で、会場の

お客様にも避難訓練に参加していただくコンサートを

開催します。出演は国立音楽院宮城キャンパスの皆さん

です。訓練後はコンサートの続きをお楽しみください。 

 

 

令和７年１０月１日発行 

  

 

 

みんな 

来てね！ 

 

〒９８９－３２１２ 仙台市青葉区芋沢字要害６５ 

電話 022-394-6891 ／ Fax 022-394-6439 

https://www.sendai-shimincenter.jp/osawa/index.html 

 

月号 

 

市民企画講座 

10 月 18 日（土）・19 日（日） 

・18 日（土）13:00～16:30 

展示発表 

・19 日（日）10:00～15:00 

展示発表、舞台発表、出店、子どもコーナーほか、 

楽しいイベントが盛りだくさん！ 

 

  「健康な食ってな～に？」 

令和７年度大沢市民センター主催 

主催：大沢市民まつり実行委員会 

助成：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

 

子どもクッキング 

募集：子どもと付き添いの方  10組 
 

問い合わせ、申し込みは 電話 または 窓口で。 

 

防災コンサート 

＊＊＊大沢市民センターは地元の豊かな自然を生かした地域づくりを支援しています＊＊＊ 

日時 11 月 23 日（日）10:30～ 

会場 大沢市民センター 体育館 

出演 国立音楽院宮城キャンパスの皆さん 

対象 大沢地域にお住まいの方 

費用 無料 

申込 不要（直接会場へお越しください） 

 

 

大沢朗々学園 

◆ 日 時： 令和７年１１月 20日(木) 

          10：00～11：30 

◆ 募 集： どなたでも 10人 

◆ 場 所： 大沢市民センター 体育館 

◇ お電話 または 窓口でお申し込みください。 

   ※大沢朗々学園に登録されている方は 

申込不要です。 

「認知症について考える」 

～認知症についてのお話と軽体操～ 

共催：（社福）仙台市社会福祉協議会 

①11/15（土） 「健康ってな～に」 

  14：00～16：00 大沢市民センター会議室 

 

②12/13（土） 「調理して食べてみよう」 

  10：00～12：00 大沢市民センター会議室・調理室 

  ※材料費 実費負担 

公開講座 

認知症についてのお話をいただき、 

日頃取り組める軽体操をします。 

※動きやすい服装、運動靴で。 



大沢児童館・大沢市民センター共催 
８/３０（土）子どもお楽しみ体験講座 

       デイキャンプ 

家族９組２５名が参加しデイキャ

ンプを開催しました。 

たき火で飯ごう炊飯や、マシュマ

ロ・ソーセージを焼いたり、焼き

板工作を行いました。美味しいカ

レーを食べてから、キャンドルフ

ァイヤーでしめくくり。キャンドル

の火を見つめながら楽しい時間

をみんなで振り返りました。 

９/７（日） 

共催：大沢・川前学区民体育振興会 

大沢・川前グラウンドゴルフ交流会 

        

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

大沢地域・・・10/1（水）・10/29（水） 

【大沢小学校体育館前】10:10～10:40 

【みやぎ台集会所】10:50～11:20 

川前地域・・・10/28（火） 

【高野原三丁目公園】14:00～14:30 

【新赤坂集会所】14:40～15:10 

10/2（木）～10/9（木）…12月分当選確定受付期間 

10/5（日）～10/15（水）…1月分地域優先受付期間 

＊窓口受付は 10/5（日）10：00～ 

＊電話受付は 10/7（火） 9：00～ 

10/10（金）～・・・12月分空室申込受付開始 

＊窓口受付は 9：00～ 電話受付は 10：00～ 

10/16（木）～10/31（金）…1月分抽選申込受付期間 

移動図書館のご案内 

＊資源回収庫もお休みです。 

10/ ６（月） 

10/14（火） 

10/20（月） 

10/27（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生から大人の方まで計４名の

方が参加し、凧作り講座を実施し

ました。大沢・川前するめ天旗愛好

会メンバー指導の下、参加者は自

分だけの凧を作ることができまし

た。今回作成した凧は１０月の大沢

市民まつりや大沢児童館の行事等

で展示予定です。 

 

利用時間：９：００～16：30 （休館日を除く） 
≪回収できるもの≫ 

・紙類（新聞紙・段ボール・紙パック・雑誌など） 

・布類（シャツ・ジーンズ・セーターなど） 

≪回収できないもの≫ 

・布団やカーペット、マットレスなど 

 

 

 

二次元バーコード読み取り対応の 

スマートフォンやタブレット等の機種を 

お持ちの方はご利用ください。 

講座情報等をご覧いただけます。 

市民センター休館日 

資源回収庫 

 

◆市民センターでいただいた個人情報は、 

講座運営以外には使用いたしません。 

◆この用紙は雑紙としてリサイクルできます。  

大沢市民まつりの会場設営のため、 

10 月は個人使用日を設けることが 

できません。 

悪しからずご了承くださいますよう 

お願い申し上げます。 

 

 

体育館の個人使用日 

 

大沢小学校校庭を会場に、大沢・川前

両地域の方３６名が参加しました。青

空の下、８チームに分かれて休憩をは

さみ２ラウンド実施しました。暑さが時

間とともに厳しくなりましたが、水分

を補給しながら最後までプレイを楽し

むことができました。 

表彰式では参加者の元気な笑い声に

包まれ、終始和やかな時間となりまし

た。 

 

お問い合わせ 

市民図書館 

☎261-1585 

 

 

予約システムの受付 

9/13（土） 

大沢・川前地域交流ネット あがれ！天旗 

凧作り講座 
 

        

 


