
 

 

〒989-3126 仙台市青葉区落合二丁目１５番１５号 

             電話：３９２-７３０１  ＦＡＸ：３９２-６７３７ 

ホームページ https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/ochiai/index.html  

ＨＰ公開中！ 「仙台市落合市民センター」で検索できます。 

こちらもご利用ください。 ⇒       

 

 

ホームページ http://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/ochiai/index.html 

Ｅメール ochiai-siminc@hm-sendai.jp  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：令和 8 年 8 月 1 日 

・汚れのひどいもの、破れているものはご遠慮ください。 
・古本市での収益金は、図書室の書籍等の購入に充てられます。 
・ご提供いただいた本のその後の取り扱いにつきましては、出品・処分を含め、一任 
くださいますようお願いいたします。 

 

受付期間：8 月１日(土曜日)から 

9 月 2６日(土曜日) 
受付場所：落合市民センター 図書室 

（※図書ボランティア不在時は市民センター窓口へ） 

【運営：図書ボランティア「栞の会」】 

一般書・児童書・絵本など、お読みにならなくなった本を

ぜひお譲りください。 

第 2８回落合・栗生地区まつり 古本市にて販売します。 

令和８年度 めざせ健康！元気あっぷチャレンジ 

音楽で楽しく心も体も健康に 
音楽療法を体験し、コンサートを楽しみます♪ 

日 時  令和８年９月２９日（火曜日）10:00～11:30 

会 場  落合市民センター ホール 

対 象  地域にお住まいの方 先着 30名 

講 師  アンサンブル プティフール 

     フルート：水野 二郎氏 チェロ：火煙 節子氏 ピアノ：山田 淑子氏 

参加費  無料 

持ち物  飲みもの、タオル（汗をふくもの） 

申 込  8 月 18 日（火曜日）10:30 から落合市民センター窓口または電話にて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 時 間 講 座 名 内 容 

22 土 10時から 11時 30分 落合栗生地区まつり 実行委員会① 内容についての会議 

※この用紙はリサイクルできます。 

資源回収庫の利用について 

利用時間：9時～16時 30分 

回収品目：新聞紙・折り込みチラシ・ダンボール・布類 

        紙パック・雑誌・雑紙・紙製容器包装 

※紙容器は水洗いして乾かし、紙袋に入れてください。

汚れているもの、濡れているものは回収できません。 

※紙類はひもで縛ってください。 

※布類は洗濯して透明または半透明の袋に入れ、 

袋の口を縛ってください。 

※休館日はご利用できません。 

 

図書貸出日 

１日・５日・８日・15 日・ 

19 日・22 日・26 日・29 日 

★貸出時間：13時～16時 

★貸出期間：２週間 

★貸出冊数：一度に３冊まで 
 

図書ボランティア「栞の会」が運営しています。 

ボランティア会員も募集中です。 

一緒に活動してみませんか？ 

 

★貸出日：水曜日・土曜日 

の

講座レポート 

季節を感じるアラカルト① 来たれ！男のまなび舎② 

7 月 11 日(土)、普段料理をしない男性向

けの入門編料理教室として、簡単に作れてお

酒に合う５品のおつまみ作りを行いました。 

最初は少し緊張気味だった受講生ですが、

いざ調理が始まればグループごとに分担し

て順調に作業を進めていき、トラブルもなく

予定時間の前に無事完成。お待ちかねの試食

では、「この炒め物がうまい」「混ぜてクラッ

カーに乗せるだけなら家でもできる」などの

できあがった料理への感想に加え、調理の楽

しさ・おいしくできた喜びや、難しさ・大変

さ、普段料理を作ってくれている家族への感

謝の言葉なども出ていました。 

７月８日(水)、宮城県職業能力開発協会 宮城県技能

振興コーナーとの共催により、一般社団法人 宮城県造

園建設業協会の３名の方を講師にお迎えして「ミニチ

ュアガーデン制作体験」を行いました。 

 受講生の皆さんは、様々な種類の植物や材料を前に、

どのように仕上げていくか悩みつつも、講師の方から

丁寧なアドバイスを受けて素敵な作品を仕上げること

ができました。 

個人使用日 

時間：9時～21時 （１回２時間まで） 

種目：卓球・バドミントン・ミニバスケットボール 

料金：高校生以上２４０円 小中学生１２０円 

※用具・上履きなどはご持参ください。 

※予約はできません。先着順となります。 

※バレーボールでの利用はできません。 

２日・16 日（日

休 館 日 

３(月)・10 (月)・12 (火)・ 

17 (月)・24 (月)・31 (月) 


