
岩切地域包括支援センター共催 岩切いろいろアカデミー 

日頃の食塩・カリウム摂取の目安を知るための簡易的な検査を行います。 

日 時：令和 8年 11月 26日(木)10:00～11:30 

会 場：岩切東コミュニティ・センター大広間（岩切字青津目 137番 8） 

対 象：どなたでも 先着 30人 

申 込：募集中 

 電話にて岩切市民センターまたは岩切地域包括支援センター022-255-2524へ 

締 切：令和８年 11月 19日(木)17:00まで 

※申込みされた方にはご自宅に尿検査キットをお送りします。当日朝の尿をご持参ください。 
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ホームページ https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/iwakiri/index.html 

いわきり子育てネットワーク共催 岩切子育て応援事業「ミニわいわい広場」 

くれよん広場で秋をみつけよう 
鶴ケ谷希望園の先生と手形アートや室内遊びを体験します。保護者交流会では相談タイムもありますよ。 

 

日 時：令和 8年 11月 9 日(月)10:30～12:00 

会 場：山崎集会所（岩切 1丁目 7－1） ※駐車場は７台分のみ。 

対 象：宮城野区内の未就園児親子 先着 10組 

持ち物：飲み物、汚れてもいい服装（手形製作あり） 

申 込：10月 24 日(土)10:00 受付開始 電話にて岩切市民センターへ 

救急車が到着するまでにできることを一緒に学んでみませんか。 
 

日 時：令和 8年 12月５日(土)9:00～12:00 

会 場：岩切東コミュニティ・センター大広間（岩切字青津目 137番 8） 

対 象：どなたでも 先着２０人 

内 容：救命救急講習、AED講習 ※受講者には普通救命講習修了証を発行します 

持ち物：水分補給の飲み物、動きやすい服装、筆記用具、お持ちの方は普通救命講習修了証 

申 込：令和 8年 11月７日(土)10:00受付開始 電話にて岩切市民センターへ  

お問い合わせ・お申し込み：岩切市民センター０２２－２５５－７７２８まで 

※いただいた個人情報は講座の運営以外には使用しません 



 

 

 

 

 

2 月 休  館  日 

３ 火 文化の日 

4 水 休  館  日 

９ 月 休館日（くれよん広場で秋をみつけよう） 

11 水 子育てネットワーク定例会議 

16 月 休  館  日 

18 水 岩切老壮大学（松森工場） 

19 木 第 3 回すずむしの里づくり実行委員会 

24 火 休  館  日 

26 木 岩切いろいろアカデミー（健康講話） 

29 月 休  館  日 

※このセンターだよりは、リサイクルできます。 

     すずむしの輪「スズムシカフェ」 

１０月９日、松森市民センターにてスズムシカフェを開催しました。スズムシの

里親登録をされた方と、すずむしの里づくり実行委員会との交流会です。里親

さんは、仙台市内はもちろん、大崎市、塩釜市、多賀城市からもお越しいただ

き、それぞれのスズムシに対する熱い想いや飼育法などを語っていかれまし

た。 

令和８年度は、岩切市民センター改修工事に伴い、今まで以上に 

里親さんからスズムシを提供していただきました。感謝申し上げます。 

 

 

      IOC（岩切おもしろ倶楽部）主催 

    岩切  
～笑いと歌で楽しむ秋のひととき～ 

日 時：11 月 15 日(日)13:30～ 

会 場：岩切東コミュニティ・センター アリーナ 

第 1 部 落語（東北大学落研） 

第 2 部 みんなで歌いましょう 

第 3 部 小田島あつみ歌謡ショー 

 

お問い合わせ：IOC（岩切おもしろ倶楽部） 

嘉藤 090-4619-2031 

※今年は岩切市民センターが休館中のため、受付やお問い合わせは上記へ 

令和8年9月18日（金）より、市民センターの講
座等が、仙台市の実施する「アクティブシニア・ボラ
ンティアポイント制度」の対象となります。 
この制度では、仙台市在住の 65 歳以上の方がボラ

ンティアや介護・フレイル予防などの活動へ参加した
際にポイントを付与し、専用スマホアプリ「いぐすペ
イ」などを活用して対象の市内店舗等で利用できま
す。詳しくは下記ホームページをご覧ください。 
 
仙台市「アクティブシニア・ボランティアポイント」
制度専用ホームページ 
https://igusupay.jp/ 
 
【お問い合わせ】 
○制度・利用方法について 
いぐすペイコールセンター050-5526-2669 
（年末年始期間を除く 9:00～17:00） 

○対象となる講座等について 
岩切市民センターにお問い合わせください。 

 

 

講座レポ
ート

https://igusupay.jp/

