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〒984-0827 仙台市若林区南小泉 1-1-1 

(若林区文化センター内) 

電話 022(282)1173 FAX022(282)1180 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

下記の QR コードからも市民 

センターの検索ができます 

月号 

令和８年度「南小泉老壮大学」受講生募集  

１．応募できる方：南小泉中学校区内とその周辺にお住まいの満 60歳以上の方 

（令和 ８年 4月 1日現在） 

２．募 集 人 数：７０人 ※申込多数の場合は抽選となります。 

３．学 習 日 時：≪開講式：令和 ８ 年 ５月 13日（水）≫ 

            令和 ８ 年 ５月～令和 9年 ２月 

（5・6・7・9・10・11・１２・１・２月 全９回／原則第２水曜日 10:00～11:30） 

４．諸 費 用：受講に当たっての費用はありません。 

         ただし、材料費等の実費が必要な場合は各自負担となります。 

５．応 募 期 間：令和 ８年 3月 3日（火）～ ３月 ２４ 日（火） 必着   

６．応 募 方 法：往復はがきに 

①郵便番号②住所③氏名(フリガナ)④年齢（令和８年 4月 1日現在）⑤電話番号を 

記入し、若林区中央市民センターまで郵送してください。 

  ※往復はがきのみ受付・お一人につき１通のみ有効です。 

  ※お申込いただいた個人情報は名簿作成と講座に関する案内のみに使用いたします。 

７．抽選結果と入学のお知らせ： 

    抽選結果は、当選（併せて入学のお知らせ）・落選いずれの場合も 4月 10日（金）以降に 

    返信はがきでお知らせします。 

「受講生募集要項」は、若林区文化センター1階のロビーにございます。 

  ２月４日（水）、南小泉老壮大学第７回が開催されました。ギター奏者 渡邊正宏氏に出演 

いただき、映画「ひまわり」「夜霧のしのび逢い」「ALWAYS三丁目の夕日」などのテーマ曲 

や、「白いブランコ」「あの日にかえりたい」「川のながれのように」など聴き馴染みのある曲 

まで幅広く演奏してくださいました。アンコールの「上をむいてあるこう」では、会場から自然 

に手拍子と口ずさむ方の様子が見受けられました。ギターのあたたかくやさしい音色に惹き 

込まれ、深い余韻に浸れる時間となりました。 

 受講者からは、「ギター１本でしたが、奥深さも迫力もあり、やはり生演奏は良いですね」 

「せわしい日々を過ごす中、気持ちがホッとする時間でした」などの感想が寄せられました。 

 その後、閉講式を行いました。令和７年度南小泉老壮大学を受講された皆様、講師の先生方、 

ありがとうございました。 

 

南小泉老壮大学 第７回（閉講式） 「クラシックギターが奏でる癒しのコンサート」 



 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★講座の募集でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。 

★講座の様子を写真撮影し、ホームページ等に掲載しております。掲載を希望されない方は、お申し出ください。 

★駐車場（有料）の収容台数には限りがございますので、ご来館の際は公共交通機関のご利用をお願いいたします。 
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1 月 24 日(土) 大和児童館 
  

 

『こんにちは！市民センターです』 

 
１月 16 日(金) 南小泉町内会 

 

 

 

令和８年度市民センター使用料減免登録申込みの手続きを行っています。 

令和８年６月以降の使用について、使用料が減免されない場合がありますので、 

早めの手続きをお願いいたします。 

※お問い合わせ：  若林区文化センター（☎022-282-1171） 

 

 

【講座の問合せ・申込み】 

若林区中央市民センター 

  （若林区文化センター内） 

電  話：282-1173 

F A X：282-1180 
[受付時間] 

9：00～17：00 

 

【施設ご利用の問合せ・申込み】 

若林区文化センター 

電  話：282-117１ 

[受付時間] 

文化センター施設  9:00～20:00 

市民センター施設   9:００～21:００ 

 

【３月休館日】 

若林区中央市民センター 
２(月)・９(月)・１６(月) 

２３(月)・３０(月) 
 
若林区文化センター 

２(月)   
      

このセンターだよりは、リサイクルできます。 

 

 

 

令和８年度 市民センター 

使用料減免登録申込み 

について 

コーヒー講座～おいしいコーヒーのはじめかた～  
 楽しさ発見！いろいろ体験講座④ 

1 月 29 日(木)に、南小泉にある自家焙煎のコーヒースタンド「DAWN 

COFFEE ROASTERY」マスター 水戸広倫さんを講師にお迎えして、コーヒー 

の豆知識や、美味しい淹れ方を教えていただきました。 

コーヒーの歴史や文化、豆の種類、コーヒーを淹れる器具の紹介などのお話 

を伺ったあと、淹れ方のコツを学び、実際にコーヒーを淹れてみました。豆の

種類や淹れ方のちょっとした気遣いで味や香りが全く違うことを体感できまし

た。コーヒーの香りに包まれほっと一息。ゆったりとした時間となりました。 

「コーヒーの淹れ方がこんなに奥深いとは思いませんでした。家でも美味し

いコーヒーをいれてみます」「先生に教えて頂きながらグループで和気藹藹と

コーヒーを淹れることができ、とても楽しい時間でした」などの感想を頂きま

した。 

 

南小泉町内会館を会場に、第 2 回目の「こんにちは！ 

市民センターです」を開催しました。 

講師に若林警察署生活安全課の皆様をお招きし、特殊犯

罪詐欺撲滅劇団「若樹隊」による寸劇の後、様々な詐欺の

手法やその対策についてのお話を伺いました。 

 参加者からは、「他人事と思っていましたが、身近な問

題として考えるきっかけになりました。」「一息おいての対

応が必要と感じました。」などの感想が寄せられました。 

 特殊詐欺から身を守る 

ためには、「誰かに相談 

すること」「考える時間 

を持つこと」が大切だと 

学びました。今回の講座 

をきっかけに、更に防犯 

意識が高まればと思い 

ます。 

 

最終回となる第 3 回目は、大和児童館と共催で 

「ジュニアリーダーとあそぼう」を開催しました。 

                14 名のこどもたちが 

参加し、ジュニアリー 

ダーと一緒に手遊びや 

運動遊びで楽しい時間 

を過ごしました。 

「じゃんけん列車」や 

「ステレオゲーム」 

「T ジャンプ」など、 

どのゲームも盛り上が 

り、あっという間に時間が過ぎてしまいました。 

 こどもたちからは「じゃんけん列車がたのしかった」

「T ジャンプがむずかしかったけれどたのしかった」 

「また来てほしい」などの感想が聞かれました。 


