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令和 8 年度 七郷老壮大学 受講生募集 
 

七郷市民センターでは、シニアの方を対象とした通年の学習講座「老壮大学」の受講生を
募集します。修学期間 1 年の中で様々なテーマについて学習します。 

1 年間の活動を通して交流を深めてみませんか？ 
 

【対 象】60 歳以上の方 
【定 員】100 名（先着順） 
【学 習 日】年 10 回 原則第２水曜日 10：00～11：30（4 月・8 月を除く） 
【運 営 費】1,000 円（釣銭のないようにお願いします） 
【申込受付】3 月 12 日（木）10 時より 2 階研修室にて受付開始 

運営費を添えてお申込みください。 
※定員になり次第締め切りとなります。（先着順） 

13 日（金）以降は 1 階市民センター窓口でお申込みください。 
 

詳細は七郷市民センター（TEL ☎288-8700）までお問合せください。 

令和８年度使用料減免登録 
申請はお済みですか？ 

 
令和８年度市民センター使用料減免登録

を窓口で受け付けております。継続で減免

登録をされる方はお早めに申請ください。

必要書類については市民 

センターにお問合せくだ 

さい。（TEL ☎288-8700） 

令和８年３月１日（日）～３月２１日（土）の間、
１階のロビーにおいて落とし物・忘れ物を展示し
ています。心当たりがございましたら事務室窓口
までお申出ください。 

なお、期間終了後は処分 
させていただきますので、 
ご了承ください。 

講 座 案 内 
子育てはっぴぃタイム 

おでかけてくてくプレーパーク 
 

七郷市民センターと隣接する公園でプレーパークを
開きます。こどもの「やってみたい」を応援する自由な
あそび場です。 
 
開催日：令和 8 年 3 月 27 日（金） 
会 場：七郷市民センター 和室（10:00～12:00） 
    荒井 3 丁目公園（10:00～15:30） 
対 象：乳幼児＆保護者・どなたでも 
 

入場無料／申込み不要／出入り自由 
 
共 催：認定 NPO 法人 冒険あそび場―せんだい・みやぎネットワーク 

七郷児童館 
協 力：のびすく若林 
 
・外ではたき火もしています。マシュマロなどを持っ

てくれば、その場で焼くこともできます。 
・室内（市民センター和室）では乳幼児向け遊び 

のコーナーや読み聞かせをやっています。 



  

３月の予定

 

2/15 
（日） 

1/24 
（土） 

2/18 
（水） 

講 座 レ ポ ー ト 

資源回収庫の利用について 
 

図書の貸出について 
 

貸出日時：毎週水曜・土曜 
9：30～11：30／13：30～16：00 
 

※ 3 月 4 日（水）を除く 


