
  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 駐車場は 7台（思いやり駐車場１台含）です。できるだけ公共交通機関（地下鉄・バス）をご利用ください。 

 

 

〒984-0073  
仙台市若林区荒町 86-2 
電 話：266-3790  
ＦＡＸ：266-5436 
受付時間：9：00～21：00 
https://www.sendai-shimincenter.jp 
 

2026 

 

月号 

11月の休館日 

2日（月）・4日（水）・

9日（月）・16日（月）・

24日（火）・30日（月） 

24日（木）・28日（月） 

ジュニアリーダーと遊ぼう！日程：12月 12日（土） ※詳細につきましては後日、学校を通じてお知らせします。

お楽しみに♪ 

＊高学年 ・防災おやつ作りを体験  

・心臓マッサージと AED体験 

＊高学年と低学年合同 

・お話 ひとりでいるときどうする？ 他 

・”あっぱくん ”を使って心臓マッサージ  

・みんなでおやつの試食 

日  時：11月 28日（土） 

高学年  9:30～11:30低学年 10:30～11:30 

場  所：荒町市民センター 調理室・第３会議室 

対  象：小学生 ２０人 先着順 

申  込：11/7（土）10：00～11/21（土） 

  荒町児童館 窓口または電話 266-6023  

※11/19開催「地域防災講座 在宅避難 実践術！」 

対象：地域の方どなたでも 申込受付中です 

荒町こども防災教室 
荒町児童館・荒町市民センター共催講座 おとなのホッと Time⑤ 

ホッとひと息 癒しのアロマ 
心地よい香りに包まれ、ストレスを忘れてリラ

ックスしてみませんか。アロマの基本を学びな

がら自分だけの香りを作ってみましょう。 

日時 12 月2 日（水） 

18：00～20：00 

会場 荒町市民センター 第 3会議室 

講師 心緑 shinryoku 佐藤 智子 氏 

対象 どなたでも 20名（先着） 

申込 11月 11日（水）10：00～ 

参加費 500円（当日） 
 

荒町の四季③ 

落ち葉掃き大作戦 
地域の憩いの場、荒町公園の落ち葉を掃き

公園をキレイにしよう！ 

日にち：12月 6日（日） 

集 合：荒町公園 9時 45分 

対 象：小学生親子 15組 

内 容：①落ち葉掃き ②クイズ 

申 込：11月 7日（土）10時～ 

11月 22日（日）16時 

   窓口（応募多数の場合抽選） 

持ち物：軍手、水分補給用の飲み物、汚れてもいい服装 

参加費：無料 

※詳しくは学校から配られるチラシを見てね 

リースづくりをしよう！ 
日時：11月 29日（日）10時～12時 

場所：荒町市民センター 第 3会議室 

講師：（公財）仙台市公園緑地協会職員 

対象：小学生親子 15組  

内容：リースづくり ※ホットボンドを使用します 

申込：10月 25日（日）10時～ 

11月 8日（日）16時 

電話または窓口まで（応募多数の場合抽選） 

参加費：500円 

  11月 10日（火）～11月 23日（祝・月）に 

荒町市民センター窓口までお持ちください。 

持ち物：汚れてもよい服装、水分補給の飲み物、 

作品を入れる袋 

※詳しくは学校から配られるチラシを見てね 

キッズランド② 

連携：荒町公園愛護協力会 

 

 

https://www.sendai-shimincenter.jp/


※「」は主催講座です 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日（日） ジュニアリーダー定例会 

3日（火） １月分抽選確定開始（～8日） 

5日（木） ２月分地域優先受付開始（～15日） 

10日（火） １月分空き室申込受付開始 

17日（火） 2月分抽選申込開始（～29日） 

18日（水） 「あらまち町民大學シルバーセミナー⑥」 

19日（木） 地域防災講座「在宅避難 実践術！」 

28日（土） 「荒町こども防災教室」 

29日（日） 「キッズランド②」 

このチラシはリサイクルできます 

 

 

講座レポート

すまいる食堂 
❖日時：11月 21日（土）17：00～ 

❖場所：荒町市民センター 第３会議室 

❖対象：どなたでも（先着 40名） 

❖メニュー：鶏そぼろ丼・ちゃんこ汁・ 

きゅうりの浅漬け・みかん 

❖料金：大人 1人 300円 

❖申込期間：11月 16日（月）～11月 19日（木） 

【問合せ】担当：武川（090-9425-1179） 

主催：荒町地区社会福祉協議会 

共催：荒町地区民生委員児童委員協議会 

 

個人使用日（ホール）のお知らせ 
日時：11月 3日（火）・23日（祝・月） 

9：00～17：00 

種目：卓球・バドミントン等 

料金：2時間  一般 240円 

       小中学生 120円 
※ラケット・シューズ・ボール等の用品は各自

でお持ちください。 

あらまち町民大學シルバーセミナー④ 

10/4（日）に東北学院大学などの学生でつくるボランテ

ィア団体「てらいく」が地域祭を荒町市民セン 

ターで開催しました。巨大書道ブースやガチャ 

ガチャブース等盛りだくさんの内容でした！ 

第 31回荒町市民センター・児童館フェスティバル 

爽やかな秋晴れのもと、多くの方にご来場いただき、各サークルや地域の団体・小中学校の皆さ

んによる日頃の活動の成果を、ステージ発表・展示発表・体験コーナー・児童館コーナーで楽しん

でいただきました。主催事業の「荒町と相撲」や荒町の昔の写真のコーナーでは懐かしさに足を止

める姿が多く見られ、出店コーナーでは地域のお店が大盛況で笑顔あふれる一日となりました。 

ご来場いただいた皆様、誠にありがとうございました。 

10月 3日（土）9：30～14：30 

本がつなぐ新しい出会い～読書の楽しみを広げよう～ 

8/28（金）・9/11（金）・9/25（金）の 3回

にわたり、若林図書館の安達泉氏を講師に迎え、

おすすめ本の紹介や本の装丁に着目した本につ

いて教えていただきました。 

受講生の皆さんも大好きな本につ 

いて終始話が尽きませんでした。 

 9/16（水）10：00～雪印メグミルク㈱東

北支店より伊藤茜氏を講師に迎え、「骨・カル

シウムセミナー」を開催しました。 

カルシウムの効果的な摂取方法や 

運動などについて学び、骨の健康 

チェックを計測できました。 


