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＊ お預かりした個人情報は講座の運営・連絡以外に使用いたしません ＊ 

 

 

講座のご案内 
集まれ！わんぱくキッズ ～お父さん、お母さん出番です～ 

はっけよい沖野！相撲の魅力に迫る！ 
 今年も、沖野市民センターに学生力士さんがやってきます！目の前でぶつかり 

稽古を見たり、参加してくれたキッズは取り組みに挑戦したり、「相撲」の魅力 

を感じましょう！参加の皆様は「ちゃんこ」を食べられます♪ 

日 時：11 月 23 日（月・祝） 10：00～12：00（受付 9：30～） 

会 場：沖野市民センター 1 階 ホール 

対 象：未就学児から中学 3 年生まで 先着 30 組（小学生以下は保護者同伴） 

参加費：一人につき 300 円（※当日、受付にて集金いたします。） 

申込み：11 月 5 日（木）10：00 ～ 19 日（木）17：00／窓口・電話または右記申込フォームにて 

集まれ！わんぱくキッズ～お父さん、お母さん出番です～ 

ソフトドッジボール大会 

 今年もやります！毎年恒例のソフトドッジボール大会！ 

沖野のわんぱくキッズ、集合！大人との対戦もあります☆ 

日 時：12 月 5 日（土） 

10：00～12：00（受付 9：40～） 

会 場：沖野市民センター 1 階 ホール 

対 象：小学生・小学生親子 先着 30 人 

持ち物：うわぐつ、タオル、飲み物（水分補給用） 

※動きやすい服装でお越しください。 

申込み：11 月 17 日（火）10：00 ～ 12 月 2 日（水） 

窓口または電話にてお申込みください。 

みんなでわいわい e スポーツ！ 

パソコンを使用したミニゲームな

ど、世代を超えて誰でも楽しめま

す！ネットリテラシーについても学

びます。 

日 時：12 月 12 日（土）10：00～12：00 

場 所：沖野市民センター 2 階 会議室 

講 師：仙台 e スポーツ協会 桑原 吉成 氏 

対 象：小学 3 年生～成人 先着 12 人 

参加費：無料 

持ち物：飲み物（水分補給用）、筆記用具 

申込み：窓口または電話（022-282-4571）にて 

お申込みください。 

ひまわり写真展Ⅱ 

2026 沖野ひまわり写真展に出品された作品を、若林区中 

央市民センター様のご厚意で、若林文化センターに展示し 

ていただいております。文化センター近隣にお出かけの際 

は、ぜひお立ち寄りください。展示スペースの関係で、地 

域の皆様からお寄せいただいた作品を中心に展示していた 

だきました。今、わかぽーと（１階展示室）が、沖野のビ 

タミンカラーでいっぱいになっています。 

日 時：10 月 17 日（土）～29 日（木） 

場 所：若林文化センター１階（わかぽーと） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 曜日 催 し 物 等 

1 日 市民まつり準備日 

2 月 休館日 

3 火 
◆第３３回 沖野地区市民まつり 

１月分抽選確定開始(～８日） 

4 水 休館日 

５ 木 ２月分地域優先申込開始(～１５日) 

9 月 休館日 

１０ 火 １月分空室申込受付開始 

11 水 ★移動図書館（１０：４０～１１：１０） 

13 金 
◆沖野耕友大学 

「仙台ゆかりの文学者たち」 

１5 日 ホール個人使用日 

16 月 休館日 

１７ 火 ２月分抽選申込受付開始(～２９日) 

２2 日 ホール個人使用日 

23 月 
◆集まれ！わんぱくキッズ 

「はっけよい沖野！相撲の魅力に迫る！」 

２4 火 休館日 

25 水 ★移動図書館（１０：４０～１１：１０） 

２9 日 ホール個人使用日 

30 月 休館日 

移
動
図
書
館
に
つ
い
て 

仙台市民図書館から『移動図書館』が 
やってきます。（月２回・水曜日） 
場所は当センター玄関前となります。 

《時間》１０：４０～１１：１０ 
 

＊雨天時などは中止となる場合がございます。 
＊お問合わせの際は下記へお願いします。 

市民図書館 電話 ０２２-２６１-１５８５ 
 

個
人
使
用
に
つ
い
て 

第１日曜を除く日曜日 ９時～１７時 
下記の２時間単位でご利用いただけます。 
 

①９時～ ②１１時～ ③１３時～ ④１５時～ 
※希望者多数の場合はじゃんけんとなります。 
※８日（日）は団体利用のため使用できません。 
 

各回１０分前までにお越しください。 
【利用料】 （2時間まで） 
大人（高校生以上）   ２４０円 
小中学生           １２０円 

 

※上靴・用具はお持ちください。 

11 月の予定 

＊ このチラシは「雑がみ」として分別・リサイクルしましょう ＊ 

 

 

講座レポート 

「おきの自然探検隊」 
～田園地域でナイトハイキング～ 

夕暮れ迫る田んぼのあぜ道を歩くと、 

コウモリが次々飛んできました。講師手作りの

「超音波集音器」を向けると、「キュルキュル」との鳴

き声が！草むらからは、虫の大合唱。最終的には、 

９種類もの虫の声が聞き分けられました。受講生か

らは、「色々な種類の虫が身近にいることが分かっ

て、楽しかったです」などの感想がありました。 

「沖野耕友大学」 
～ボッチャ大会 2026～ 

毎年恒例のボッチャ大会を開催しました。 

三人一組のチームとなり、トーナメント戦を行い

ました。白熱した試合を繰り広げた受講生からは、

「障害の有無に関わらず楽しくゲームができるので、 

もっと普及されることを願っています」「楽しく体を 

動かすことができ

ました」などの感

想がありました。 

2026 
沖野ひまわり写真展 

ご来場いただき 

ありがとうございました 

１０月１０日（土）にひまわり写真展

が終了しました。２週間の期間中、 

３０６名の方にお越しいただきまし

た。本当にありがとうございます。 

「ひまわり、楽しめますね」「沖野が

ひまわりでいっぱいになって、楽し

い夏でした」などの感想をお寄せ 

いただき、職員一同、

大変嬉しく感じており

ます。今後とも、ひま

わりプロジェクトを、

どうぞよろしくお願い

いたします。 


