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＊ お預かりした個人情報は講座の運営・連絡以外に使用いたしません ＊ 

 

 

講座のご案内 

沖野大人の学び café 
～誰でも参加できる癒しの講座～ 

 

日々の忙しさから解放されて、 

「癒し」「整える」講座に参加しませんか？ 
 

５回シリーズの講座ですが、各回都度募集します。 

 

第 1回 

「茶道を学び、抹茶の香りに癒されましょう」 
 

日 時：令和 8年 7月 17日（土） 

10：00～11：30 

会 場：沖野市民センター ２階和室２・第一会議室 

対 象：成人の方・どなたでも 10名【先着】 

費 用：茶菓代実費、当日集金します。 
 

申込み：7月 1日（水）10：00～ 

電話(282-4571)または窓口まで。 

一緒に市民センター！～出前講座いたします～ 
 

町内会の行事やサロン活動などで、内容や講師についてお困りのことはありませんか？ 

「市民センターまでが遠い…近くまで来てもらいたいけれど、どうしたらよいのか分からない」 

などがありましたら、ご相談ください。 

市民センターでは講師のご紹介や、センター職員が講座開催をお手伝いいたします。簡単な制作

や参加者交流など、気軽で参加しやすい内容をご用意してお待ちしています。 

例．昭和歌謡ショー、マジック、レジンアクセサリー・樹脂粘土工作の体験 ほか 

集まれ！わんぱくキッズ 

～お父さん、お母さん出番です～ 

「スポーツ鬼ごっこ大会」 
  

毎 年 恒 例 大 人 気 の 
スポーツ鬼ごっこ大会。 
ホールを広く使って 
思いっきり体を動かそう！ 

 

日 時：令和 8年 6月 27日（土） 

10：00～12：00 

会 場：沖野市民センター １階ホール 

対 象：小学生・中学生 30名【先着】 

      大人の方の参加・応援も大歓迎です！ 

持ち物：上靴、汗拭きタオル、水分補給用飲料 
  

申込み：6月 10日（水）10：00～ 

電話、窓口、または右記のせんだい

オンライン申請システムからお願い

いたします。 

今年も 

やります！ 
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仙台市民図書館から『移動図書館』が 
やってきます。（月２回・水曜日） 
場所は当センター玄関前となります。 

《時間》１０：４０～１１：１０ 
 

＊雨天時などは中止となる場合がございます。 
＊お問合わせの際は下記へお願いします。 

市民図書館 電話 ０２２-２６１-１５８５ 
 

個
人
使
用
に
つ
い
て 

第１日曜を除く日曜日 ９時～１７時 
下記の２時間単位でご利用いただけます。 
 

①９時～ ②１１時～ ③１３時～ ④１５時～ 
※希望者多数の場合はじゃんけんとなります。 
※２８日（日）は地域行事のため使用できません。 
 

各回１０分前までにお越しください。 
【利用料】 （2時間まで） 
大人（高校生以上）   ２４０円 
小中学生           １２０円 

 

※上靴・用具はお持ちください。 

日 曜日 催 し 物 等 

１ 月 休館日 

２ 火 ８月分抽選確定開始(～９日） 

３ 水 ★移動図書館（１０：４０～１１：１０） 

５ 金 ９月分地域優先申込開始(～１４日) 

８ 月 休館日 

１０ 水 ８月分空室申込受付開始 

1２ 金 ◆沖野耕友大学「防犯講座」 

１４ 日 ホール個人使用日 

１５ 月 休館日 

１６ 火 ９月分抽選申込受付開始(～３０日) 

１７ 水 ★移動図書館（１０：４０～１１：１０） 

２１ 日 ホール個人使用日 

２２ 月 休館日 

２７ 土 
◆集まれ！わんぱくキッズ 

「スポーツ鬼ごっこ大会」 

２９ 月 休館日 

６月の予定 

＊ このチラシは「雑がみ」として分別・リサイクルしましょう ＊ 

 

 

講座レポート 

沖野耕友大学 開講式 

コール・おきのと歌いましょう 

 令和８年度 沖野耕友大学が開講し、64名（う

ち 6 名新規の方）の受講生が入学しました。 

開講式には 53名が出席し、耕友大学コーラス

クラブ「コール・おきの」の皆さんによるミニコ

ンサートを楽しみました。 

開講式終了後は学生総会

を行い、執行部役員や各班

の班長・副班長を決め、今

年一年の班活動方針につい

て各班で話し合いました。 

5 8 月 日 
(金) 

歩いて知ろう！沖野のこと 

歩いて、語って 沖野を知ろう 

～霞目界隈街あるき～ 

強風が吹き荒れる中、六・七郷堀研究会の千葉  

潤一 氏を講師に迎え、9名の参加者と霞目飛行場

界隈あるきを開催しました。 

田植えの準備が着々と進み、水路にたくさんの

水が流れる自然豊かな風景を、富岡堀に沿って 2

時間じっくりと巡りました。 

 千葉氏の説明に参加者は

熱心に耳を傾け、堀沿いの

まちの成り立ちについて詳 

しく学ぶことができました。 

5 9 月 日 
(土) 

「すすめ！沖野ひまわりプロジェクト」 ～沖野をひまわりのビタミンカラーでいっぱいにしませんか～ 

今年も苗の配布が始まりました！ 

ひまわりプロジェクトこども実行委員のこどもたちが育てたひまわりの花苗が    

ぐんぐん生長し、皆様にお渡しできる大きさになりました。 

ご自宅で「第１６代石巻ど根性ひまわり」を育ててみませんか？ 

９月下旬には、ひまわり写真展も開催します。ご自宅で育てたひまわりの写真を 

ぜひ、ご応募ください。 

苗を希望される方は、沖野市民センター（282-4571）までお電話ください。 

 

 


