
 

■主  催：ながまち交流フェスタ実行委員会  

■問合せ：太白区中央市民センター(事務局)   電話 022-304-2741 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＠ たいはく 10 月号 
太白区中央市民センターだより  

〒982-0011  仙台市太白区長町 5-3-2   
電話 022-304-2741 FAX 022-304-2526 

https://www.sendai-shimincenter.jp/taihaku/taihakuchuou/index.html 

←こちらからも市民
センターの情報
が検索できます 

 

２０２5 年１０月１日発行 

 

みんなの元気講座・秋編（3回連続講座） 

心と身体を元気に！みんなで楽しく運動します 

 ① 11 月 5 日（水曜日）10 時～11時 30分 フィンランド生まれのニュースポーツ『モルック』体験 

② 11 月 12 日（水曜日）10 時～11時 30分 自宅でできる簡単な筋トレとストレッチ 

③ 11 月 18 日（火曜日）10 時～11時 30分 みんなで格闘技ストレッチ  

【会場】太白区中央市民センター 3 階体育館 

【対象】成人 40人※原則として 3回とも参加できる方 

【持ち物】運動靴・飲み物・タオル 

【受付】10 月 8 日（水曜日）10 時から電話・窓口（先着順） 

受講は 
無料です。 
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太白区中央市民センター 

太白区文化センター地下 1階展示ホール 
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場 所 

日 時 

＼児童館まつり同日開催／ ＼10/18プレコンサート／ 

「たいはっくるからの贈り物」開催 

 
★展示・体験★ 

絵画・吊りびな・小学生絵画・子ども向けブース 

たこっこ市・その他作品展示・ワークショップ 

地域包括支援センター（相談）・ジュニアリーダーコーナー 

「長町」な・つ・か・し写真ギャラリーなど 

★出店コーナー★ 

パン・焼菓子・手づくり豆腐・韓国料理 

その他食品販売・授産施設手作り品 

ハンドメイド雑貨・保護猫譲渡会 

長町中学校あかつき学級作品販売 

交
流
交
流 

★舞台発表 ★ 

すずめ踊り・合唱・オカリナ・ウクレレ 

フラダンス・チアダンス・和太鼓 

キッズダンス・太白音頭・吟詠など 

10:00～ 15:00 
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ご来場の際は駐車場がありませんので、公共交通機関をご利用ください 

10 月 25 日 (土 曜 日 )  
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太白ふれあいサロン④ 

長町まち歩き―下町の風情にふれるー 

 

令和 7 年度市民企画講座 

 

たいはっくるからの 
クラシックギター&ピアノのコンサート 

日時：10月 18日（土曜日）１０：３０開演 
                  （開場１０：１５） 
会場：太白区文化センター 展示ホール 

（地下１階） 

入場無料 

＊詳しくはチラシまたはホームページをご覧ください 

＜ルート＞ 

広瀬橋～橋姫明神～十八夜観音～木流堀・木場し跡～宮城 

農学校跡～フラワー通り（青物市場跡） など 

 

日時：令和 7年 11月８日（土曜日）１０：００～１２：００ 

集合場所：地下鉄南北線 長町 1丁目駅改札前 

集合時間：１０：００ ＊小雨決行  
講師：青空編集室 西大立目 祥子さん 

対象：高校生以上 １０名 （先着順） 

費用：無料 持ち物：水分補給用飲み物 歩きやすい服装 

申込：10月 11日（土曜日）１０時～ 電話または窓口で 

＊詳しくはチラシまたはホームページをご覧ください 

 

 

下記の講座の申込・お問い合わせ先は 太白区中央市民センター 304-2741へ（休館日を除く 9時から 17時） 



 

お問合せは電話 304-2211 まで お問合せは電話 304-2743 まで お問合せは電話 304-2742 まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

太白図書館 長町児童館 

◆太白区中央市民センター案内図◆ 
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太白区文化センター 

Information 

 

 【講座の問合せ・申込】 

太白区中央市民センター Tel 022-304-2741 
           (受付時間 9:00～17:00) 
【施設利用の問合せ・申込】 

太白区文化センター    Tel 022-304-2211 

 

【市民センターの 10 月の休館日】 

6 日（月曜日）・1４日（火曜日）・ 

20 日（月曜日）・27 日（月曜日） 

＊講座申込みの際に伺った個人情報は，その講座の運営 
のみに使用いたします。 

＊センターだよりの紙はリサイクルできます。 

 

 

 

 

長町駅西口 

 

（受付時間 9時～17時） 

○おはなし会 
10 月 1 日、8 日、29 日（各水曜日） 
15 時～1５時３0 分 

図書館１階おはなしのへや 
 
〇赤ちゃんおはなし会  

10 月 15 日（水曜日） 
 ①10 時 30 分～10 時 50 分 
②11 時～11 時 20 分 

生後４ヵ月～１歳児 
太白区中央市民センター4 階和室 

 
○秋休みおはなし会 
 10 月 15 日（水曜日） 

15 時～15 時 45 分 

 図書館地下１階視聴覚室 
 
○紙芝居おはなし会 

 10 月 22 日（水曜日） 
15 時～15 時 30 分 

 図書館１階おはなしのへや 
 
○秋の DVD 上映会「大科学実験 2」 
 10 月 25 日（土曜日） 

 10 時～15 時（入退室自由） 
図書館地下１階視聴覚室 

 
◎10 月の休館日 

６日（月曜日）・14 日（火曜日）・ 

20 日（月曜日）・23 日（木曜日）・ 

27 日（月曜日） 

 

 

ながまちキッズくらぶ① 地下鉄長町駅を大冒険‼を開催しました 

夏休みがもう少しで終わるという８月 2２日（金曜日）に「ながまち

キッズくらぶ」を開催しました。 

仙台市交通局さんと長町児童館さんにご協力をいただき、今年も子ど

もたちが地下鉄長町駅を見学してきました。 

駅構内の秘密の階段を通ったり、券売機の仕組みを教えていただいた

りと、様々な体験に子どもたちは目を輝かせていました。運転士さんは

乗っていますが、仙台市の地下鉄は自動運転になっているそうです。そ

れを知って子どもたちは驚きの声をあげていました。 

 

 

 

 

【楽楽楽ホール】 

★令和 7 年 全国地域安全運動宮城県大会 

１０月１０日（金曜日） 

1３時３０分～１６時００分 無料 

★混声合唱団 若草 ２０周年記念コンサート 

１０月１１日（土曜日） 

1４時００分～１５時３０分 1,000 円 全席自由 

★第１９９回 禅をきく会 

１０月 20 日（月曜日） 

1４時３０分～１６時３０分 500 円 

★第１３回 定禅寺シャンソンフェスティバル 

１０月 2１日（火曜日） 

1４時００分～１６時３０分 無料 整理券有 

★結成５０周年 ４５ｔｈ ＢＩＧ ＢＥＡＲ 

 ＡＮＮＩＶＥＲＳＡＲＹ ＣＯＮＣＥＲＴ 

１０月 2４日（金曜日） 

1８時００分～１9 時３０分 ４９９円 

【展示ホール】 

★女声合唱団 パパラチア ミニコンサート 

１０月３１日（金曜日） 

1４時００分～１５時３０分 無料 整理券有 

 
※各催事のお問合せ先や、上記以外の催事は、 

配布している太白区文化センター催事情報一覧 
やホームページ等に掲載しています。 

 

 

≪１０月の児童館行事≫ 
 

☆トランポリン大作戦（自由参加） 
対象：歩けるようになった幼児とその保護者 

日時：１０月３日(金曜日)と１７日(金曜日) 

１０時３０分～１１時３０分 

☆子育てサロン（申込制） 
～リトミック～ 

対象：歩けるようになった幼児とその保護者 

日時：１０月８日(水曜日) 

１０時３０分～１１時３０分 

✩ののはなさんによるよみきかせ（申込制） 

対象：乳幼児親子 

日時：１０月８日(水曜日) 

   11 時～11 時２０分 

☆ながまち交流フェスタ 

 児童館まつり 

対象：どなたでも 

日時：１０月２５日(土曜日) 

1０時～1１時 45 分 

 ☆ぴよっこ・たんぽぽタイム(申込制) 

    ～エンジョイ！ハロウィン～ 
対象：３ヶ月～歩けるようになった幼児とそ

の保護者 

 日時：１０月３０日(木曜日) 

   １１時～１１時４５分 

 

～詳しくは児童館だより・児童館ホームペ

ージをご覧ください。～ 

 


