
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

 

＠ たいはく 8月号 
太白区中央市民センターだより  

〒982-0011  仙台市太白区長町 5-3-2   
電話 022-304-2741 FAX 022-304-2526 

https://www.sendai-shimincenter.jp/taihaku/taihakuchuou/index.html 

←こちらからも市民
センターの情報
が検索できます 

 

２０２６年 8月１日発行 

 

下記の講座の申込，お問合せ先 

太白区中央市民センター  電話または窓口へ 

電話：０２２-３０４-２７４１（休館日を除く 9 時～17 時） 

 

講座レポート 

 

子育て MY STYLE ① 

 

           

 

太中ふれあいサロン②（全２回） 
ざつ紙などを利用して、ハロウィンのミニオブジェを作りませんか？ 

ミニオブジェはお持ち帰りできます。あわせて、「ながまち交流フェスタ 2026」の会場を飾るオブジェ

制作にもご協力ください。完成した作品は「ながまち交流フェスタ 2026」の会場に飾られます。 

初めての方でも講師の方が教えてくださるので安心です。ぜひお気軽にご参加ください。 

季節のミニオブジェを作りましょう 

①８月２７日（木曜日）１０：００～１２：００ 太白区中央市民センター ３階 第２小会議室 

「ながまち交流フェスタ２０２６のオブジェ制作」 

②９月 ３日（木曜日）１０：００～１２：００ 太白区中央市民センター ３階 第２小会議室 

「ハロウィンのミニオブジェ制作」 

講師：髙橋 久子さん 

対象：成人 １２人（先着順） 

※原則として２回とも参加できる方 

持ち物：水分補給用の水 

受講料：無料 

申込：７月３０日（木曜日） 

１０時から電話・窓口で  

※定員に達し次第、締めきります。 

 

市民企画会議 

太中ふれあいサロンスペシャル❣ 
を企画しよう 

地域の方々の交流につながるよう様々な内容

で開催しているふれあいサロンのスペシャル版

を企画する市民企画会議が 6月 13 日（土曜日）

に始まりました。初回ということもあり、自己

紹介、住んでいる町について感じていること、

普段取り組んでいることなどについて情報交換

を行いました。今後何度か話し合いを重ね、来

年 2 月頃、講座の開催を目指しています。 

 

『親子で足育』 

６月 25日（木曜日）、日本足育プロジェクト

協会所属の芥川真美先生を講師にお迎えし、子育

て MYSTYLE「親子で足育」を開催しました。講

座には６組 12 名の親子が参加し、こどもの靴選

びのポイントや履き方などを講師ご自身の子育て

経験を交えながら教えていただきました。受講し

た方からは、「改めて足育の大切さを知る機会と

なった。」「先生のお話がわかりやすく、興味深

く聞けました。」などの感想がありました。 

 



 

お問合せは電話 304-2211 まで お問合せは電話 304-2743 まで お問合せは電話 304-2742 まで 

 ジュニアリーダー「ながまっくる」を紹介します！ 
 

太白区中央市民センターで活動している中・高生の JL サークル 

『ながまっくる』は、太白区中央市民センターの講座やながまち交流 

フェスタ、地域のお祭りなどで子どもたちと交流して、ゲームやバル 

ーンアートで盛り上げるなど、大活躍しています。 

月１回市民センターに集まって、ゲームやダンスの技術をみがいて 

います。JL は地域のお祭りや子ども会のお楽しみ会などに呼ぶことが 

できます。「ながまっくる」は一年を通して新メンバー募集中です。 

詳しくは、太白区中央市民センターまでお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

太白図書館 長町児童館 

◆太白区中央市民センター案内図◆ 
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太白区文化センター 

Information 

 

 【講座の問合せ・申込】 

太白区中央市民センター Tel 022-304-2741 
           (受付時間 9:00～17:00) 
【施設利用の問合せ・申込】 

太白区文化センター    Tel 022-304-2211 

 

【市民センターの 8 月の休館日】 

3 日（月曜日）・10 日（月曜日）・12 日（水曜日）・ 

17 日（月曜日）・24 日（月曜日）・31 日（月曜日） 

＊講座申込みの際に伺った個人情報は，その講座の運営 
のみに使用いたします。 

＊センターだよりの紙はリサイクルできます。 

 

 

 

 

長町駅西口 

（受付時間 9 時～17 時） 

○おはなし会 
８月５日（水曜日） 
15 時～15 時 30 分 
図書館１階おはなしのへや 

 
〇赤ちゃんおはなし会  
８月 19 日（水曜日） 

 ①10 時 30 分～10 時 50 分 
②11 時～11 時 20 分 
生後４ヵ月～１歳児 
太白区中央市民センター4 階和室 

 
○夏休みおはなし会 
８月 19 日（水曜日） 
15 時～15 時 45 分 
図書館地下１階視聴覚室 

 
○紙芝居おはなし会 
 ８月 26 日（水曜日） 

15 時～15 時 30 分 
図書館１階おはなしのへや 

 
 
◎8 月の休館日 
3 日（月曜日）・10 日（月曜日）・ 
12 日（水曜日）・17 日（月曜日）・ 
24 日（月曜日）27 日（木曜日）・
31 日（月曜日） 

 

 

もぐら叩き研修中！ 

【楽楽楽ホール】 
★第２０４回 禅をきく会 

  ８月２８日（金曜日） 

  １４時３０分～１６時３０分    

５00 円 

 

【展示ホール】 
★ブーケ オブ ミュージック vol.55             

夏のスペシャルコンサート 

この曲知ってる？この曲知ってる！ 

ミュージック on ＴＶ 

8 月 8 日（土曜日） 

1４時～１５時 

おとな（中学生以上）１,０００円 

こども（３歳～小学生）５００円 

ж０～２歳のお子様は無料 

 

 

 

 

※各催事のお問合せ先や、上記以外の催事

は、配布している太白区文化センター催事

情報一覧やホームページ等に掲載してい

ます。 

 

 
☆ほしひろば（申込制） 

～かんたんミニランタンづくり～ 
対象：小学生 
日時：8 月 3 日(月曜日)13 時～15 時 
 

☆防災講座（申込制） 
ながまち防災アドベンチャー 

対象：小学生 
日時：８月４日(火曜日) 

14 時～15 時 30 分 
 

☆和太鼓にチャレンジ 
対象：小学生      
日時：８月５日(水曜日)14 時～15 時 

 
☆大学生と夏のスポーツイベント 

対象：小学生 
日時：8 月 7 日(金曜日) 

10 時～11 時 30 分 
 
☆ながまちキッズくらぶ（申込制） 

～地下鉄長町駅を大冒険～ 
対象：小学生 
日時：８月 20 日(木曜日) 

14 時 30 分～15 時 30 分 
 
☆トランポリンデー・ 
       トランポリン大作戦 

日時：８月 29 日(土曜日) 
乳幼児：10 時～12 時 
小学生：13 時 30 分～14 時 30 分 
 
 

～詳しくは児童館だより 
・児童館ホームページをご覧ください～ 

 

 


