
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

主に利用を予定している市民センターに必要書類の提出をお願いします 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域とともに 

〒982-0034 仙台市太白区西多賀三丁目６－８ 

   TEL ２４４－６７２１   FAX ２４４－０５２４ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.sendai-shimincenter.jp 

西多賀市民センターだより 

 2 
 
月 

 
号 

令和８年 

 

↑ホームページ 
QR コード 

1．登録受付期間  令和 8年 2月 1日（日）～令和 8年 2月 28日（土） 

2．必要書類 

手続きに必要な書類等 

新規申込 継続申込 

町内会 
町内会 

以 外 

10割減免 

（2～5 項の

団体除く） 

5割 

減免 

仙台市市民センター使用料減免登録申込書 

※用紙は当センターで手続きの際、お渡しします 
○ ○ ○ ○ 

会則 － ○ － ○ 

事業計画書 ※直近のもの － ○ － ○ 

名簿 ※氏名・住所が記載されている最新のもの － ○ － ○ 

減免登録証の写し － － ○ ○ 

利用者カード ○ ○ ○ ○ 

  ※上記以外に収支予算・決算書の提出を求める場合があります。 

3．申込みにあたっての留意点 

（1）減免登録証の減免区分が 2～5項に該当する 10割減免団体は継続申請不要です。 

※減免区分は減免登録証の上部に記載されています。 

 （2）減免登録申込書に記載された「会の目的・活動内容」（団体本来の活動）で市民センターを使用する場 

    合に使用料が減免されますので、申込書には具体的な活動内容をご記入ください。 

 （3）地域利用団体登録届出書を提出する場合は、減免登録申込書と合わせて提出してください。 

 （4）期間内に減免登録手続きが行われない場合、令和 8年度 6月分以降の利用について使用料が減免されな 

    い場合がありますのでご注意ください。 

★「令和 8年度地域利用団体優先申込」の登録を希望される団体は、上記と合わせて必要書類の提出を 

お願いします。         ※ 詳しくは市民センターまでお問い合わせください。     

  

 

令和８年度市民センター使用料減免登録申込のお知らせ 

 ボランティアへの理解を深め、誰もが安心して暮
らし続けることができる地域づくりを一緒に考え
てみませんか。 
 

日時：令和 8年 2月 1４日（土）10：00～12：00 

会場：西多賀市民センター 2階ホール 

内容：①講話 

「地域のボランティア活動について」（仮称）       

    ②地域のボランティア活動紹介と事例 

講師：①東北福祉大学総合福祉学部社会福祉学科 
     准教授 千葉 伸彦 氏 
    ②仙台市ボランティアセンター 

西多賀地区で活動する団体のみなさん 
対象：どなたでも  

※申込不要。当日直接おこしください。 
      上ばきをお持ちください。 

 
西多賀地区福祉団体連携会 共催 

 

西多賀地区 ボランティア講座 



 西多賀児童館の児童を対象に、「ジュニアリーダー

とあそぼう！」を行いました。 

 ジュニアリーダーが学年ごとにゲームを考え、ルー

ルを分かりやすく説明するなどの工夫をしたことで、

子どもたちがジュニアリーダーと楽しく過ごすことが

できました。 

 参加した子どもたちから、「た 

くさん遊べて楽しかったです。」 

「忙しい中、遊んでくれてありが 

とうございました。」などの声が 

ありました。 

 中高齢者を対象に、大人の健康講座を開催しました。

テーマは「整えよう自分の身体」で４回連続の講座で

す。１回目は体力測定、２回目はその結果を基に筋トレ

について指導を受けました。１・２回目の講師は仙台青

葉学院短期大学の助教鈴木裕治氏はじめ３名の皆さん 

 です。３回目は宮城県エアロビック 

連盟理事長の引地博美氏にスロー 

エアロビックで姿勢の整え方を教 

えていただきました。４回目は薬 

膳について学びます。 

  

  

 

 

 

2 月の予定 
※予定を変更する場合があります 

日 曜 行事 施設利用 

１ 日   

２ 月 休館日 

３ 火  
4月分抽選確定 

（～８日） 

４ 水   

５ 木 
 5月分地域優先申込 

開始（～15 日） 

６ 金   

7 土 
インリーダー 
研修会 

 

８ 日 JL定例会  

９ 月 休館日 

10 火  
４月分空き室申込 
開始 

11 水 【建国記念の日】  

12 木 休館日 

13 金  
ホール個人使用日 
（夜間） 

14 土 
西多賀地区 
ボランティア講座 

 

15 日   

16 月 休館日 

17 火   
5月分抽選申込 
開始（～28日） 

18 水 
西多賀寿大学 
閉講式 

 

19 木   

20 金   

21 土   

22 日   

23 月 【天皇誕生日】  

24 火 休館日 

25 水   

26 木 地域懇談会  

27 金  
ホール個人使用日 
（夜間） 

28 土   

※駐車スペースには限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
(近隣施設への無断駐車はご遠慮ください) 

※この紙はリサイクルできます。「雑がみ」として分別しましょう。 

ホール個人使用日（夜間） 
第 2・4金曜日 17:30～21:00 

高校生以上 240円 小中学生 120 円（2時間） 

※小中学生がご利用の際は保護者同伴でお願いします。 

 

 

「西多賀検定委員会」の皆さんが作成した『西多賀今

昔かるた』を使ってかるた大会を開催しました。 

第 1回は金剛沢児童館の３・４年生 15名が参加しま

した。第 2 回は西多賀児童館の１・２・３年生５９名がか

るた取りに参加、４・５・６年生 15 名が読み手として協

力してくれました。始める前に検定委員さんから「金剛

沢」・「西多賀」に因んだ札に込められた意味を解説して

いただきました。その後、かるた取りを行い大いに盛り

上がり 

ました。 

 

講座レポート 

大人の健康講座  1１月 1８日・１２月１６日・１月９日 

西多賀今昔かるた大会   12月２５日・1月 7日 

ジュニアリーダーと遊ぼう！      12月２５日 

 

 

 

 


